Mediunidade e

Juventude




historia da comunicacao



processo da comunicacao

- . -

RECEPTOR

MEIO DE
COMUNICACAO

MENSAGEM




processo da comunicacao

—

ALO! QUEM B, ™~

ESTA FALANDO ?
Dglialiarigaioil

—_ “— ‘_""\/é\g\/\ -

(
Y CEBOLINHA! )
\ 7" \/\/\,Hc‘/'\!

/

DESCULPE!
FOI ENGANO!

~

D MALRCIO DE SOUSA PROCUCOES - BRASL /2008

(l

f|,|’




efeitos da comunicacéo

clique
aqui

clique
aqui

clique
aqui

clique
aqui



Influéncias . . .
esplrltuals

Influem os Espiritos em nossos pensamentos
e em Nossos atos?

“Muito mais do que imaginais.

Influem atal ponto, que, de ordinario, séo eles que vos
dirigem.”

O Livro dos Espiritos (g. 459)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencéo dos Espiritos



Influéncias . . .
espirituais
“...0s bons Espiritos nenhum constrangimento infligem.

Aconselham, combatem a influéncia dos maus e, se nao oS ouvem,
retiram-se.

Os maus, ao contrario, se agarram aqueles de quem podem fazer
suas presas.

Se chegam a dominar algum, identificam-se com o Espirito destee o
conduzem como se fora verdadeira crianca.”

O Livro dos Médiuns (g. 237)
Cap. 23 — Da Obsessao



Influéncias . . .
esplrltuals

“...Desde que sobre ti atuam influéncias mas, € que as atrais, desejando o
mal; porquanto os Espiritos inferiores correm a te auxiliar no mal, logo que
desejes pratica-lo.

So6 quando queiras o0 mal, podem eles ajudar-te para a pratica do mal.

Mas outros tambem te cercarao, esforcando-se por te influenciarem para o
bem, o que restabelece o equilibrio da balanca e te deixa senhor dos teus
atos.”

E assim que Deus confia & nossa consciéncia a escolha do caminho que
devamos seguir e a liberdade de ceder a uma ou outra das influéncias
contrarias gue se exercem sobre nos.

O Livro dos Espiritos (q. 466)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencéo dos Espiritos



Influéncias . . .
esplrltuals

Os Espiritos que procuram atrair-nos para o mal se limitam a
aproveitar as circunstancias em que nos achamos,
ou podem também cria-las?

“Aproveitam as circunstancias ocorrentes, mas também
costumam cria-las,impelindo-vos, mau grado vosso, paraaquilo
que cobicgais.”

O Livro dos Espiritos (g. 472)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencao dos Espiritos



Influéncias . . .
esplrltuals

Muitos tentarao seduzi-lo para que gaste todo o seu tempo
com lazeres, com folguedos e aventuras,

gue o faréao profundamente frustrado,

Imensamente inditoso por negligenciar com as
oportunidades que a existéncia Ihe brinda.

Raul Teixeira/ Espirito: Francisco de Paula Vitor



Influéncias . . .
esplrltuals

Teécnicas das trevas

“...a medida que o espirito se adestra no comando da mente de sua
vitima, percebe que existem métodos muito mais eficazes para uma
acao profunda, passando, entao, a executa-la cuidadosamente.

... aprende com outros cOmpares mais perversos e treinados no
mecanismo obsessivo, as melhores técnicas de aflicao,
agindo conscientemente nas areas perispirituais do desafeto,

nas quais implanta delicadas células acionadas por controle remoto...



Influéncias . . .
esplrltuals

Teécnicas das trevas

Estabelecidas as fixacOes mentais,

0 hospede desencarnado lentamente assume o comando das funcoes
psiquicas do seu hospedeiro,

passando a manipula-lo a bel-prazer.

ISso, porém, ocorre, em razao da aceitacao parasitaria que experimenta
o0 enfermo, que poderia mudar de comportamento para melhor,

dessa forma conseguindo anular ou destruir as inducoes negativas de
gue se torna vitima.



Influéncias . . .
esplrltuals

Teécnicas das trevas

No entanto, afeicoado a acomodacéo mental, aos habitos irregulares,
compraz-se no desequilibrio, perdendo o comando
e a direcao de si mesmo.

Enquanto se vai estabelecendo o contato entre 0 assaltantee o
assaltado, ndo faltam a este ultimo inspiracao para o bem,
Inducao para mudanca de conduta moral,

inspiracao para a felicidade.”

Tormentos da Obsessao (pag. 67)
Divaldo P. Franco / Espirito: Manoel Philomeno de Miranda



sinais de
alarme

intimos e pessoais

Dificuldade de concentrar idéias em motivos otimistas

Auséncia de ambiente intimo para elevar 0s sentimentos em oracao
ou concentrar-se em leitura edificante

Indisposicao inexplicavel, tristeza sem razao aparente e
pressentimentos de desastres imediatos

Aborrecimentos imanifestos por ndo encontrar semelhantes ou
assuntos sobre guem ou o que descarrega-los

Pessimismos , Irritacdes surdas, queixas, exageros de
sensibilidade e aptidao a condenar quem nao tem culpa



sinais de
alarme

intimos e pessoais

Interpretacéo forcada de fatos e atitudes suas ou dos outros, que vocé
sabe nao corresponder a realidade

Hipermotividade ou depresséao raiando na iminéncia de pranto

Ansia de investir-se no papel de vitima ou de tomar uma posic&o
absurda de auto-matrtirio

Teimosia em n&o aceitar, para vocé mesmo, que haja influenciacao
espiritual consigo, mas, passados minutos ou horas do acontecimento,
vém-lhe a mudanca de impulso, o arrependimento, a recomposicao do
tom mental e, ndo raro, a constatacédo de que ¢ tarde para desfazer o
erro consumado



sinais de
alarme

“Muitos dao preferéncia ao uso de expressdes que bem indicam a sua
pouca disposicao de transformacao superior:
“nao ha nada demais nisso”

“todo mundo faz assim”
“todo mundo usa isso”

enguanto outros preferem:

“nao sou de ferro”

“sou humano ainda”
“nao sou fanatico”
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sinais de
alarme

Entretanto, surgem os gque ja se admitem como sao, fazendo do seu
estado um estado intocavel que alimentam afirmando:

“comigo é assim...”
“guem quiser gostar de mim tem que ser assim”
“sou muito bom, mas nao me pise no calo...”

e seguem desfilando as suas ‘maximas’, mantendo o processo
pernicioso de suas renitentes perturbacoes indefinidamente.”

Correnteza de Luz — cap. 23
Raul Teixeira/ Espirito: Camilo

4
o)

(
o
f

(

{
M=
{

{
'Fr)r

1"[; (D






Influéncias . . .
esplrltuals

Pode o0 homem eximir-se da influéncia dos Espiritos
gue procuram arrasta-lo ao mal?

“Pode, visto que tais Espiritos sO6 se apegam aos que,
pelos seus desejos, 0s chamam, ou aos que,
pelos seus pensamentos, os atraem.”

O Livro dos Espiritos (q. 467)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencao dos Espiritos



Influéncias . . .
esplrltuals

Renunciam as suas tentativas os Espiritos
cuja influéncia a vontade do homem repele?

“Que querias que fizessem?
Quando nadaconseguem,abandonam o campo.

Entretanto, ficam a espreitade um momento propicio,
como o gato que tocaia o rato.”

O Livro dos Espiritos (q. 468)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencao dos Espiritos



Influéncias . . .
esplrltuals

Por que meio podemos neutralizar a influéncia dos maus Espiritos?

“Praticando o bem e pondo em Deus toda a vossa confianca,
repelireis ainfluénciados espiritos inferiores e aniquilareis o
iImpério que desejam ter sobre vos.

Guardai-vos de atender as sugestdes dos Espiritos que vos
suscitam maus pensamentos, que sopram adiscordiaentre
vOs outros e que vos insuflam as paixdes mas.

Essa arazéao porque Jesus, naoracao dominical,vos ensinou
adizer:
“Senhor! Nao nos deixes cair em tentacao,
mas livra-nos do mal.”

O Livro dos Espiritos (q. 467, 468, 469)
22 parte, Cap. IX — Da Intervencao dos Espiritos
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Influéncias . . .
esplrltuals

“Retira a venda dos olhos e despedaca as lentes escuras
gue te impedem fixar as claridades reais da vida,
promovendo o teu programa de acao eficiente onde te
encontras, como te encontras. Nada de ilusdes.”

Joanna de Angelis, Convites da Vida, cap. 45.




Influéncias . . .
esplrltuals

“O desanimo absorve-te 0 coracao?

Lembra-tede que o tédio € um insulto
a fraternidade humana, porqueador e
a necessidade, atristezae adoenca, a
pobrezae amortenao se acham longe
de ti.”

Emmanuel, Nosso livro.



Influéncias . . .
esplrltuals

“O adeptos do Espiritismo, sois os eleitos de Deus!

Ide e pregai a palavradivina.

E chegadaa horaem que deveis sacrificar & sua propagacao
0S vossos habitos, os vossos trabalhos, as vossas ocupacodes
futeis. Ide e pregai; os Espiritos do Alto estao convosco.”

Erasto, Revista Espirita, jun/1861




Influéncias .
esplrltu als

“Muitas pessoas generosas oferecem o que abunda em suas maos,
mas nao doam o tempo, apresenca, o esforco, permanecendo
solidarias, mas distantes; gentis, mas distantes;

fraternas, mas distantes, como receando o contagiodos que
estacionam nas preciosas provacoes redentoras.”

Joanna de Angelis, Celeiro de Béncéos
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medidas _
preve ntivas

#* Oracao

#* Vigilancia

#* Trabalho no bem

#* Estudar e estudar-se

¥ Harmonia no pensar, no agir e no conviver
#* Valorizar a familia

¥ Atender da profissao

#* Trabalho na Casa Espirita

#* Nao subestimar o plano espiritual inferior



medidas _
preve ntivas

“Somente palmilhando os caminhos da operosidade benfeitora,

com vontade firme,

mantendo a lidima fraternidade,

na alegria de viver e na felicidade que promove para os semelhantes,
renunciando aos gozos fugidios e desconcertantes,

buscando estar em harmonia consigo mesmo,

o individuo conquistara a chave libertadora para evadir-se das tenazes
persistentes, tidas por ‘coisas a toa’, e que nao passam de obsessdes
perigosas, detendo a pessoa indiferente ou irrefletida com relacao aos
valores reais da existéncia planetaria, ainda que sorrateiras e
aparentemente ingénuas.”

Correnteza de Luz — Cap. 23
Raul Teixeira/ Espirito: Camilo



medidas _
preve ntivas

Para afastar os maus Espiritos

“Os maus Espiritos somente procuram os lugares onde encontrem
possibilidades de dar expansao a sua perversidade.

Para os afastar, ndo basta pedir-lhes, nem mesmo ordenar-lhes que se vao;
é preciso que o homem elimine de si 0 que os atrai.

Os Espiritos maus farejam as chagas da alma, como as moscas farejam as
chagas do corpo.

Assim como se limpa o corpo, para evitar a bicheira, também se deve limpar
de suas impurezas a alma, para evitar os maus Espiritos.

Vivendo num mundo onde estes pululam, nem sempre as boas qualidades
do coracao nos poem a salvo de suas tentativas; dao, entretanto, forcas
para gue Ihes resistamos.



medidas _
preve ntivas

Prece

“Em nome de Deus Todo-Poderoso, afastem-se de mim os maus Espiritos,
servindo-me os bons de ante mural contra eles.

Espiritos malfazejos, que inspirais maus pensamentos aos homens;
Espiritos velhacos e mentirosos, que 0s enganais;
Espiritos zombeteiros, que vos divertis com a credulidade deles,

eu vos repilo com todas as for¢cas de minha alma
e fecho 0s ouvidos as vossas sugestoes;

mas, imploro para vos a misericordia de Deus.



medidas _
preve ntivas

Bons Espiritos que vos dignais de assistir-me, dai-me a forca de resistir a
iInfluéncia dos Espiritos maus e as luzes de que necessito para nao ser
vitima de suas tramas.

Preservai-me do orgulho e da presuncéo;

Isentai 0 meu coracao do ciume, do odio, da malevoléncia,
de todo sentimento contrario a caridade,

gue sao outras tantas portas abertas ao Espirito do mal.”

O Evangelho segundo o Espiritismo
Cap. 28 — Preces espiritas (itens 16,17 — Para afastar os maus Espiritos)
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Aqui estamos,

oS Teus discipulos imperfeitos,

pois que fazemos apenas
e desordenadamente
0 que nos foi recomendado.

Mediunidade e

Juventude



Permanece em nds a aspiracao
de amar e servir mais e melhor.
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Ajuda-nos a consegui-lo,
nao obstante 0s nossos teimosos limites.

Mediunidade e

Juventuade



Muitas vezes temos prometido
renovar-nos paraascender,

mas, apesar diss

nao nos dispusemos aromper as algemas
gue nos retém nos charcos das paixoes.
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Hoje, no entanto,
brilhaem nosso intimo
diferente chama de entusiasmo e fé,

apontando-nos
o rumo libertador. | ..




Desejamos agradecer-Te, Senhor,

a incessante ajuda com gue nos honraste,

9

apoio e discernimento

para agir com equilibrio.



Abencoa, Jesus,

todos aqueles que partilham
das nossas preocupacoes e tarefas,

iInfundindo-lhes animo superior
e disposicao para o Bem,

especialmente naqueles
gue sairam da trevae
se dispbem arenovacao.
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Despede-nos em Tua paz
e prossegue conosco,

pois que, sem Ti,

€é-nos impossivel
seguir com seguranca
na direcao do porto da Paz.

Mediunidade e

Juventude



Que assim sejal

Msica: Valores _ (Espirito: Manoel P.de Miranda
Momento Espirita 9 — Trilha Sonora Prece Final “Trilhas da Libertacio”)
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