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Producdo da Area da
Mediunidade da Federacao
Espirita do Parana, com a
colaboracao de Sandra
Della Pola, Coordenadora
Doutrinaria dos Encontros
com Dialogadores de
Reunidao Mediunida Espirita,
atividade de Webinarios
realizados no total de 4
Encontros nos anos de 2023
e 2024.

O presente material
pode ser utilizado pelos
Centros Espiritas em Curso
de Formacdo de
Dialogadores, assim como
em atividades de
qualificacao continuada de
dialogadores.

Para fins de citacao
deste material, pode-se
utilizar a seguinte
referéncia:

FEP. Encontros com
Dialogadores de reuniao
mediunica espirita, 2023.
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INSTRUCOES PARA

USO DESTE MATERIAL

Este material contéem:

e [Detalhamentos sobre o perfil,
atribuicoes, posturas
indicadas ao dialogador e
orientacOes para a conducao
do dialogo com os Espiritos e
forma e ocasidoes de uso de
recursos complementares a
palavra.

Exemplos de conducao de
dialogos e de uso de recursos
complementares a palavra

e Referéncias bibliograficas.

E possivel acessar
diretamente o conteudo
especifico de seu interesse,
clicando, no Programa acima,
sobre o titulo do conteudo que
deseje visualizar. Assim, sera
possivel ser diretamente
direcionado a pagina contendo
citacoes e diretrizes sobre o
tema escolhido.

Também, a sequir, ha acesso
por meio do sumario.

uuuuuuuuuuu
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1. Perfil, atribuicGes e postura do dialogador de reuniao mediunica
espirita

1.1.Nomenclatura

Entre as expressoes utilizadas na
literatura espirita para se referir a
tarefa do dialogo com os Espiritos,
podem-se citar:

o Dialogador

e Esclarecedor

¢ Doutrinador

o Evangelizador dos Espiritos

e Terapeutaencarnado

¢ Médium-doutrinador (em
razao de receber intuicoes
dos Mentores)

e Psicoterapeutados
desencarnados

e Dentre outras

1.2 Distin¢cdo entre dirigente
encarnado e dialogador -
atribuicées

Embora as funcoes de dirigente da
reunido mediunica e de dialogador
requeiram perfil semelhante, sao
funcbdes com atribuicdes distintas.

FEP

1

O Movimento Espirita tem optado
mais recentemente pelo uso da
expressao dialogador por retratar de
forma fidedigna a tarefa de dialogar
com os Espiritos comunicantes,
direcionados pelos Mentores
espirituais, sem a pretensao de
“converter’/"dobrar” o comunicante,
mas ter a aptidao de saber ouvir,
identificar o perfil da entidade
espiritual, suas necessidades e saber
falar com vibracao elevada, fruto do
empenho na vivéncia espirita, da
forma adequada a apresentar-lhe
reflexdes, a partir do Evangelho e da
Doutrina Espirita, para favorecer ao
comunicante o despertar de
consciéncia e seu progresso
espiritual.
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1. Perfil, atribuicGes e postura do dialogador de reuniao mediunica

espirita

- Atribuicao do dirigente:

Responsavel pelo grupo perante
o Centro Espirita e perante a
equipe espiritual.

Deve averiguar constantemente
0 preenchimento dos requisitos
pelos participantes e tomar

-Atribuicao do dialogador:

Conduzir os dialogos na fase de
comunicacoes (aptidao para
ouvir e falar).

|dentificar o nivel evolutivo do

comunicante e ser inspirado pelo

Mentor na conducao do dialogo.
|dentificar eventuais desafios,
como mistificacao, animismo e
conduzir o dialogo de forma
apropriada a tais situacoes.
Dar o suporte ao médium em
transe mediunico.

Solicitar a equipe de apoio
providéncias durante o dialogo
(ex. elevacao do padrao mental,
aplicacao de passe, quando

12

providéncias quando necessario.

e Darsuporte e orientacdes a
equipe encarnada e distribuir as
funcbes/competéncias de cada
membro do grupo.

e [Dentre outras, descritas no
material do Ciclo de Reflexdes
sobre a Préatica Mediunica
Espirita(item 3.1- A tarefado
dirigente). (1)

1Disponivel em:
http://www.feparana.com.br/
topico/?topico=3333

afs
T

necessario, pela pessoa designada
pelo dirigente da reuniao para
desempenhar a tarefa de aplicador
de passe).

e |dentificar a necessidade e saber
aplicar, no momento e da forma
correta, os recursos
complementares a palavra.

e Preparar e orientar na tarefa de
dialogo a pessoa com perfil para
a funcao que tenha sido
designada pelo dirigente.


http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333
http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333
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1. Perfil, atribuicOes e postura do dialogador de reunidao mediunica

espirita

1.2 Distin¢do entre dirigente
encarnado e dialogador -
atribuicées

>>> Assim, caso haja no grupo
mediunico mais de uma pessoa com
o perfil para a tarefa e quantidade
suficiente de participantes no grupo,
sera favoravel que as tarefas de
dirigente e de dialogador sejam
desempenhadas por diferentes
pessoas.

N&o obstante, caso seja necessario
que a mesma pessoa desempenhe
ambas as tarefas, nota-se que sao
distintas, havendo, por conseqguinte,
neste caso, acumulo de funcaées.

1.3 Perfil do Dialogador

e Profundo conhecimento
doutrinario (do Evangelho e da
Doutrina Espirita).

e Vastaexperiéncia pratica prévia,
para assumir essa tarefa.

e Habito da prece, estudo e
reflexao.

e Habitos de vida sadios.

e Empenho navivéncia espirita-
crista.

e Ascendéncia moral(autoridade
fundamentada no exemplo).

FEP
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Conhecimento do grupo,
especialmente dos médiuns
ostensivos e de suas
caracteristicas pessoais.
Saber ouvir e falar.

Tato psicologico (percepcao
agucada).

Brandura, firmeza, sinceridade,
nobreza de carater.

Logica e clareza.

Empatia e amor.

Energia e paciéncia.
Fé(convicgao), confianca e
coragem (segurancae
estabilidade emocional).
Vigilancia.
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1. Perfil, atribuicdes e postura do dialogador de reunidao mediunica
espirita

1.3 Perfil do Dialogador

e Disciplina e assiduidade
(comprometimento com a tarefa). >>> Nao ser dotado de

e Ser participante de grupo de estudo
e de demais atividades do Centro M

e Contar com a confianga dos ostensiva.
meédiuns, 0s quais estarao sob sua
responsabilidade, cuidados e
direcionamento durante o transe
mediunico.

— o6

“101. Ha inconveniente no fato de o tarefa... Para o exercicio da
dirigente da reuniao mediunica psicofonia e da psicografia, por
também funcionar como médium, exemplo, os Benfeitores buscam
dando passividade durante os atuar sobre os centros motores e da
trabalhos? fala, deixando o médium na condicao
E desaconselhavel essa pratica... de ‘acionado’ pelos comunicantes, de
Cada funcao exige desenvolvimento acordo com a zona psiquica mais
distinto. Para exercer a atividade de habilitada. Sera de bom alvitre que a
dirigente e de dialogador, nas pessoa opte pela especializacao em
reunidoes mediunicas, os Mentores que se quer firmar, ou que esteja
Espirituais costumam atuar nos mais proeminente, mais a mostra, a
campos daintuicao e da inspiracao da fim de tornar-se mais util e
pessoa, predominantemente, produtiva...”.
facilitando-lhe as captacdes que a
predisponham a orientar-se e a TEIXEIRA, Raul. Parte IV, questao
orientar os procedimentos durante a 101. Desafios da mediunidade. Pelo

Espirito Camilo.

qrEe) 14 @
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1. Perfil, atribuicoes e postura do dialogador de reuniao mediunica

espirita

1.3 Perfil do Dialogador

“Ha um outro ponto a se considerar a
respeito dos que estao na tarefa de
esclarecimento, nas sessoes de
desobsessao: € que estes nao devem
ser médiuns de incorporacao, pois
nao teriam condicdes de acumular as
duas funcoes, além de sofrerem de
modo direto as influéncias dos
obsessores, 0 que obviamente
prejudicaria a tarefa de
esclarecimento.”

SCHUBERT, Suely Caldas. Terceira
Parte, Cap. 6 - O doutrinador.

Obsessao/Desobsessao.

1.4 Quem é o dialogador da
reunido mediunica espirita

a) Planejamento reencarnatorio

“Preparam-se aqui numerosos
companheiros para a difusao de
esperancas e consolos, instrucoes e
avisos, nos diversos setores da
evolucao planetaria... Médiuns e
doutrinadores saem daqui as
centenas, anualmente... Tarefeiros
do conforto espiritual encaminham-
se para os circulos carnais, em

FEP

quantidade consideravel,

habilitados pelo nosso Centro de

Mensageiros... essa preparagao hao
constitui, ainda, arealizacao

propriamente dita... Longas fileiras
de médiuns e doutrinadores parao
mundo carnal partem daqui, com as

necessadrias instrucoes(...) Nao

preparamos, pois, neste Centro,

15
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1. Perfil, atribuic6es e postura do dialogador de reuniao mediunica

espirita

1.4 Quem é o dialogador da reunido
mediunica espirita

a) Planejamento reencarnatorio

simples postalistas, mas espiritos

que se transformem em cartas vivas

de Jesus para a Humanidade
encarnada. Pelo menos, este é o
programa de nossa administragao
espiritual...".[destaques nossos]

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 3-No Centro de
Mensageiros. Os Mensageiros.
Pelo Espirito André Luiz.

O dialogador se trata de um
tarefeiro que, além de possuir o
perfil acima descrito, recebeu, no
mundo espiritual, qualificacoes
especificas para o desempenho
dessa tarefa, como estudos
doutrinarios e também estimulo para
desenvolver sua acuidade
perceptiva, o que é fundamental
para que tenha a habilidade para
identificar o nivel evolutivo do
comunicante, tanto pelo que ele diz,
quanto pelo que ele oculta ou esteja
nas entrelinhas de suas falas, assim
como

identificar as demandas do médium
em transe mediunico, tera
habilidade de gerir as situagdes que
surjam no grupo durante a fase de
comunicacgoes.

Naturalmente, como
esquecimento parcial dos
aprendizados prévios, por ocasiao da
reencarnacao, esse tarefeiro deve
manter constante estudo da
Doutrina Espirita e participar, o mais
possivel, de qualificagcbes parao
aperfeicoamento de seu
desempenho na atividade mediunica
espirita.

FEP

16
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1. Perfil, atribuicoes e postura do dialogador de reuniao mediunica

1.4 Quem é o dialogador da reunido
mediunica espirita

b) Desempenho na tarefa e
consequéncias na vida futura

‘lIrmé&o Jacob, que fora dialogador,
ja no mundo espiritual, tenta
esclarecer um obsessor]:

- E vocé, nem mesmo depois de
‘morto’ desiste de me apoquentar? -
revidou o obsessor, raivoso...

- Fora da caridade nao ha salvacao -
retruquei, confiante...

- Ora, Jacob - falou-me,
contundente -, vocé se refere a
caridade com tanta seguranca...

- Como nao? Que serade nds sem a
pratica do bem?

- Ao que me consta - exclamou
sarcasticamente-, vocé na Terra
dava grande preferéncia ao dinheiro,
estimava profundamente a prépria
fortuna... Nao lhe reconheco
autoridade para conselhos. Vocé foi
sempre um homem aspero,
indisciplinado, voluntarioso. Muita
vez, acabava de apontar-nos o bom
caminho para sequir estrada
contraria. Agora quer ser apostolo...
Frequentemente, apds deixar 0os
aparelhos mediunicos através dos
quais trocavamos ideias, eu lhe
seqguia os passos, discreto, e notava
gue vocé nao agia de conformidade
com 0s proprios ensinos.

-Sim - concordei -, reconheco as

FEP.

espirita

— 66

minhas fraquezas. Entretanto,
sincero € o meu desejo de renovacao
e melhoria. Compreendo que nao
sou um padrao vivo dos
conhecimentos evangeélicos,
confiados a minha alma pela
Compaixao Divina. No entanto, creia
gue nao repousarei enquanto nao
afinar minhas atividades com os
ideais redentores que abracei.

O interlocutor nao se alegroucoma
argumentacao. A lealdade de minhas
declaracodes esfriava-lhe a colera.
Escutou, amuado, e, assim que 0
intervalo surgiu espontaneo,
considerou
-Seu caso, entao, sera o do medico
que devera restaurar primeiramente
a simesmo...(...)
Efetivamente, graves reflexdes
acudiam-me ao pensamento. Afinal,

guem doutrinara no caso? Seriaeu o
portador de socorro ao Espirito
infeliz ou fora o Espirito sofredor
quem me beneficiaracom a
verdade?..."

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 18 - Ensinamento
inesperado. Voltei. Pelo
Espirito Irmao Jacob.

7 $



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

1. Perfil, atribuicdes e postura do dialogador de reuniao mediunica

espirita

1.4 Quem é o dialogador da reunido
mediunica espirita

b) Desempenho na tarefa e
consequéncias na vida futura

O excerto demonstraum
requisito fundamental para que o
dialogador possa desempenhar em
condi¢cOes adequadas sua tarefa: o
estudo e avivéncia espirita. Esse
tarefeiro, na qualidade de ‘porta-voz
do grupo, sera acompanhado no seu
dia a dia por entidades espirituais
direcionadas pelos Mentores para
atendimento na reuniao mediunica.

Seu testemunho de esforco
pessoal por viver os ensinos da
Doutrina € o que lhe da ascendente

moral - condicoes vibratorias e de
respeitabilidade - por parte dos
atendidos e da propria equipe
(encarnada e espiritual).

O desempenho dessa tarefa,
portanto, € um convite constante a
busca de reforma moral.

1.5 Necessidade do
ascendente moral

“476. Mas, nao pode acontecer que a
fascinacao exercida pelo mau
Espirito seja de tal ordem que o
subjugado nao a perceba? Sendo
assim, podera uma terceira pessoa
fazer que cesse a sujeicao da outra?
E, nesse caso, qual deve ser a
condicao dessa terceira pessoa?
‘Sendo elaum homem de bem, a sua
vontade podera ter eficacia, desde
que apele para o concurso dos bons
Espiritos, porque, quanto mais digna

FEP.

18

for a pessoa, tanto maior poder tera

sobre os Espiritos imperfeitos, para

afasta-los, e sobre os bons, para os
atrair...”.

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
IX - Da Intervencao dos
Espiritos no Mundo Corporal,
questao 476. 0O Livro dos
Espiritos.
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1. Perfil, atribuicdes e postura do dialogador de reunidao mediunica

espirita

1.5 Necessidade do ascendente
moral

A

“A moralizacao de um Espirito, pelos
conselhos de uma terceira pessoa
influente e experiente, ndo estando
0 meédium em estado de o fazer,
constitui frequentemente meio
muito eficaz’. [destaque nosso]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XIV - Dos Médiuns, item 162. 0
Livro dos Médiuns.

“Ninguém exerce ascendentes
sobre os Espiritos inferiores, senao
pela superioridade moral. Os
Espiritos perversos sentem que os
homens de bem os dominam. Contra
quem so lhes oponha a energia da
vontade, espécie de forca bruta, eles
lutam e muitas vezes sao 0s mais
fortes. A alguém que procurava
domar um Espirito rebelde,
unicamente pela acao da sua
vontade, respondeu aquele: Deixa-
me em paz, com teus ares de
matamouros, que ndo vales mais do
que eu; dir-se-ia um ladrdo a pregar
moral a outro ladrdo. Ha quem se
espante de que o nome de Deus,
invocado contra eles, nenhum efeito
produza. A razao desse fato deu-no-

FEP.

19

“Demais, o ascendente que o homem
pode exercer sobre os Espiritos esta
na razao da sua superioridade moral.
Ele ndo domina os Espiritos
superiores, nem mesmo 0sS que, sem
serem superiores, sao bons e
benevolentes, mas pode dominar os
que lhe sao inferiores em
moralidade.”[destaque nosso]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXIIl - Da Obsessao, item 254, 52
questao. O Livro dos Médiuns.

la Sdo Luis, naresposta sequinte: “0
nome de Deus s6 tem influéncia
sobre os Espiritos imperfeitos,

quando proferido por quem possa,
pelas suas virtudes, servir-se dele
com autoridade. Pronunciado por
guem nenhuma superioridade moral
tenha, com relacao ao Espirito, € uma
palavra como qualquer outra. 0
mesmo se da com as coisas santas
com que se procure domina-los. A
mais terrivel das armas se torna
inofensiva em maos inabeis a se
servirem dela, ou incapazes de
maneja-la.”[negrito nosso, italico do
original]
KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXV - Das evocacoes, item 279.
O Livro dos Médiuns.
—
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1. Perfil, atribuicdes e postura do dialogador de reunidao mediunica

espirita

1.5 Necessidade do ascendente
moral

“102 Havera, para o evocador, meio
de constranger um Espirito a vir, a
seu mau grado?

‘Nenhum, desde que o Espirito lhe
sejaigual, ou superior, em
moralidade. Digo — em moralidade e
nao em inteligéncia, porque, entao,
nenhuma autoridade tem o evocador
sobre ele. Se Ihe é inferior, 0
evocador pode consequi-lo, desde
que seja para bem do Espirito,
porgue, nesse caso, outros Espiritos
o secundardo.”(N2279.)

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXV - Das evocacoes, item
282,102 questao. O Livro dos
Médiuns.

“(...)necessario, sobretudo, & que se
atue sobre o ser inteligente, ao qual
importa se possa falar com
autoridade, que so existe onde ha
superioridade moral. Quanto maior
for esta, tanto maior sera
igualmente a autoridade. E ndo é
tudo: para garantir-se a libertagao,
cumpre induzir o Espirito perverso a
renunciar aos seus maus designios;
fazer que nele

“22 Basta que uma pergunta seja séria
para obter uma resposta séria?
‘Nao; isso depende do Espirito que
responde.’

a)Mas, uma pergunta séria ndo afasta
os Espiritos levianos?
‘Nao € a pergunta que afasta os
Espiritos levianos, é o cardter daquele
que a formula.'[italico do original]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXVI - Das perguntas que se
podem fazer aos Espiritos,
item 288, 22 questaoe 22-a. 0
Livro dos Médiuns.

despontem o arrependimento e o
desejo do bem, por meio de
instrucoes habilmente ministradas,
em evocacoes particulares,
objetivando a sua educacao moral.”
[negrito nosso, italico do original]

KARDEC, Allan. Cap. XXVIII -
Coletanea de preces espiritas,
item 81. 0 Evangelho segundo

o Espiritismo.
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“Uma forcga existe capaz de produzir
resultados junto aos perseguidores
encarnados ou desencarnados,
conscientes ou inconscientes: a que
se deriva da conduta moral. A
principio, o obsessor dela ndo se
apercebe; no entanto, como
decorrer do tempo, os testemunhos
de elevacao moral que enseja,
confirmando a nobreza da fé, que
professa como servidor do Cristo,
colimam por convencer o algoz da
elevacao de principios de que se
revestem os atos do seu
doutrinador, terminando por deixar
livre, muitas vezes, aquele a quem
afligia. Além da exemplificacao
crista, a oracao conseqgue lenir as
ulceras morais dos assistidos,
conduzindo benesses de harmonia
qgue apaziguam o desequilibrado,
reacendendo nele asedeea
necessidade da paz.(...)Como
requisitos essenciais parauma
reuniao séria consideremos, pois, as
intencoes, o ambiente, 0s membros
componentes, os médiuns, 0s
doutrinadores. As intencoes,
fundamentadas nos preceitos
evangeélicos do amor e da caridade,
do estudo e da aprendizagem, sao as
que realmente atraem os Espiritos
Superiores, sem cuja contribuicao
valiosa os resultados decaem paraa
frivolidade, a monotonia e nao raro

FEP.
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0,

para aobsessao... 0s membros
componentes devem esforgar-se
por manter os requisitos minimos de
consequirem instruir-se, elevando-
se moral, mental e espiritualmente,
através do devotamento continuo,
incessante, para a fixacao daidéia
espirita de elevacao que lhes deve
tornar pauta de conduta diaria... Os
doutrinadores tém igualmente a
obrigacao de se evangelizar,
estudando a Doutrina e capacitando-
se para entender e colaborar nos
diversos misteres do servico em
elaboracao. Na mesma linha de
deveres dos médiuns, ndo se podem
descurar do problema psiquico da
sintonia, a fim de estabelecerem
contato com os Diretores do Plano
Espiritual que supervisionam os
empreendimentos de tal natureza.
As reunides espiritas sao
compromissos graves assumidos
perante a consciéncia de cada um,
regulamentados pelo esforco,
pontualidade, sacrificio e
perseveranca dos seus membros.
Somente aqueles que sabem
perseverar, sem postergarem o
trabalho de edificacao interior, se
fazem credores da assisténcia dos
Espiritos interessados na
sementeira da esperanca e da
felicidade na Terra — programa
sublime presidido por Jesus, das
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Altas Esferas. Nas reunioes sérias,
0S seus membros nao podem
compactuar com a negligéncia aos
deveres estabelecidos em prol da
ordem geral e da harmonia, para que
a infiltracao dos Espiritos infelizes
nao as transformem em celeiros de
balburdia, em perfeita conexdao com
a desordem e o caos. (...) Em todo
problema de desobsessao ha que
considerar o espirito sofredor que
provoca sofrimento e levar em conta
0s recursos éticos do doutrinador,
ao lado da sua conduta espirita, isto
é, sua responsabilidade moral.
Conduta e responsabilidade, essas
que sao essenciais na tarefa de
doutrinar, porquanto a instrucao que
nao se faz acompanhar do exemplo
nao possui a ténica da verdade... nas
atuais realizagc6es dos Templos
Espiritas que se transformam em
Hospitais-Escolas na Terra para
encarnados e desencarnados, a
densa populacao dos ali residentes,

FEP
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do lado de cd, acompanha a
lealdade do ensino quando
incorporado ou nao ao «modus
vivendi» ou «modus-operandi» dos
meédiuns, dos doutrinadores, dos
diretores das Casas. Palavras
belas e sonantes, conceitos
elevados sao de facil aquisicao em
muitos lugares. A exceléncia,
porém, de uma ideia, de uma
convicgao, da Religido se constata
pelo numero daqueles que foram
modificados, que se
transformaram e que se deram a
sua realidade.”[italico do original]

FRANCO, Divaldo P. Cap.
Examinando a obsessao, Cap.
11- As agressoes e Cap. 12 -
Desobsessao e
responsabilidade. Nos
Bastidores da Obsessao. Pelo
Espirito Manoel Philomeno de
Miranda.
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“(...)Quanto a ti que esclareces,
esclarece-te também. Quanto a ti
gue aponta caminhos, caminha pelos
mesmos trilhos que indicas. Quanto
atique propodes as licoes de Jesus
como roteiro seguro aos
desencarnados, nao deixes de ter
essas mesmas licoes como mapa
capaz de nortear também a tua vida,
a fim de que tenhas a decantada
autoridade moral e para que dés
forca de documento as tuas
palavras”.

TEIXEIRA, Raul. Cap. 27 - Dialogo
com os desencarnados. Em
servico mediunico. Pelo Espirito
Hans Swigg.

Como premissa de trabalho, é
preciso que o dialogador tenha
profundo conhecimento doutrinario,
sentimentos elevados e sério e
profundo compromisso com a
propria reforma moral.

A Unica forca de que dispde o
dialogador é a moral para o
esclarecimento lucido, unificado a
vibracoes superiores, resultantes de
empenho na vivéncia espirita.

Nao bastam palavras melifluas e
tampouco ameacadoras, seja para
sensibilizar, seja para conter o

FEP.
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comunicante. O sentimento real,
honesto, a coeréncia entre o falare
0 agir do dialogador é que
proporcionarao ao Espirito a
sensibilizacao, o despertar de
consciéncia e o estimulo para a
renovacao intima.

Portanto, o maior impacto
favoravel ao atendimento do irmao
espiritual nao é tanto pelalégica do
raciocinio, pelas palavras faladas,
embora tenham relevancia, mas
sobretudo a projecao vibratoria do
dialogador em relagao ao
comunicante:
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“A paciéncia do doutrinador
sensibilizava-nos... Acolhia o
hospede sem estranheza ou
irritacao, como se o fizesse aum
familiar que regressasse demente ao
santuario domeéstico. Talvez por essa
razao o obsessor aseuturno se
revelava menos agastadico. (...) Ante
0 argumento enunciado com
sinceridade e simpleza, o renitente
sofredor pareceu apaziguar-se ainda
mais. Jatos de energia mental,
partidos de Silva [dialogador],
alcangavam-no agora em cheio...
Liborio [comunicante]tentou falar,
contudo, a maneira de um viajante
que ja ndo pode resistir a aridez do
deserto, comoveu-se diante da
ternura daquele inesperado
acolhimento, a surgir-lhe por

1.6 Postura do dialogador de
reunido mediunica espirita

“Aos psicoterapeutas dos
desencarnados é impositivo
fundamental o equilibrio pessoal, a
fim de que as suas palavras nao
sejam vas e estejam cimentadas pelo
exemplo de retidao e de trabalho a
que se afervoram. O seu verbo sera
mantido em clima coloquial e
sereno, dialogando com ternura e

FEP

abencoada fonte de agua fresca...
Sob o0 sabio comando de Clementino
[Mentor], falou o doutrinador com
afetividade ardente: — Liborio, meu
irmao! Essas trés palavras foram
pronunciadas com tamanha inflexao
de generosidade fraternal que o
héspede [ comunicante] ndo péde
sopitar o pranto que lhe subia do
amago.(...) Via-se, porém, com
clareza, que nao eram as palavras a
forca que o convencia, mas simo
sentimento irradiante com que eram
estruturadas.’[ destagues nossos]

XAVIER, Francisco C. Cap. 7 -
Socorro espiritual. Nos Dominios
da Mediunidade. Pelo Espirito
André Luiz.

compaixao, sem o verbalismo inatil
ou a presuncao salvacionista, como
se fosse portador de uma elevacao
irretocavel. Os sentimentos de amor
e de misericordia igualmente devem
ser acompanhados pelos
compromissos de disciplina,
evitando didlogos demorados e
insensatos feitos de debates
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inconsequentes, tendo em vista que
a oportunidade é de socorro e hao de
exibicionismo intelectual. O objetivo
da psicoterapia pela palavra e pelas
emanagoes mentais e emocionais
de bondade nao € o de convencer o
comunicante, mas o de desperta-lo
para o estado em que se encontra,
predispondo-0 a renovacao e ao
equilibrio, nele se iniciando o
despertamento para a vida espiritual.
Conduzir-se com disciplina moral,

“No instante do esclarecimento...
(...) o doutrinador sera o polo
centralizador desse conjunto de
emocoes positivas [de todos os
participantes do grupo],
estabelecendo-se uma corrente
magnética que envolve o
comunicante e que ajuda,
concomitantemente, ao que
esclarece. Este [dialogador],

FEP

no dia a dia da existéncia, € umitem
exigivel atodos os membros da grei,
a fim de que aamizade, o respeitoe o
apoio dos Benfeitores auxiliem-nos
na conquista de si mesmos.”
[destaques nossos]

FRANCO, Divaldo P. Cap. 9 -
Responsabilidade mediunica.
Mediunidade: desafios e
béncaos. Pelo Espirito Manoel
Philomeno de Miranda.

recebendo ainda o influxo amoroso
do Mentor da reuniao, tera
condicoes de dirigir a conversacao
para o rumo mais acertado e que
atinja o cerne da problematica que o
Espirito apresenta. 0
esclarecimento nao se faz
mostrando erudi¢ao, conhecimentos
filos6ficos ou doutrinarios. Também
nao ha necessidade de dar uma aula
sobre o que é o Espiritismo, nem de
mostrar o quanto os espiritas
trabalham. Como nao é o instante
para criticar, censurar, acusar ou
julgar. Esclarecer ngo € fazer
sermao. Nao surtirdo bons resultados
palavras revestidas de grande beleza,
mas vazias, ocas, frias. Nao
atenderao as angustias e aflicoes
daquele que sofre e muito menos
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abrandarao os revoltados e
vingativos. (...) Para sentir aquilo que

diz, é essencial ao doutrinador uma
vivéncia que se enquadre nos
principios que procura transmitir.
Assim, a sua vida diaria deve ser
)

pautada, o mais possivel, dentro dos
ensinamentos evangélicos e
doutrinarios. Inclusive, porque, os
desencarnados que estao sendo
atendidos, nao raro, acompanham-
Ihe os passos para verificar o seu
comportamento e se ha veracidade
em tudo o que fala e aconselha...
Outro cuidado que o doutrinador ‘
deve ter durante o dialogo é o de

dosar a verdade, para nao prejudicar
o Espirito que veio em busca de
socorro e lenitivo, esclarecimentos,

enfim, que Ihe deem paz. A
franqueza, em certos casos, pode ser
destrutiva. A verdade pode ferir
aquele que nao esta em condicoes de
recebé-la. E o caso, por exemplo, de
uma entidade que desconhece que
deixou a Terra e apresenta total
despreparo para a morte. Este
esclarecimento so deve ser
transmitido depois de uma
conversagao que a prepare
psicologicamente para arealidade...”
[destagques nossos]

*
%

SCHUBERT, Suely C. Terceira
Parte, Cap. 6 - O doutrinador.

Obsessao/desobsessao.
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“Atendimentos aos Espiritos
sofredores conduzidos de forma
amorosa e segura, com tato
psicologico, através de dialogos
respeitosos e objetivos... lucidez
para oferecerem um campo mental
harmonizado, a fim de facilitar a
comunicacao com os Instrutores
desencarnados e, desse modo,
cooperarem com a pauta do
programa, evitando discussao
infrutifera, controvérsia irrelevante,
debate dispensavel ou informacgao
precipitada e maléfica ao
atormentado, que ignora o transe
grave de que € vitima. Ante esse
roteiro tracado pelo Benfeitor,
desdobramos algumas observacgoes,
frutos da experiéncia e de outros
ensinos recebidos dos Amigos
Espirituais, os quais apresentamos a
sequir: O dialogo com os Espiritos
sofredores deve ser conduzido num
tom de voz natural, de forma
coloquial, sem preocupacao de se
fazer ouvir por todos os
componentes do grupo. Nunca
esquecer, o doutrinador, que esta
conversando com um individuo que,
mesmo nNao possuindo mais um
corpo fisico, conserva reacoes
psicologicas similares as daqueles
que ainda estdo encarnados. E
quando se deve transmitir-lhe
compreensao e otimismo na
transicao pela sepultura.

FEP

Deve-se, portanto, pronunciar as
palavras com profunda delicadeza
para o envolvimento vibracional, nao
se esquecendo da austeridade, sem o
autoritarismo radical, nas ocasioes
do atendimento aos Espiritos
malévolos e impenitentes da
Erraticidade. Evitar explana¢oes
doutrinarias discursivas e,
sobretudo, nao fazer criticas
ostensivas ou veladas pelo estado
de sofrimento apresentado pela
Entidade comunicante que esta
sendo atendida.

Atuar mais com o sentimento de
bondade do que com palavras
excessivas. Deixar o Espirito
externar-se paraidentificar a causa
oculta do problema, antes de tomar
o pulso da comunicagao para ajuda-
lo corretamente. Nao se preocupar
em identificarqueméa
personalidade sofredora que se
comunica, pois o trabalho de
intercambio espiritual tem por base a
caridade anénima. Desnecessario
explicar a razao do sofrimento atual,
antes de minorar suas dores,
trazendo a baila o comportamento
incorreto durante a existéncia carnal,
porgue isto tem efeito semelhante ao
de um acido a queimar as fibras
intimas da criatura sofredora. Quanto
menos informagoées forem dadas
melhor, inclusive nao se utilizando
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sistematicamente da terminologia

espirita, nem tampouco insistindo
na sugestao para que o comunicante
adote a postura oracional, pois quem

esta vivenciando sensac¢oées
desesperadoras nao tem a minima
condicao de entender ou assimilar
conceitos e conselhos de que nao
estainteressado.

O doutrinador deve ter sempre em
mente que a finalidade do fendmeno
da psicofonia, em sentido prioritario,
é o contato do Espirito sofredor com
o fluido animalizado do médium para

aocorréncia do chamado ‘choque

animico’. Allan Kardec utilizou o
termo fluido animal, porque na
ligagao perispiritual entre o
comunicante e o médium, para que
se processe a psicofonia, acontece
uma transferéncia de elevada carga
de energias animalizadas que sao
absorvidas pelo desencarnado,
produzindo-lhe um choque enérgico
que promove o seu despertamento
para uma realidade nova de que
ainda nao se deu conta.

Isso se torna necessario, porque, na
desencarnacao, o ser inteligente
leva consigo inumeras impressoes
fisicas e mentais que permanecem
Nno seu campo perispiritual depois da
morte bioldgica. Dai o conceito
doutrinario de que morrer
definitivamente é ter consciéncia e

FEP
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familiaridade com o mundo que
passa a habitar. Porisso, o
doutrinador deve ser muito
cauteloso no momento de fazer a
revelacao quanto a condicao em que
se encontra o Espirito que esta
sendo atendido. Precipitar o
conhecimento de sua morte
biolégica pode causar-lhe um
trauma desestruturador da emoc¢ao,
de consequéncias desagradaveis,
tanto para ele quanto parao
médium, que recebe as descargas
psiquicas do sofredor.(...)

Se o doutrinador persiste naideiade
convencer o Espirito, podera
desencadear o medo e, em seguida,
0 panico patoldgico, nao resultando
darevelacao nada de positivo parao
bem-estar da Entidade sofredora.
Neste particular, a fungcao do
doutrinador é efeito preparatorio,
deixando a cargo dos Benfeitores
Espirituais a escolha do momento
adequado para fazer com que o
desencarnado tome conhecimento
de sua nova realidade.

No dialogo com os Espiritos
empedernidos no mal, a técnica de
doutrinacao também exige cuidados
especiais quanto a forma com que
deve ser praticada. Essas Entidades
sabem do estado em que se
encontram e agem intencionalmente
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para perturbar o desenrolar da
programacao previamente
estabelecida pelos Instrutores
Espirituais...
O doutrinador deve precaver-se, a
fim de nao se deixar envolver pela
tatica usual desses Espiritos, qual
seja a de provocar discussao com o
intuito de roubar o tempo disponivel
para o atendimento aos sofredores
e aos mesmo tempo perturbar o
ambiente medilnico por meio de
irradiacoes desagradaveis que a
todos irritam, provocando mal-estar
generalizado.

0 tratamento ideal no
relacionamento com o visitante
desse tipo é o da amabilidade com
austeridade, mantendo-se a
ascendéncia moral, demonstrando
nao estar atemorizado com as
ameacas ostensivas e nao se
deixando contaminar com a violéncia
do linguajar vulgar e desafiador.
Sobretudo, manter uma confianca
irrestrita na acao dos Benfeitores
Espirituais. Lembrar-se ainda de que
nao se deve utilizar de argumentos
falsos para fazé-los desistir dos seus
propdsitos, mas leva-los auma
reflexao mediante ponderagées e
adverténcias honestas quanto
verdadeiras.

No trabalho de doutrinagao, o
encarregado dessa tarefa deve

FEP
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estar conscientizado da grave
responsabilidade que assume nao
somente no que diz respeito aos
desencarnados, mas, também, na
questao dos danos fisicos,
emocionais e espirituais que pode
causar ao médium quando o
atendimento nao é feito de forma
correta.
Outro tipo de ocorréncia que deve
ser evitado, atodo custo, é o
doutrinador
tocar no médium no transcorrer da
comunicacao. Este ¢ um habito
inconveniente sob qualquer aspecto
considerado, que promove, no
medium, uma irritacao extremamente
desagradavel, danificando, em certos
casos, a sua aparelhagem mediunica
e nervosa. Até mesmo uma
aproximacgao exagerada, dobrando-
se sobre o médium para ouvi-lo
melhor, pode provocar essas
irritagoes por invadir o campo de
aura do sensitivo em expansao
nesse momento critico de seu
trabalho de doacao.
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A nenhum pretexto deve o médium

ser seguro pelo doutrinador, pois

nao é a forca fisica, e sim a psiquica,

que atua efetivamente para
controlar os impulsos da Entidade
comunicante, refletidos no
comportamento do medianeiro.”
[destaques nossos]

“(...)Como importante se fazem
todos os participantes de trabalhos
mediunicos o comportamento moral,
no doutrinador essa qualificacao se
torna vital, essencial, pois como
terapeuta espiritual ajudara muito
mais com sentimentos do que com
raciocinios, sendo a condi¢ao moral
a Unica via capaz de estabelecer a
sintonia com os Mentores
Espirituais e a Gnica for¢ca capaz de
infundir respeito aos Espiritos
rebeldes, ignorantes, primitivos,
desarvorados, que sao trazidos para
receberem as terapias especificas.
Exige-se-lhe, ainda, um largo
conhecimento doutrinario e do
Evangelho pois que estes serao a
fonte supridora de onde emanarao
suas orientagoes. A posse desses
elementos em nivel adequado e
razoavel enseja ao doutrinador
alcancar os seguintes tentos, que lhe
deverao constituir os indicadores
com que avaliara o seu trabalho:

FEP

Proj. Manoel Philomeno de
\ MiranFja. Cap. 2- le?dr6~es de
qualidade, item ‘Direcao e
doutrinagao’, item 17. Reunides
Medilnicas.

saber ouvir, fruto de uma
observacao atenta, concentrada,
sem as tens6es emocionais
inquietantes do medo e da
ansiedade; ouvir primeiro para
depois orientar com seguranca;
rapidez de percep¢ao, derivada de
uma intui¢ao clara, que, nao
acontecendo, fara perder-se em
sindicancias demoradas que
prejudicam o atendimento no seu
todo; intervencoes oportunas e nas
horas certas, resultado da interacao
das conquistas anteriores; e
finalmente o uso das terapias
complementares a palavra, tais o
passe, a oragao, a sonoterapia, a
sugestao hipnotica e aregressao de
memoaria, que sao procedimentos
indispensaveis em determinados
momentos, e que deverao ser
aplicados em consonancia com os
Mentores Espirituais, facilmente
percebidas se estiver funcionando
efetivamente a intuigao. Posturas
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corporais e psicologicas sao ainda
padroes de qualidade parao
doutrinador pois se refletem nos
resultados conforme o teor das
mesmas, favorecendo o éxito ou
limitando-o. Postura corretaé o
doutrinador colocar-se atras ou ao
lado do médium em transe, evitando
aproximar o seu rosto do dele, para
nao invadir o campo de aura do
sensitivo, resguardando-o assim de
constrangimentos e irritagao. Caso
o médium esteja falando baixo, o
doutrinador pedira para altear um
pouco mais o tom de voz em vez de
se inclinar em demasia sobre seu
corpo. Assume posturaincorretao
doutrinador quando se interpoe
entre o médium e a pessoa sentada
ao lado, colocando a mao sobre a
mesa, o que limita os movimentos
de ambos, principalmente do
médium em transe. Certas posicoées,
como esta, um tanto largadas ou
sem aprumo, podem estar refletindo
estados psicologicos ou emocionais
nao muito adequados: displicéncia,
insegurang¢a, cansago...”.
[destagues nossos]

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Questao 86.
Qualidade na Pratica

Mediunica.
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’(...) o Espirito que comparece para no mesmo nivel intelectual dele. O
debater conosco os seus problemas confronto aqui nao é de inteligéncias,
e aflicoes ndo esta em condigoes, nem de culturas; é de coragoes, de
logo aos primeiros contatos, de sentimentos. O conhecimento
receber instrugdes doutrinarias... Ele doutrinario torna-se importante
nao vem disposto a ouvir uma como base de sustentacao. O
pregacao, nem predisposto ao doutrinador precisa estar convencido
aprendizado, como ouvinte paciente de que a Doutrina Espirita dispoe de
ante um guru evoluido.(...)Sua todos os informes de que ele
formacdo doutrindria € de extrema necessita para cuidar dos
importancia... Entre os Espiritos que manifestantes em desequilibrio, mas
lhe sdo trazidos para entendimento, isso nao e tudo... Os Espiritos em
ha argumentadores prodigiosamente estado de perturbagao, que nos sao
inteligentes, bem preparados e trazidos as sessdes mediunicas, nao
experimentados em diferentes estao, logo de inicio, em condicoes
técnicas de debate, dotados de psicoldgicas adequadas a pregagao
excelente dialética... Se o dirigente doutrinaria, como ja dissemos.
encarnado dos trabalhos esta bem Necessitam aflitivamente de
familiarizado com as obras primeiros socorros, de quem 0s ouca
fundamentais do Espiritismo, ele com paciéncia e tolerancia... ele
encontrara sempre o que dizer ao [dialogador] deve estar preparado
manifestante, ainda que nao esteja para discutir o problema pessoal do
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Espirito, a fim de obter dele a
informacéao de que necessita. E
nesse momento que ele precisa

utilizar-se de seus conhecimentos
gerais, intercalando aqui e alium
pensamento evangélico que se
adapte as condicoes desenvolvidas
no dialogo. Isto nos leva a outro
aspecto importante: o status moral
do doutrinador... O Espirito que
debate conosco sabe de nossas
inumeras fraquezas, tanto quanto
nos, e até mais do que nods, as vezes,
por serem, frequentemente,
companheiros de antigas
encarnacoes, em que fomos, talvez,
comparsas de desacertos hediondos.
Ele nos vigia, observa-nos, analisa-
nos e estuda-nos, de uma posicao
vantajosa para ele: nainvisibilidade.
Tem condicdes de aferir nossa
personalidade e nossos propositos,
pela maneira como agimos em nosso

relacionamento com os semelhantes.

Percebe mais as nossas intencoes, a
intensidade e a sinceridade do nosso
sentimento, do que o mero som das
palavras que pronunciamos. Se
estivermos recitando lindos textos
evangeélicos, sem sustentacao na
afeicao legitima, ele o sabera
também. (...) Ndo adianta exibir
virtudes que nao possui ainda. Deve
lembrar-se, porém, de que somos
julgados e avaliados nao

TEP
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pelos resultados que obtemos, mas
pelo esforco que realizamos para
alcanca-los... O doutrinador €
também um ser falivel e consciente
das suas imperfei¢coes, mas isto nao
pode e nao deve inibi-lo para a
tarefa... Se tivermos paciéncia e
tolerancia, o manifestante acabara
por admitir que, mesmo que ainda
nao tenhamos alcancado os estagios
superiores da evolugao, nossa boa
intencao é legitima, o esforco que
desenvolvemos € digno, e nos
respeitarao porisso. O doutrinador
precisa, ainda, ser uma criatura de fé
viva, positiva, inabalavel. Ele nao
pode dar aquilo que ndo tem.(...)
Outro ingrediente necessario, na
psicologia do doutrinador, € o amor.
(...) E desse amor-doacdo que
precisa o doutrinador. Do amor que,
segundo o Cristo, devemos sentir,
com relacao aos N0SSOS proprios
inimigos. E isto bem verdadeiro, no
caso da doutrinacao de Espiritos
conturbados, porque, ao se
apresentarem diante de nos, vém
com a forca e aagressividade de
inimigos implacaveis. Se
respondermos a sua agressividade
com anossa, o trabalho se perde e
desencadeamos contra nds a reacao
sustentada da colera, do rancor, do
o6dio. (...) E claro que estas
observacoes sao validas para todos
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0s componentes do grupo, mas
particularmente se dirigem ao
doutrinador, porque € ele o0 seu
porta-voz, é nele que os Espiritos
desequilibrados identificam a
petulante intencao de interferir com
seus planos pessoais... E ldgico e
natural, portanto, para os irmaos
desorientados, que se concentre no
doutrinador grande parte do esforgo
de envolvimento, bem como suas
coleras e suas ameacas. O médium
doutrinador tem que devolver todo
esse concentrado ataque vibratorio,
transformado em compreensao,
tolerancia e, principalmente, amor
fraterno. Isto ndo esgota, ainda, o rol
das aptidoes que devem integrar a
personalidade do doutrinador... Uma
dessas virtudes é a paciéncia. Nao
pode ele, sem prejuizo sério para o
seu trabalho, atirar-se sofregamente
ao interrogatorio do Espirito
manifestante. Tem que ouvir, aturar
desaforos e impropérios, agressoes
verbais e impertinéncias. Tem que
aguardar o momento de falar. Para
iSso, necessita de outra qualidade
pessoal, ndo particularmente rara,
mas que precisa ser cultivada,
quando nao despertada: a
sensibilidade, que o levara a sentir
pacientemente o terreno estranho,
dificil e desconhecido em que pisa, as
reacoes do Espirito, procurando

FEP.
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localizar os pontos em que o
manifestante, por sua vez, seja mais
sensivel e acessivel. Isto se fazcom

uma qualidade pessoal chamada tato,
segundo a qual, vamos, pela
observacao cuidadosa, serena, nos
informando de determinada situacao
ou acontecimento, até que
estejamos seguros de poder tomar
uma posicao ou uma decisao sobre o
assunto... A paciéncia, a
sensibilidade e o tato nos facultam as
informacoes que buscamos, mas nao
disparam, por si mesmos, 0s
mecanismos da a¢ao, ou seja, nao
nos indicam a providéncia a tomar,
nem nos sustentam no que fizermos.
Paraisso, se pede outra disposicao
que poderiamos chamar de energia,
que deve ser controlada e oportuna.
Ha de chegar-se aum ponto, na
doutrinacao, em que se torna
imperiosa a tomada de uma atitude
firme, enérgica, que nao pode ser
contundente, nem agressiva. E a
hora da energia, e 0 momento tem
que ser o certo. Nem antes, nem
depois da oportunidade... O
doutrinador deve estarem
permanente estado de vigilancia, na
mais ampla acepc¢ao do termo.
Vigilancia quanto aos seus proprios
sentimentos e pensamentos, quanto
as suas suposicoes e intuicoes,
quanto ao que se contém nas
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entrelinhas do que dizo
manifestante, quanto ao que ocorre a
sua volta, com os demais
componentes do grupo, quanto a sua
propria conduta, ndo apenas durante
o trabalho mediunico, propriamente
dito, mas no seu proceder diario... 0
doutrinador precisa servir em estado
de alerta constante.(...) outra
faculdade necessaria ao doutrinador:
a humildade. Ele vai precisar dela,
com frequéncia impressionante. A
principio, para aceitar asironias,
agressoes e impertinéncias dos
pobres irmaos atormentados.
Depois, se e quando consequir
convencer, o companheiro, de seus
enganos e de seus erros, para nao
assumir a atitude do vencedor que
pisa na garganta do vencido, para
mostrar o seu poder e confirmar a
sua vaidade e seu orgulho. E a partir
do momento em que o turbulento
manifestante de ha pouco se
converte em verdadeiro trapo
humano, arrependido e em pranto,
que o doutrinador deve mostrar toda
a sua compaixao humilde e o seu
respeito pela dor alheia. Tem, ainda,
qgue ser humilde no aprendizado... Em
trabalho mediunico, estamos sempre
aprendendo e nunca sabemos o
suficiente. Se nao nos aproximarmos
dele com humildade, pouco ou
nenhum progresso conseguiremos
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realizar. A humildade é necessaria,
também, quando nao conseguimos
convencer o companheiro infeliz.
Precisamos estar preparados paraa
derrota, em muitos casos... Mesmo
naquele que nao conseguimos
demover de seus propositos, se
tivermos tido habilidade e tato,
teremos realizado, no seu coracao, a
sementeira da verdade. Um dia — nao
importa quando — ele vai lembrar-se
do que lhe dissemos e conferi-lo com
arealidade. Nao contemos, porém,
com o éxito total da conversao
imediata e definitiva, ao amor, de
todos os Espiritos que nos sao
trazidos. Muitos daqueles dramas,
que se desenrolam diante de nos,
arrastam-se ha séculos. Nao se
ajustam em minutos de conversa.
Humildade, pois, para aceitar esses
casos e continuar lutando. Nao
somos super-homens, nem
semideuses. Humildade, ainda,
quando precisarmos reconhecer o
potencial intelectual do irmao
espiritual com o qual nos
defrontamos. E isso é muito
frequente. Nao quer dizer que nos
devamos curvar servilmente diante
dele, rendendo homenagens a sua
inteligéncia e ao seu conhecimento;
quer dizer que precisamos admitir, as
vezes, que nao estamos em
condicdes de supera-lo naquilo que
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constitui o seu ponto forte. Nem é
essa a técnica recomendada...[no
caso de Espiritos intelectuais] foi
justamente o debate inutil e o vao
filosofar que arruinaram sua vida
espiritual. Ele precisa de atencao,
fraternidade, respeito e sinceridade,
nao de debates estéreis, nos quais
facilmente nos vencera, para
consolidar a sua vaidade lamentavel.
Um pouco de humildade, da nossa
parte, o levara a respeitar-nos
também, enquanto a exibicao inutil
de precarios conhecimentos
filoséficos, e de mediocre cultura
intelectual, sé podera estimular nele
0 desprezo por nds e pelanossa
posicao. Nada, pois, de aparentar o
que ainda ndo somos. E, mesmo que
o féssemos, a humildade, ainda
assim, seria indicada. Lembremos
ainda uma qualidade: o destemor...
ser destemidos, sem ser temerarios.
Coragem nao é o mesmo que
imprudéncia. O destemor é de
extrema utilidade nas tarefas de
doutrinacao. Fustigados pela
interferéncia dos grupos mediunicos
em seus tenebrosos afazeres, os
Espiritos violentos comparecerao
possuidos de irritacao, rancor e édio,
mesmo. Manifestam-se aos berros,
dao murros na mesa, ameacam céus
e terras, procuram intimidar e
propdéem-se a vigiar-nos
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implacavelmente, a atacar nossos
pontos fracos ou fazer um cerco
impiedoso em torno de nossa familia,
provocar acidentes, doencas,
perturbacodes. O arsenal de ameacas
é vasto, e eles manipulam, com
extrema sagacidade, as armas da
pressao. Se nos deixarmos
impressionar pelas verdadeiras
cenas que fazem, estaremos
realmente perdidos, porque nos
colocaremos na faixa vibratoria
desejada por eles, Os benfeitores
espirituais sempre nos advertem, de
maneira tranquila e sequra: — Nada
de temores infundados. Sofremos
apenas aquilo que esta nos nossos
compromissos espirituais, e nao em
decorréncia do trabalho de
desobsessao... E até possivel que
uma ou outra, das ameacas
esbravejadas contra nos, se cumpra,
ou seja, aconteca acidentalmente,
como doenca inesperada em um de
nos, ou em membro da nossa familia.
Estejamos certos de que, na sessao
sequinte, vira de novo o irmao infeliz,
para se vangloriar: — Eu nao disse?
Nao tema, siga em frente. O trabalho
esta sob a protecao de forcas
positivas e abengoadas. Isto, porém,
nao significa que deveremos e
poderemos deixar cair as guardas. A
protecao existe, mas nao para dar
cobertura aimprudéncia, a
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irresponsabilidade. Nao custa, pois,
anotar mais uma das aptidoes
necessarias ao bom desempenho do
trabalho mediunico, em geral, e do
doutrinador, em particular: a
prudéncia...

A'longa digressao acerca das
aptidoes desejaveis a um doutrinador
nao deve necessariamente
desencorajar aquele que pretende se
preparar para a tarefa. Ele precisa
saber que o trabalho € arduo,

0,

0S riscos sao muitos, as
qualificacOes sao, idealmente,
rigorosas e numerosas, e nenhuma
projecao especial o espera. Ao
contrario, quanto mais apagado o seu
trabalho, mais eficaz e produtivo...
Que isso nao desencoraje ninguém a
responsabilidade do trabalho. Os
Espiritos amigos saberao dosar as
tarefas, sequndo as forgas e as
possibilidades do grupo. Por outro
lado, o doutrinador é, usualmente, o
para-raios predileto do grupo, porque
os Espiritos atribulados, trazidos ao
dialogo, com ele se entendem e se
desentendem...” [italicos do original]

MIRANDA, Herminio C. Cap. 2 -
As pessoas, item 2.1.2-0
doutrinador. Didlogo com as
sombras.
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Ter consciéncia de que esta
conversando com uma pessoa,
um ser humano igual a ele
proprio, com a unica diferenca
de que o interlocutor nao temo
corpo fisico.

Ter capacidade auditiva (ter
acuidade auditiva para consequir
escutar o que é dito) e saber
ouvir (acuidade de percepcgao:
nao apenas escutar como
“auscultar” - ouvir com atencao,
buscando identificar as
caracteristicas e compreender a
real necessidade do
comunicante).

Possuir percepcao agucada
(perspicacia) para identificar o
tipo de comunicante (seu nivel
evolutivo), a partir da analise da
linguagem (conteudo e forma) do
comunicante.

Saber falar (o que, como e
quando falar) - saber orientar
com seguranga, apos
identificado o nivel do
comunicante e sua real
necessidade.

38

Falar de forma clara,
compreensivel, com
naturalidade, nos momentos
oportunos, sem excesso de
informacgaes.

Adotar como base da prépria
postura e do que sera dito a
Doutrina Espirita e o Evangelho.

Ter o intuito de esclarecer,
orientar e auxiliar: nao ter
postura insidiosa, nem
agressiva, tampouco tentar
“dobrar”, “converter”’, “dominar” o
comunicante. Se necessario,
podera usar firmeza, mas nunca
agressividade, nem violéncia,
tampouco rudeza; nem deve
tomar para si eventuais

provocagdes de comunicantes.

Focar a problematica/situacao
do comunicante, nao entrar em
debates secundarios. Nao se
sentir intimidado com ameacas
ou acusacoes, focar o problema
do atendido, conduzindo-o a
reflexao, com légica e de forma
pacifica, amorosa.
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e Postar-se aolado(2)do

meédium, sem excesso de
proximidade, mantendo certo
distanciamento para nao invadir
seu campo de expansao
perispiritual. Nao toca-lo.

e Conhecer osrecursos

complementares a palavra e
saber como usa-los, percebendo,
por meio daintuicao dos
Mentores espirituais, as ocasioes
em que esses recursos sao
necessarios (quais os recursos,
quando e como utiliza-los). (3)

e Procurar manter serenidade

intima e confianga na equipe
espiritual (manter o campo
mental harmonizado para facilitar
a captacao das intuicoes dadas
pelos Mentores), assim como
comedimento e ponderacao.

e E preciso que o dialogador

também tenha bem consolidados
em si os ensinos do Evangelho a
luz da Doutrina Espirita, para nao
se envolver emocionalmente com
os relatos do comunicante (por
exemplo, um obsessor que narre

(2) E recomendado que os participantes da
reuniao dotados de mediunidade ostensiva
sentem-se em cadeira proxima da
extremidade da mesa, que facilite a
aproximagcao relativa(ndo invasiva, nem
muito préxima) do dialogador para o didlogo.
Se o dialogador ja esta numa posicao
proxima, nao precisa se aproximar mais. Por
exemplo, se o dialogador esta sentado na
ponta da mesa e os médiuns estao nas
primeiras cadeiras, ele ndo precisa levantar-
se e ir até o médium. Se 0o médium esta
distante, para nao ficar falando a distancia,
pode se aproximar do médium que esteja
dando a comunicacéo.

(3) Vide o item 5 deste material.

todo o mal que o obsidiado fez no
passado e isso desperte no
dialogador o sentimento de raiva do
obsidiado ou o pensamento de que
ele realmente merece a obsessao.
Isso sera vibratoriamente sentido
pelo comunicante. E preciso que o
dialogador tenha realmente
internalizado o paradigma espirita
para nao haver oscilagcao emocional
que prejudique o esclarecimento. Na
visao espirita, podera até haver
injusti¢as, porém nao injusticados:
antes do episédio narrado, em
pretérito mais remoto, pode ter
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um fato que o explique; mesmo que
seja imotivada a agressao indicada,
nao somos o Criador e, portanto, nao
temos o direito de, com as préprias
maos, punir/infligir dor nos outros).
Entao, é preciso postura pro-ativa:
nao buscar culpados ou
responsaveis, nem aferir se foi justo
ou nao, leva-lo arefletir: a magoa, a
raiva, faz bem a ele? Se ele continuar
como esta, ele préoprio esta agindo
bem? Vai ter de dar conta dos efeitos
futuros das atitudes que toma no
presente? E a melhor escolha para
si? (4)

e Manter a postura de humildade,
paciéncia, sentimento de amor,
destemor, sem ser temerario, ter
sensibilidade e tato psicolégico
(percepcao agugada), modular
destemor e prudéncia, assim
como, nos momentos
necessarios, firmeza/energia
(sem agressao/violéncia),
sempre conjugadas com
sentimento fraterno, assim
como vigilancia e atencao
constante.

(4) Demais detalhamentos sobre a forma de
conduzir o dialogo, conforme cada tipo de
perfil de comunicante constam do item 4.2

deste material.

FEP
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Um dialogador que facga
aprofundados e constantes estudos
da Doutrina Espirita e que busque
seu aperfeigoamento moral, por
essas posturas e condutas no diaa
dia e constante preparacgao, viabiliza
sua sintonia com o Mentor Espiritual
da tarefa, que acionara em seu
psiquismo, por meio da
inspiracao/intuicao, as orientagdes
dos melhores caminhos a sequir, de
forma que se sinta sequro em sua
atuacao, sem temor/tensao.

Quanto ao dialogador iniciante
na tarefa, devera estar assessorado
por dialogador experiente.

Obs.: Orientagc6es mais detalhadas
sobre a formacgao do dialogador
iniciante na tarefa serao oferecidas
pela Area da Mediunidade da
Federagao Espirita do Parana em
material especifico a ser
disponibilizado oportunamente.
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1.6.1- Posturaemrelagao ao
Espirito comunicante

“E, quando chegaram a multidao,
aproximou-se-lhe um homem,
pondo-se de joelhos diante dele, e
dizendo:

Senhor, tem misericordia de meu
filho, que é lunatico e sofre muito;
pois muitas vezes cai no fogo, e
muitas vezes na agua;

E trouxe-o aos teus discipulos; e
nao puderam cura-lo.

E Jesus, respondendo, disse: 0
geragao incrédula e perversa! até
quando estarei eu convosco, e até
quando vos sofrerei? Trazei-mo
aqui.

E, repreendeu Jesus o deménio, que
saiu dele, e desde aquela horao
menino sarou.

Entao os discipulos, aproximando-
se de Jesus em particular,
disseram: Por que nao pudemos nos
expulsa-lo?

E Jesus Ihes disse: Por causa de
vossa incredulidade; porque em
verdade vos digo que, se tiverdes fé
como um grao de mostarda, direis a
este monte: Passa daqui para acola,
e ha de passar; e nada vos sera
impossivel.

Mas esta casta de deménios nao se
expulsa senao pela oragao e pelo
jejum.

Mateus 17:14-21

FEP
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“A cura das obsessoOes graves requer
muita paciéncia, perseveranc¢ae
devotamento. Exige também tato e
habilidade, a fim de encaminhar
para o bem Espiritos muitas vezes
perversos, endurecidos e
astuciosos, porquanto ha os
rebeldes ao extremo. Na maioria
dos casos, temos de nos guiar pelas
circunstancias. Qualquer que seja,
porém, o carater do Espirito, nada
se obtém, ¢ isto um fato
incontestavel, pelo
constrangimento ou pela ameaca.
Toda influéncia reside no
ascendente moral. Outra verdade
igualmente comprovada pela
experiéncia tanto quanto pelalégica,
e a completaineficacia dos
exorcismos, formulas, palavras
sacramentais, amuletos, talismas,
praticas exteriores, ou quaisquer
sinais materiais”. [ grifos nossos]

KARDEC, Allan. Cap. XXVIII -
Coletanea de preces espiritas,
observacao de Allan Kardec ao
item 84. 0 Evangelho segundo

o Espiritismo.
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1.6.1- Posturaemrelagao ao
Espirito comunicante

“Com efeito, ja sabeis pela
experiéncia gue nao basta chamar
casualmente o Espirito de tal ou qual
pessoa. Os Espiritos ndao vém assim
ao sabor de nosso capricho, nem
respondem a tudo quanto a fantasia
nos leva a lhes perguntar. Com os
seres de além-tumulo necessitamos
de habilidade e de uma linguagem
apropriada a sua natureza, as suas
qgualidades morais, ao grau de sua
inteligéncia e posicao que ocupam;
ser com eles dominador ou
submisso, conforme as
circunstancias, compassivo com 0s
gue sofrem, humilde e respeitoso
com os superiores, firme com os
maus e 0s voluntariosos, que so
subjugam aqueles que os escutam
complacentemente. Enfim, é preciso
saber formular e encadear
metodicamente as perguntas, para
que sejam obtidas respostas mais
explicitas, assimilando nas
respostas as nuances que muitas
vezes constituem tracos
caracteristicos e revelacoes
importantes que escapam ao
observador superficial, inexperiente
ou ocasional. A maneira de
conversar com os Espiritos €, pois,
uma verdadeira arte, que exige tato,

FEP.

conhecimento do terreno que
pisamos, constituindo, a bem dizer,
o Espiritismo pratico. Sabiamente
dirigidas, as evocacoes podem
ensinar grandes coisas; oferecem
um potente elemento de interesse,
de moralidade e de conviccao: de
interesse, por nos fazerem conhecer
0 estado do mundo que a todos nos
aguarda e do qual algumas vezes
fazemos uma ideia tao extravagante;
de moralidade, porque nelas
podemos ver, por analogia, nossa
sorte futura; de convicc¢ao, porque
nessas conversacoes intimas
encontramos a prova manifesta da
existéncia e daindividualidade dos
Espiritos, que nada mais sao do que
nossas proprias almas, desprendidas
da matéria terrestre.”

KARDEC, Allan. Sociedade
Parisiense de Estudos
Espiritas - DISCURSO DE
ENCERRAMENTODO ANO
SOCIAL 1858-1859. Revista
Espirita, julho de 1859.
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“Como deve processar-se a
doutrinacao dos desencarnados nas
reunidées mediunicas?

RAUL - A doutrinacao, ou
esclarecimento, dirigida aos
companheiros desencarnados que se
apresentem em reunides de
intercambio mediunico deve ser
processada dentro de um clima de
entendimento e respeito, estando
certo o doutrinador, ou esclarecedor,
de estar dialogando com um ser
humano cuja diferenca mais notavel
é estar o Espirito despojado do
corpo fisico... o doutrinador nao
ignorara que o desencarnado
continua com possibilidades de
sentir simpatia ou antipatia, de nutrir
amor ou odio, alegria ou tristeza,
euforia ou depressao. Que ele pode
ainda ser lucido ou embotado,
zombeteiro, leviano, emotivo ou frio
de sentimentos. A doutrinagao, a
partir dessa reflexao, desenvolver-
se-a como um didlogo com outro ser
humano... Em tudo, o bom senso. 0
doutrinador deixa a entidade falar,
dizer a que veio, o que deseja, a
partir de entao vai conversando,
perguntando sem agressao,

FEP.

chamando o desencarnado a
meditacao, a compreenso... Nem
sempre sera tarefa muito facil ou
imediata, como entre pessoas
encarnadas que tém dificuldade de
entender as coisas, por multiplas
razoes, e passam longos meses ou
mesmo anos, as vezes, para
reformar uma opinidao ou abrir mao
de determinados costumes ou
procedimentos.”[destaques nossos]

FRANCO, Divaldo P.;
TEIXEIRA, Raul. Questao 85
(ed. 2016 - Editora Intervidas).
Diretrizes de Seguranca
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“Ao socorrer-se o irmao do Além
envolvido em processos de 6dio, em
explosao de vinganca, faz-se mister

o uso da indulgéncia e do
entendimento fraterno. Sem

qualguer conivéncia com o mal, o

atendente devera ajustar-se a
empatia fraternal com relagao ao
comunicante necessitado.
Nenhuma arrogancia que
represente acido nas expressoes
verbais; nenhum pieguismo, que
seja como teia viscosa a deter os
movimentos da lucidez; nenhum
gracejo improcedente que signifique
nota de desatencao ao companheiro
doente; nenhum desafio ou
desacato, que se torne irrefletida

loucura, uma vez que sendo fragil a

estrutura moral da maioria dos
individuos, certamente nao resistiria
a investida invisivel urdida na
provocacao; nenhum descontrole
emocional capaz de impregnar o
didlogo com a sombra do
desequilibrio, denotando a
impropriedade do tipo de
atendimento e a inadaptacao de
quem o realiza... imprescindivel a
uniao mental com o Cristo,
representado pelos Espiritos
enobrecidos que, de costume,

FEP

orientam e conduzem as atividades
benfazejas, quando a equipe de
servicos dos
encarnados encontra-se em
condicoes de merecer tal
assisténcia.

E de excelente aplicabilidade para o
doutrinador o habito feliz da prece,
contrita e salutar, com que se eleva

aniveis psiquicos superiores; a
meditacao profunda e honesta, em
que o seareiro procura ampliar os
proprios recursos de captacao
inspirativa, direcionando paraa Luz
os impulsos de sua alma; a leitura
que lhe amplie os conhecimentos
gerais sobre a matéria de que trata;
uma logicidade e uma ponderacao
que o treino e a perseveranca vao
estruturando como conquista
pessoal. Além disso, alteia-se o
respeito ao labor, sensibilizando o
doutrinador, que reqgistrara a
sublime misericordia de Deus para
com as miseérias humanas.
Todo tarefeiro da doutrinacao
espirita devera entender que, ao
dialogar com o Invisivel, estara a
frente de formidavel espelho que o
capacitara a perceber, em si mesmo,

0 que lhe sobra dos males e vicios
demonstrados pelo desencarnado, e

84 @
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0 quanto de virtudes |Ihe falta, quando dias a palavra humana daquele que
se dirija aos vitoriosos, que brilham corrige e aconselha reflita o verbo do
no Mundo Espirita, quando se Senhor, prelecionando as aleluias de
apresentem incentivando e vida abundante, imperecivel,
iluminando, ensinando sempre... transformando sentimentos e vidas
Doutrinar com Cristo é apontar o para a glorificacao do Amor, parao
rumo da Luz, norteando-se o encontro da alma com o seu Criador.”
doutrinador também por ele. E [destaques nossos]
indicar a fonte de aguas cristalinas
do perdao e do desapreco ao mal, TEIXEIRA, Raul. Cap. 19 - Na
dessedentando-se no mesmo Doutrinacao. Correnteza de
manancial, para que no decorrer dos Luz. Pelo Espirito Camilo.

ATEAN

e % ]



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

1. Perfil, atribuicGes e postura do dialogador de reunidao mediunica

espirita

1.6 Postura do dialogador de reuni@o
mediunica espirita

1.6.1- Posturaemrelagao ao
Espirito comunicante

“Mas nao vos alegreis porgue se vos
sujeitem os Espiritos; alegrai-vos,
antes, por estarem 0s vossos homes
escritos nos Céus.” — Jesus. (LUCAS,
10.20)
Frequentemente encontramos novos
discipulos do Evangelho exultando de
contentamento, porque os Espiritos
perturbados se Ihes sujeitam.
Narram, com alegria, os resultados
de sessOes empolgantes, nas quais
doutrinaram, com éxito, entidades
muita vez ignorantes e perversas.(...)
Que os doutrinadores sinceros se
rejubilem, nao por submeterem
criaturas desencarnadas, em
desespero, convictos de que em tais
circunstancias o bem é ministrado,
nao propriamente por eles, em sua
feicao humana, mas por emissarios
de Jesus, caridosos e solicitos, que
os utilizam a maneira de canais paraa
Misericordia Divina; que esse regozijo
nasca da oportunidade de servir ao
bem, de consciéncia sintonizada com
0 Mestre Divino, entre as certezas
doces da fé, solidamente quardada
no coracao...”

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 145 - Doutrinacoes.
Caminho, verdade e vida. (Pelo
Espirito Emmanuel).

FEP.

“0O nosso trabalho, que objetiva o
conforto moral dos desencarnados,
deve revestir-se de caracteristicas

especiais. Nao se trata de um
debate verbal em que o enfermo
necessite mudar de opiniao e
conduta a golpe do nosso verbo
inflamado. Mais importante do que
as palavras que |lhes vamos dirigir &
o nosso sentimento solidario,
também sao a compaixao para com
a suador, a solidariedade em forma
de vibra¢ao harmonica, para
arranca-lo da situagao emocional
em que se encontra. Sao as
vibracoes que partem do dialogador
e dos participantes que, envolvendo
0 paciente, refrigeram-lhe a
ardéncia do sofrimento, acalmando-
o, para melhor refletir nas licbes de
misericordia do Senhor Jesus.”
[destaques nossos]

FRANCO, Divaldo P. Cap. 73 -
Palavras e sentimentos.
Triunfo da Imortalidade. (Pelo
Espirito Jodo Cledfas)

W)
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“No trato com 0s nossos irmaos
desequilibrados, é preciso afinar a
nossa boa-vontade a condi¢ao em
que se encontram, para falar-lhes
com o proveito devido. Vocés nao

desconhecem que cada criatura
humana vive com as ideias a que se

afeicoa.(...) Temos milhares de
irmaos escravizados a recordacao do
que foram no passado, mas,
ignorando a transi¢cao da morte,
vivem por muito tempo estagnados
em tremenda ilusao!... Sentem-se
donos de recursos que perderam de
ha muito e tiranos de afei¢cées que ja
se distanciaram irremediavelmente
do trecho de caminho em que
paralisaram a propria visao...
Convidados a revisao do estado
consciencial em que se alojam,
irritam-se e defendem-se, como
ourigcos contentes no espinheiro em
gue moram, quando nao se ocultam,
matreiros, no egoismo em que se
deleitam, ao modo de velhas
tartarugas a se esconderem na
carapaca, ao primeiro toque estranho
as sensacoes com que se
acomodam. Se insistimos no socorro
espiritual de que necessitam,
vomitam impropérios e cospem
blasfémias... Mas, com isso, nao

FEP
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deixam de ser doentes e loucos,
agindo contra simesmos e
solicitando-nos amparo. Sentem-se
vivos, tao vivos, como na época em
que se embebedaram de mentira,
fascinacao e poder. O tempo e avida
correm para diante, por fora deles,
por dentro, imobilizaram a prépria
alma na fixacao mental de imagens e
interesses, que nao mais existem
senao no mundo estreito desses
infelizes irmaos. Querem apreco,
consideracao, apoio, carinho... Nao
pedimos a vocés estimular-lhes a
fantasia, contudo, lembramos a
necessidade de nossa tolerancia,
para que lhes possamos contornar,
com éxito, as complicagoes e
labirintos, doando-lhes, ao mesmo
tempo, ideias novas com que
empreendam a propria recuperacao.
Figuremo-los como prisioneiros,
Cuja miséria ndo nos deve sugerir
escarnio ou indiferenca, mas sim
auxilio deliberado e constante para
que se ajudem. Cultivemos, assim, a
conversacao com os desencarnados
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sem curiosidade maligna, ouvindo-
os com serenidade e paciéncia. Nao
nos esquegamos de que somente a
simpatia fraternal pode garantir a
obra divina do amor."” [ destaques
Nnossos]

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 4 - No Intercambio (Pelo
Espirito José Xavier).
Instrugoes Psicofonicas.

FEP
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“Perante os irmaos desencarnados,
em desfalecimento moral e amargura
perturbadora, reflete a tua situacao
intima antes de dirigir-lhes a palavra,
nos abencoados momentos de
intercambio mediunico. Eles
apresentam o resultado da
imprevidéncia e do desacato as
soberanas leis do equilibrio, ora
colhidos pela dor que os amesquinha.
Nao se conscientizaram das
responsabilidades que Ihes
repousavam sobre os ombros.
Fugindo ao dever, derraparam pelas
encostas sombrias da turbacao
intima em que ainda se encontram.
Se te nao cuidares, neles ja poderas
identificar o que te aguarda. Vémem
busca de auxilio; ajudam-te, porém,
mediante a silenciosa adverténcia do
que te ocorrera, caso nao te firmes
nas disposicoes e atitudes salutares.
Por isso, unge-te de compreensao e
fala-lhes com a ternura de irmao e o
respeito de amigo. O amor que lucila
em ti e te apazigua, leni-los-ae o
argumento sincero, sem floreios
nem azedume, desperta-los-a. De
forma alguma incidas na discussao
infrutifera ou no preciosismo da
linguagem vazia de significagao
fraternal.
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Sem a preocupacao de fazer
retorica, lembra-te, que te ouve,
além daquele que se utiliza da
instrumentalidade mediunica,
momentaneamente, um publico
curioso, avido de sensacionalismo,
com céticos e cinicos, enfermos e
atonitos, perseqguidores e maus
reunidos pela excelsa misericérdia
de Nosso Pai, a fim de que, também,
possa desfrutar da abencoada
oportunidade. Evita a asticia do
sofisma pelo jogo das palavras. Nao
te encontras numa pugna verbal, da
qual devas sair vencedor. A tua
preocupacao deve ser ade
esclarecer e medicar a ulceragao
que lhe consigas identificar. Os
resultados pertencerao ao Senhor.
Incitado ao debate por aqueles que
se comprazem em perturbar,
declina com humildade, da justa
improcedente. Nem vencer o
interlocutor, nem mesmo
convenceé-lo, antes socorré-lo,
deve ser ainspiracao que te emule
ao dialogo. Diante deles, os
desencarnados que sofrem, embora
alguns nao se deem conta, coloca-te
na posicao de quemusaa
terapéutica espiritual do amor em
si mesmo. Como nao é justo o

FEP
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arrazoado contundente, nunca é
oportuno o pieguismo improdutivo.
Desde que coexistem os dois mundos
—aquele no qual se encontrame o em
que deambulas — os problemas, por
sua equivaléncia, merecem 0 mesmo
tratamento. Sé&, entao, auténtico, no
sentido positivo. Ndo aparentes
uma posic¢ao superior, conselheiral,
rebuscada, autoritaria ou
excessivamente piedosa, simulada,
com rasgos de uma emog¢ao que hao
sintas. 0 bem é simples e a sua
linguagem singela dispensa as
pesadas bagagens da aparéncia.
Exterioriza-se sutilmente, antes que
estronde dominador. Nao acreditarao
na tua palavra os desencarnados com
os quais dialogues. Todo conceito
nobre ajuda-los-a. Todavia,
permeia-te dos ensinos que lhes
ministres. Incorpora-os ao
comportamento cotidiano, ndo
apenas porque te ajudarao a
ascender e libertar-te das paixoes,
como porque os teus ouvintes te
acompanharao a verificarem se
apenas falas, ou se vives as
disciplinas que ministras, lutando
contra as imperfei¢coes que
profligas. Em ultima analise, quem se
faz instrutor deve valorizar o ensino,

49 $
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aplicando-o em si proprio. Com
natural esforc¢o, a pouco e pouco
despoja-te das mazelas que afeiam
a transparéncia das tuas
realizagoes e aproveita o ensejo de,
mantendo contato com os irmaos
que ja defrontam a consciéncia
livre, aprenderes que te encontras
no mundo em processo de
purificacao, precioso e relevante, e 0
nao podes desperdicar. As palavras
repassadas de lealdade, que fluem
da fonte inexaurivel da experiéncia
pessoal, possuem cativante,
envolvente magnetismo que lhes
atesta a exceléncia. Pondera, pois,
na tua transitoria situacao. Quica, no
futuro, invertam-se os papéis:
quem ora te busca, podera estar no
teu lugar, enquanto lhe ocupes a
posicao. A desencarnacao e a
reencarnacao constituem portas de
acesso avida em expressoes
diferentes. Se, apesar de tudo,
desejando esclarecer os nossos

0,

irmaos em desalinho espiritual, nao
lobrigares o éxito que te parece
ideal, ndo descorogoes. Toda
tentativa de amar e ajudar é sempre
valida, senao para quem pede, ao
menos para quem se dispoe a doar.
E se hoje nao te puderem entender
os desencarnados entorpecidos pela
anestesia da leviandade,
posteriormente valorizardo a tua
tentativa de servi-los, e, porisso,
nao te amarao e respeitarao menos.
Tudo é valido na economia do Bem,
na Casa do Pai Celestial, em que, por
enquanto, transitamos entre as
vibracoes da estacao terrena.”
[destaques nossos]

FRANCO, Divaldo P. Décima-
primeira parte - dalei de
justica, de amor e de caridade,
Cap. 60 - terapéutica do amor.
Leis Morais da Vida. Pelo
Espirito Joanna de Angelis.

83A
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Postura em relagao ao comunicante:

e Buscar nutrir sentimento
elevado. Com os mais dificeis,
perturbadores, provocativos,
pelo menos, buscar a piedade, a
compaixao e a misericordia.

e Nao fazer debates inuteis, ou
usar palavras pomposas, de
efeito e vazias; nem ter
curiosidade (tentar perscrutar
quem é o Espirito, por exemplo)
ou fazer perguntas
desnecessarias para seu
esclarecimento e orientacao
socorrista.

e Reprimendas, ameacas,
grosserias com o comunicante
nao o sensibilizam a reforma
moral. Tampouco palavras

melifluas que ndo representem o

real sentir e maneira de ser do

dialogador: nao bastam palavras

para doutrinar/convencer ou
palavras de efeito para
demonstrar o préprio intelecto,
preciso esclarecimento com
encadeamento logico, carregad

e

0

de sentimentos elevados, intuito

de contribuir, sentimento

FEP
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verdadeiramente fraternal. O
sentimento de amor irradiado & mais
sensibilizador e efetivo do que a
palavra.

e Nao falar demasiadamente,
sobrecarregando o comunicante
de informagoes; dar a ele tempo
para que possa assimilar o que
Ihe seja dito. Tampouco ficar em
monologos: dar o tempo
necessario ao Espirito para que
possa falar, ouvindo-o com
atencao.

e Manter uma escuta ativa, ou seja,
atenta, perspicaz, para perceber
o nivel evolutivo do comunicante,
sua real necessidade, se o que
ele diz é verdadeiro/verossimil ou
se é hipocrisia. Ter atencao e
perspicacia na oitiva.

e Se o Espirito esta falando em
demasia, gerando perturbagoes,
desviando o foco, interditar-lhe a
palavra de forma firme, mas sem
rudeza. Assim que surgir uma
brecha, interpor a fala, de forma
firme, mas respeitosa, para que
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ele entenda que ndo podera
prossequir perturbando o ritmo da
reuniao e encaminhar o dialogo para
conclusdes e encerramento.
Conforme aintuicao que tiver no
momento, podera, por exemplo, dizer
gue é chegado o termo final do
didlogo, que ele prosseqguira sendo
atendido pelos Mentores e, se eles
avaliarem como necessario, em outra
oportunidade poderao voltar a
conversar.

e Dosar averdade: nao apresentar
informacdes de impacto (ex.:
voceé ja morreu) de chofre, para
nao chocar e mais aturdir o
comunicante. Conduzir o dialogo
de forma serena, com
encadeamento logico,
sentimento elevado, levando a
entidade espiritual a dar-se conta
de sua propria situacao, a cairem
si, a liberar-se de fixacoes
mentais, de monoideias, de
condicionamentos e/ou
resisténcias.

e Estarconsciente de que o

FEP
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didlogo visa a contribuir com os
comunicantes, sem a pretensao de
resolver todos os problemas ou os
mais intrincados, por vezes
seculares, em breves momentos. Por
isso, o intercambio volta-se
especialmente ao contributo breve
do choque animico, decorrente do
intercambio fluidico entre o médium
e 0 comunicante, bem como ao
esclarecimento com base no
Evangelho e na Doutrina Espirita,
para socorro e orientacao aos que
necessitem, predefinidos e
encaminhados pela equipe espiritual,
dai porque os dialogos nao precisam
e nem devem ser demorados, tendo
duracao média de cinco adez
minutos.

Caso, ao término do dialogo, o
Espirito se retire ainda resistente,
aparentemente da mesma forma que
chegou (renitente, sem esbocar
melhoria ou propdsito de mudanca),
nao se sentir frustrado/
incompetente, julgando que o dialogo
foi inutil ou que nao cumpriu o seu

papel.
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O Espirito € uma pessoa como
nds e nem sempre esta disponivel
para aceitar o auxilio. Por outro lado,
na avaliacao, refletir, honestamente,
se houve adequada conducao do
didlogo e se a dificuldade era mesmo
de um Espirito mais endurecido, ou
se deve haver mais investimentos
em estudo doutrinario, qualificacao
continuada para a tarefae
especialmente na vivéncia espirita
para alcancgar ascendente moral.

e Para que o dialogador mantenha
o clima de equilibrio, serenidade,
postura adequada durante o
didlogo, a despeito do tipo de
comunicante e eventuais
desafios durante a
comunicacao, deve empenhar-
se nessa atitude no seu
cotidiano, inclusive, em suas
relacoes com demais
encarnados.

Postura em relacao ao médium ostensivo:

“(...)Deve-se respeitar sempre o
meédium, evitando-se abracos e
toques, controles manuais e
segurancgas que podem transformar-
se, embora sem que se deseje de
imediato, em recurso perturbador de
natureza fisica... Quando se reunem
pessoas evangelizadas ou em
processo de evangelizacao para
servir, atraindo os espiritos
benfeitores, os recursos de
protecao e de apoio

FEP

procedem do Alto e sao aplicados
com sabedoria, sem alarde nem
correrias ou vexames... Educar-se as
forcas mentais constitui, desse
modo, um dever de todos,

especialmente daqueles que se

dedicam aos misteres mediunicos

de desobsessao."

FRANCO, D. P. Cap. 6 - Consideragoes
Necessarias. Transtornos
Psiquiatricos e Obsessivos. Pelo
Espirito M. Philomeno de Miranda.
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1.6 Postura do dialogador de reunido
mediunica espirita

1.6.2 - Postura em relacao ao
médium ostensivo

Postura em relagao ao médium ostensivo:

e Nao se aproximar em demasia
(manter uma distancia razoavel,
como a de um diadlogo comum
encarnado, em que certa
distancia é resquardada) para
nao invadir seu campo de
expansao perispiritual e por

razdes de respeitabilidade ética.

Nunca tocar/segurar o médium,
nem dobrar-se proximamente
para ouvi-lo melhor, pelas
mesmas razdes acima. Se o
medium estiver falando muito
baixo, solicitar que aumente o
tom de voz. Se o dialogador esta
com dificuldade auditiva grave,
observar se é possivel ounao a
permanéncia na tarefa como
dialogador, consoante o grau de
dificuldade na escuta e no
entendimento do que é dito.

e Manter-se, ao longo do dialogo,

atento aos trejeitos, expressao
facial, postura corporal do médium,
pois essas exteriorizagdes podem
auxiliar, inclusive, na identificacao do
perfil e caracteristicas do Espirito
comunicante, assim como na
afericao de eventual interferéncia
animica.

e Observar, durante ou apos o
intercambio mediunico, as
condicdes do médium e daro
suporte que |he seja necessario
através do recurso da palavra,
irradiacao mental e, caso
necessario, nas situacoes a
serem descritas no item 5.2,
aplicar passe ou solicitar a
pessoa designada pelo dirigente
para essa tarefa que proceda a
aplicacao do passe.

O
aNalal?
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1.6 Postura do dialogador de reunido
mediunica espirita

1.6.3 - Posturaemrelagao a
equipe de apoio

Postura em relagao a equipe de apoio:

* Nao cabe ao dialogador a o padrdo mental em favor do
avaliagao dos membros da atendimento”, o que é suficiente para
equipe de apoio, mas sim ao sinalizar ao grupo a necessidade de
dirigente da reuniao. A atuagao vigilancia e elevacao mental.
do dialogador, em relacao a
equipe de apoio, restringe-se a e Quando identificar a necessidade
requerer a elevacao do padrao de aplicacdo do passe, 0
mental, caso perceba o dialogador o aplicara, caso tenha
adensamento fluidico durante a tal atribui¢o, ou solicitara ao
fase de comunicacoes ou em membro da equipe de apoio
caso de comunicagoes mais designado para essa tarefa que
intrincadas. Para tanto, podera proceda a aplicagao na pessoa
dizer: "vamos pedir aos n0ssos indicada pelo dialogador.

companheiros que se
mantenham em prece, elevando

O O O
MM
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1.6 Postura do dialogador de reunido
mediunica espirita

1.6.3 - Posturaemrelagao a
equipe de apoio

Postura em relagao a equipe de apoio:

“Na energia pura esté a base de todas
as coisas. A mente, por sua vez,
constituida por energia especial, \ \ , /
emitindo raios e ondas continuos,
quando dirigida com objetivos - s
proprios e conhecidos, sincroniza

com as vibracoes que constituem o W\ | '/
mecanismo geral, podendo alterar- - -

Ihe o conteudo, o potencial dinamico. O O O
O médium doutrinador, em face
disso, é precioso colaborador nas
tarefas desobsessivas, gracas a sua I I I I I I

perfeita identificacao com o
programa de libertacao, por emitir e
exteriorizar vibragoes especiais que

sao proprias avida fisica, atuando em
nosso plano de agcao como recurso
ideoplastico expressivo, bem assim O O O
funcionando na qualidade de forca
energética mais carregada de
potencial humano resultante da
filtragem pelo corpo fisico.”[italico . .
do original] ’/fl\\‘ g \ 71N

‘\\ll/ ‘\\|1/

FRANCO, Divaldo P. Cap. 23 - ” -«
Terapia desobsessiva. Tramas / l \
de Destino. Pelo Espirito l \

Manoel Philomeno de Miranda.
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“Quando o doutrinador se aproximou
para o dialogo, foi Fernando
[Mentor] quem o inspirou mais
diretamente. De alto significado, em
reunioes desta natureza, é a
sintonia mental, moral e espiritual
entre aquele que a dirige no plano
fisico e os responsaveis espirituais
pela tarefa, porquanto a
identificagao dos comunicantes e o
didlogo com eles muito dependem
dessa afinidade. Qualquer tentativa
precipitada, sem uma clara
percepcao de propoésitos, poe a
perder grandes esforgos
empenhados até o momento, que é
a parte final de dias e até meses,
para ser conseguida a remocao da
Entidade do seu lugar e trazida ao
intercambio libertador. O Sr. Almiro
[dialogador] era o protétipo do
meédium-doutrinador, porgque unia ao
conhecimento espirita os dotes
morais de que era investido, e muito
sensivel a inspiragao dos mentores.
Com esses requisitos a sua palavra
se impregnava de forga
esclarecedora, capaz de conquistar
os oponentes naturais com os quais
trabalhava.” [destaques nossos]

FRANCO, D. P. Cap. Terapia
desobsessiva. Trilhas da
Libertagao. Pelo Espirito

Manoel Philomeno de Miranda.
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As reunides mediunicas, assim
como demais atividades do Centro
Espirita, tém coordenacao da equipe
espiritual.

Em relacao a atividade mediunica,
sao os Mentores espirituais que
dispoem das sequintes informacoes:

a) se o Espirito quer vir,
b) se o Espirito pode vir,

c) se o Espirito precisa(necessario e
conveniente)vir,

d) se ha, naquela equipe de trabalho,
meédium com o qual haja afinidade
que permita intermediar a
comunicacao daquele Espirito, e

e) se os membros daquela equipe
encarnada estao preparados para
atendé-lo, dentre outros elementos.

Por isso, nas reunides mediunicas
atuais, com fins educativos e de
edificacao moral para encarnados e
desencarnados e com finalidade
precipuamente socorrista a
entidades espirituais em condicao
ainda inferior, é recomendavel que 0s
encarnados nao facam evocacodes de
Espiritos, posto que as evocacgoes
(chamamentos) e encaminhamentos
sao feitos pelos proprios Mentores,
que detém as informacdes acima
indicadas.
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Portanto, sao os Mentores que
possuem as fichas reencarnatérias
tanto dos membros da equipe
encarnada quanto dos Espiritos
comunicantes, sao eles que planejam
o desenrolar da reuniao
(quais Espiritos poderao se
comunicar; por quais médiuns cada
comunicacao ocorrerd) e sdo ainda
0s benfeitores espirituais que irao
definir as estratégias para socorro e
esclarecimento, inclusive
conduzindo pessoas(como parentes
ja desencarnados dos comunicantes)
e orientando eventuais estratégias
complementares a palavra que o
dialogador devera utilizar, sob
intuicao dos Mentores.

Também sao os Mentores que, ao
longo do dialogo, oferecem intuigoes
e favorecem a acuidade perceptiva
do dialogador para a melhor
conducao dos dialogos.

@,

O
MM

0o

’(...)lucidez do preposto para os
dialogos, cujo campo mental
harmonizado deve oferecer
possibilidades de facil comunicac¢ao
com os Instrutores Desencarnados,
a fim de cooperar eficazmente como
programa em pauta, evitando
discussao infrutifera, controveérsia
irrelevante, debate dispensavel ou
informacao precipitada e maléfica ao
atormentado que ignora o transe
grave de que € vitima, em cujas teias
dormita semi-hebetado, apesar da
ferocidade que demonstre ou da
agressividade de que se revista...”.
[destaque nosso]

FRANCO, Divaldo P. Prolusao,
item 1- A equipe de trabalho, 7.
Grilh6es Partidos. Pelo Espirito
Manoel Philomeno de Miranda.
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“Suponho que, porisso, a faculdade
mais comumente encontrada num
doutrinador &, precisamente, a
intuicdo. Se ele procura sintonizar-se
com o mundo espiritual, esta via de
comunicacao bastara ao seu
trabalho. Por ela, seus companheiros
mais esclarecidos se comunicarao,
com eficiéncia e oportunidade, para
a ajuda de que ele ndo pode
prescindir. De uma vez por todas,
tiremos de nossa cabeca anocao
falaz de que o bom doutrinador pode
dispensar a colaboracao dos
Espiritos superiores. Mais de uma
vaidade tem sido explodida por causa
disso, e ndo poucas obsessoes
pertinazes tém resultado dessa
ingénua e perigosa imaturidade. Ja
fazemos muito quando nao
atrapalhamos os dedicados
companheiros da Espiritualidade
maior. Se manifestamos a tola
pretensao de dispensar-lhes a ajuda,
eles se afastarao, com tristeza, é
certo, mas com serenidade e sem
remorsos, uma vez que jamais
impOem a sua presenca, nem a sua
vontade. Nao ha bom doutrinador
sem a colaboracao e o apoio dos
Espiritos mais esclarecidos. E, em
breve, ndo havera nem bom nem
mau, porque o pretensioso ficara
literalmente aniquilado pela
obsessao ou pela fascinacao de
Espiritos ardilosos, que se
apresentam com nomes
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pPOMPOSO0S e Se arvoram, por sua vez,
em doutrinadores do doutrinador,
pregando estranhas e confusas
ideias”.

MIRANDA, Herminio C. Cap. 2 -
As pessoas, item 2.1.2-0
doutrinador. Didlogo com as
sombras.

Exemplo 1

“Dai a minutos, providenciava-se a
incorporacao de Marinho, que tomou
a intermediaria sob forte excitacao...

Um instrutor de elevada condicao

hierarquica substituiu Alexandre
junto da médium, passando o meu

orientador a inspirar diretamente o
colaborador encarnado, que dirigiaa
reunido.(...) fixei a minha atencao na

palestra que se estabeleceu entre

Marinho, incorporado em Otavia, e 0

doutrinador humano, orientado
intuitivamente por Alexandre. A
principio, o sacerdote demonstrava
imenso desespero e pronunciava
palavras fortes que Ihe denunciavam
arebeldia. O interlocutor, contudo,
falava-lhe com serenidade crist3,
revelando-lhe a superioridade do
Evangelho vivido sobre o Evangelho
interpretado. A certa altura da
doutrinacao, percebi que Alexandre
chamava a sium dos diversos
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cooperadores que manipulavam os
fluidos e forgas recolhidas na sala e
recomendou-lhe que ajudasse a
genitora de Marinho a tornar-se
visivel para ele... ao passo que
Alexandre, abandonando por
momentos o0 seu posto junto ao
doutrinador, aplicou passes
magnéticos na regiao visual do
comunicante, compreendendo,
entao, que ali se encontravam em
jogo interessantes principios de
cooperacao... para que pudessem
efetuar um reencontro temporario de
benéficas consequéncias para ele.
Voltou Alexandre a fixar-se ao lado do
dirigente e, com surpresa, ouvi que 0
amigo encarnado desafiava o
exasperado comunicante, agindo
francamente por intuicdo com a sua
voz quente de sinceridade no
ministério do amor fraternal:
- Observe em volta de si, meu irmao!
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Exemplo ]
- exclamava o doutrinador, Nesse exemplo, nota-se o
comoventemente - reconhece quem conjunto de planejamentos e
se encontra ao seu lado? Foi entao atendimentos prestados pelos
que o sacerdote langou um grito Mentores: eles proprios aplicam
terrivel: - Minha mae! - disse ele, passe no Espirito, programaram a
alarmado de dor e vergonha - minha vinda da mae do comunicante para
mae!...” [destaques nossos] favorecer o atendimento e fica clara a

orientacao intuitiva dada pelo Mentor
ao dialogador, favorecendo o
encaminhamento do dialogo pelo
encarnado.

A postura pacifica do dialogador
encarnado e a percepcao intuitiva
que o Mentor espiritual ofereceu ao
dialogador para registrar
intuitivamente a presenca da
entidade espiritual - que facilitaria o
auxilio aquele Espirito - favoreceram
0 atendimento ao comunicante.

Em outros casos, como a sequir, 0
proprio comunicante é que revela a
percepcao da presenca de
familiares/Espiritos amigos que
venham contribuir em seu socorro e
auxilio.

XAVIER, Francisco C. Cap. 17 -
Doutrinagao. Missionarios da
Luz. Pelo Espirito André Luiz.
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Exemplo 2

"0 médium-doutrinador, auxiliado
pelainspiracao do Diretor Espiritual,
em admiravel fen6meno de
clarividéncia[visdo animica], passou
aregistrar a cena que se desdobrava Ajuda-o
além da esfera fisica. Perfeitamente com o teu
sintonizado com o labor que amor
realizavamos, teve agucados os
sentidos, adquirindo consciéncia
correta do abencoado esforgo
prestes a colimar no dialogo
iluminativo.
— Ajuda-o com o teu amor — escutou
na mente a voz do Instrutor falar-lhe.
Mais amor do que palavras necessita

ele. Atende-o!
— Sé bem-vindo, meu irmao! —
saudou-o, sem interromper as
S

= \

ligacOes que o retinham em nossa
esfera de acao.
Emulado pelo convite, o visitante,
com hesitacao e laconismo na voz,
falou: I I I I
— Sou infeliz!...

n

FRANCO, Divaldo P. Cap. 18 -

Novos Esclarecimentos. O O

Grilhoes Partidos. Pelo Espirito =
Manoel Philomeno de Miranda.
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Exemplo 3

“— Este € o nosso Irmao Raul Silva,
que dirige o nucleo com sincera
devocao a fraternidade. Correto no
desempenho dos seus deveres e
ardoroso na fé, conseque equilibrar o
grupo na onda de compreensao e boa
vontade que lhe é caracteristica. Pelo
amor com que se desincumbe da
tarefa, é instrumento fiel dos
benfeitores desencarnados, que Ihe
identificam na mente um espelho
cristalino, retratando-lhes as
instrucoes.(...)

Notamos que a cabeca veneravel de
Clementino [Mentor] passou a emitir
raios fulgurantes, ao mesmo tempo
em que o cérebro de Silva, sob os
dedos do benfeitor, se nimbava de
luminosidade intensa, embora
diversa. O mentor desencarnado
levantou a voz comovente, suplicando
a Béncao Divina com expressoes que
nos eram familiares, expressoes
essas que Silva transmitiu igualmente
em alta voz, imprimindo-lhes
diminutas variacoes. (...)

— Repararam na comunhao entre
Clementino [0 Mentor] e Silva
[dialogador], no momento da prece?
E, ante a nossa expectacao de
aprendizes, continuou:

— Vimos aqui o fendmeno da perfeita
assimilacao de correntes mentais
que preside habitualmente a quase

FEP

todos os fatos mediunicos. Para
clareza de raciocinio, comparemos a
organizacao de Silva, nosso
companheiro encarnado, aum
aparelho receptor, quais os que
conhecemos na Terra, nos dominios
daradiofonia.(...) Hilario pensou
algunsinstantes e, estampando na
fisionomia o contentamento de quem
fizeraimportante descoberta, falou
satisfeito: — Agora percebo como
podem surgir fendmenos mediunicos
em comezinhas situagoes da vida,
tanto nos feitos notaveis da
genialidade, como nos dramas
cotidianos...

— Sim, sim... —acentuou o
orientador... —a mediunidade é um
dom inerente a todos os seres, como
a faculdade de respirar, e cada
criatura assimila as forgas superiores
ou inferiores com as quais sintoniza.
(...)Sob ainfluéncia de Clementino
[Mentor], que o envolvia
inteiramente, Silva levantara-se e
dirigia-se ao comunicante com
bondade... A paciéncia do doutrinador
sensibilizava-nos. Nao recebia
Libdrio, qual se fora defrontado por
um habitante das sombras, suscetivel
de acordar-lhe qualquer impulso de
curiosidade menos digna. Ainda
mesmo descontando o valioso
concurso do mentor que o
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Exemplo 3

acompanhava, Raul emitia de si
mesmo sincera compaixao de mistura
com inequivoco interesse paternal.
Acolhia o hdspede sem estranheza ou
irritacao, como se o fizesseaum
familiar que regressasse demente ao
santuario domeéstico. Talvez por essa
razao o obsessor a seu turno se
revelava menos agastadico. Tao logo
passou a entender-se, de algum
modo, com o dirigente da casa,
observamos que Eugénia se
revigorava no esforco assistencial
que lhe competia.(...) Ante o
argumento enunciado com
sinceridade e simpleza, o renitente
sofredor pareceu apaziguar-se ainda
mais. Jatos de energia mental,
partidos de Silva, alcancavam-no
agora em cheio, no torax, como a lhe
buscarem o coracao... Sob o0 sabio
comando de Clementino, falou o
doutrinador com afetividade ardente:
— Liborio, meu irmao! Essas trés
palavras foram pronunciadas com
tamanha inflexao de generosidade
fraternal que o héspede nao pode
sopitar o pranto que |he subia do
amago. (...) 0 visitante chorava. Via-
se, porém, com clareza, que nao eram
as palavras a forga que o convencia,
mas sim o sentimento irradiante com
que eram estruturadas. Raul Silva,
sob a destra radiosa de Clementino,

FEP
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afigurava-se-nos aureolado de
intensa luz...
O irmao Clementino fez breve sinal a
um dos assessores de nosso plano,
que apressadamente acorreu,
trazendo interessante peca que me
pareceu uma tela de gaze tenuissima,
com dispositivos especiais, medindo
por inteiro um metro quadrado,
aproximadamente. O mentor
espiritual da reuniao manobrou
pequena chave num dos angulos do
aparelho e o tecido suave se cobriu
de leve massa fluidica, branquicenta
e vibratil. Em sequida, postou-se
novamente ao pé de Silva, que,
controlado por ele, disse ao
comunicante: — Lembre-se, meu
amigo, lembre-se! Facaum apelo a
memoria! Veja a frente os quadros
que se desenrolardo aos n0ssos
olhos!... De imediato, como se tivesse
a atencao compulsoriamente atraida
para a tela, o visitante fixou-a e,
desde esse momento, vimos com
assombro que o retangulo
sensibilizado exibia variadas cenas de
que o proprio Liborio era o principal
protagonista. Recebendo-as
mentalmente, Raul Silva passou a
descrevé-las:(...)[narra o que esta
percebendo em sua tela mental]
O comunicante, vencido, caiu em
lagrimas. Tao grande lhe surgiu a
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crise emotiva que o mentor
espiritual do grupo se apressou a
desliga-lo do equipamento
mediunico, entregando-o aos
vigilantes para que fosse
convenientemente abrigado em
organizacao proxima. Liborio, em
fundo processo de transformacao,
afastou-se, tornando Eugénia a
posicao normal.”

XAVIER, Francisco C. Cap. 3,
5 e 7.Nos Dominios da
Mediunidade. Pelo Espirito
Andreé Luiz.
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E de se destacar que a literatura
espiritaindica a expressao “medium-
dialogador” nao no sentido de
mediunidade ostensiva, mas na
perspectiva da necessidade de
integracao intuitiva entre o Mentor
espiritual e o dialogador encarnado.
Médium, portanto, no sentido amplo
do termo, consoante o Codificador
esclarece naobra O Livro dos
Médiuns:

“Todo aquele que sente, num grau
qualquer, ainfluéncia dos Espiritos
é, por esse fato, médium. Essa
faculdade é inerente ao homem; nao
constitui, portanto, um privilégio
exclusivo. Por isso mesmo, raras sao
as pessoas que dela ndo possuam
alguns rudimentos. Pode, pois, dizer-
se que todos sao, mais ou menos,
mediuns. Todavia, usualmente,
assim so6 se qualificam aqueles em
guem a faculdade mediunica se
mostra bem caracterizada e se
traduz por efeitos patentes, de certa
intensidade, o0 que entao depende de
uma organizagao mais ou menos
sensitiva.”

KARDEC, Allan. 22 Parte,
Cap. X1V - Dos médiuns,
item 159. O Livro dos
Médiuns.
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“Chamam-se assim[médiuns
sensitivos, ou impressionaveis] as
pessoas suscetiveis de sentir a
presenca dos Espiritos poruma
impressao vaga, por uma espécie de
leve rocadura sobre todos 0s seus
membros, sensacao que elas nao
podem explicar. Esta variedade nao
apresenta carater bem definido.
Todos os médiuns sao
necessariamente impressionaveis,
sendo assim a impressionabilidade
mais uma qualidade geral do que
especial. E a faculdade rudimentar
indispensavel ao desenvolvimento de
todas as outras.”

KARDEC, Allan. 22 Parte,
Cap. XV - Dos mediuns,
item 164. O Livro dos
Médiuns.
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“Todo aquele que, tanto no estado
normal, como no de éxtase, recebe,
pelo pensamento, comunicagoes
estranhas as suas ideias
preconcebidas, pode serincluido na
categoria dos médiuns inspirados.
Estes, como se vé, formam uma
variedade da mediunidade intuitiva,
com adiferenca de que aintervencao
de uma forca oculta é ai muito menos
sensivel, porisso que, ao inspirado,
ainda € mais dificil distinguir o
pensamento proprio do que lhe é
sugerido... Sob esse aspecto, pode
dizer-se que todos sao médiuns,
porquanto nao ha quem nao tenha
seus Espiritos protetores e
familiares, a se esforcarem por
sugerir aos protegidos salutares
ideias”. [destaque nosso]

KARDEC, Allan. 22 Parte,
Cap. XV - Dos médiuns
escreventes ou psicografos,
item 182. O Livro dos
Médiuns.
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de reunido mediunica espirita

2. Integracao entre o dialogador encarnado e o Mentor Espiritual da
reuniao

Por consequinte, compreende-se
que:

e (O dialogador € um médium no
sentido amplo que todos o sao
(tem a possibilidade de sofrer
influéncias boas ou mas dos
Espiritos).

e Ele deve terintimaligacao
psiquica com o Mentor espiritual
para conduzir com segurangaa
fase de comunicacdes da reuniao
medilnica (perspicacia para
identificacao do nivel evolutivo e
necessidade do comunicante,
definicao do que falar, das
estratégias de dialogo, aferigcao
da necessidade ou nao de
emprego de recursos
complementares eventualmente
cabiveis). Paraisso acontecer, é
necessario que tenha o habito
(diario) da prece, estudo
doutrinario e leituras edificantes,
reflexao sobre o estudo e sobre
si mesmo, esforco na vivéncia
espirita, posto que tais condutas
elevam seu padrao mental e
favorecem a sua sintonia com o
Mentor espiritual da tarefa.

e Sua percepgao podera ser mais
ou menos clara(podendo ou nao
notar a presenca e nivel evolutivo
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dos Espiritos, perceber com maior
ou menor clareza suas
caracteristicas e até mesmo captar
quadros mentais, etc.), porém o
dialogador nao pode ser dotado de
mediunidade ostensiva (todas as
percepcoes que o dialogador
conseqgue fazer sao em nivel
sensério ou intuitivo, ndo podem
chegar no nivel de transe mediunico,
sob pena de estar impossibilitado de
continuar como dialogador, pois
essa tarefa é incompativel com o
estado alterado de consciéncia
caracteristico da mediunidade
ostensiva, por exemplo, na
psicofonia).

e Emrazao da possibilidade de
eventualmente ter percepcgao
mais clara de presengas
espirituais, ainda que
estritamente em nivel intuitivo,
devera o dialogador ter o
cuidado de nao sugestionar os
médiuns ostensivos:



Encontros com DIALOGADORES
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2. Integracao entre o dialogador encarnado e o Mentor Espiritual da
reuniao

“Durante o processamento do labor
mediunico, jamais induzir os
companheiros da mediunidade
ostensiva, narrando presencas
espirituais ao lado deles ou
determinando quantos
desencarnados se contam no recinto
para o atendimento. Evitara tais
procedimentos, que geram
inseguranca e perturbacao nas
mentes despreparadas para o
discernimento ou por demais
submissas as inducdes dessa ordem,
0 que, tantas vezes, provocara os
episédios animicos, desnecessarios,
ou da torpe mistificacao...”

TEIXEIRA, Raul. Cap. 18 - Na
Direcao. Correnteza de Luz.
Pelo Espirito Camilo.
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O que se pode destacar, pois, é
que o dialogador ndo age por si
mesmo e nem pode ter a pretensao
de atuar por si mesmo, mas
compete-lhe estar em condicoes
morais que o tornem disponivel para
as inspiracoes dos Mentores
espirituais que coordenam a
atividade e o auxiliam na conducao
do dialogo, o que significa:
comparecer a tarefa em condicoes
fisiopsiquicas, emocionais e
espirituais adequadas, descansado, e
com vasto conhecimento doutrinario
e elevacao de sentimentos para que
consiga captar as intuicoes dos
Mentores durante o desenrolar dos
didlogos, conduzindo-os com clareza
e seguranca para todos os
envolvidos, em especial o
comunicante e o médium.

O
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

O dialogador deve atentar nao
apenas em relacao a postura fisica,
corporal, evitando proximidade
inconveniente em relacao ao
medium, como deve observar que a
maneira como conduz o dialogo
possui repercussoes favoraveis ou
desfavoraveis emrelacao ao
atendimento do comunicante e, por
consequinte, com efeitos parao
proprio médium:

o6

“No trabalho de doutrinacao, o
encarregado dessa tarefa deve estar
conscientizado da grave
responsabilidade que assume nao
somente no que diz respeito aos
desencarnados, mas, também, na
questao dos danos fisicos,
emocionais e espirituais que pode
causar ao médium quando o
atendimento nao é feito de forma
correta.

Outro tipo de ocorréncia que deve ser
evitado, a todo custo, é o doutrinador
tocar no médium no transcorrer da
comunicacao. Este € um habito
inconveniente sob qualquer aspecto
considerado, que promove, no
medium, umairritacao
extremamente desagradavel,
danificando, em certos casos, a sua
aparelhagem meditnica e nervosa.
Até mesmo uma aproximagao
exagerada, dobrando-se sobre o
médium para ouvi-lo melhor, pode
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provocar essas irritagoes por
invadir o campo de aura do sensitivo
em expansao hesse momento
critico de seu trabalho de doacao.
A nenhum pretexto deve o médium
ser seguro pelo doutrinador, pois
nao € a forca fisica, e sim a psiquica,
que atua efetivamente para controlar
os impulsos da Entidade
comunicante, refletidos no
comportamento do medianeiro.
"[destaques nossos]

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Cap. 2 - Padrbes de
qualidade, item ‘Direcao e
doutrinagao’, questao 17.
Reunioes Mediunicas.

Ef

Ef

Ef
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

“(...)E imprescindivel aplicar a
psicologia crista em todas as fases
do intercambio.(...) Dai procede o
imperativo de muito carinho,
prudéncia e ponderacao na
abordagem das mentes
desequilibradas que nos visitam. (...)
O médico sensato, frente ao enfermo
que Ihe pede auxilio, decerto nao
entrara em pormenorizadas
indagagoes quanto a deslizes que
tera ele cometido, porinfortunio da
propria situacao. Nao usara
franqueza destrutiva. Sabera dosar
averdade, veiculando-a através da
agua viva do amor, suscetivel de
regenerar os tecidos lesados por
moléstias indefiniveis. Invocara a
esséncia do socorro divino, que
palpita em toda a Natureza,
estimulando-lhe, assim, a confianca.
Situa-lo-a no otimismo, na alegria e
na esperanc¢a, a fim de que o poder
curativo do Criador em cada célula
viva possa entraremacao. E o
doutrinador, na assembleia
mediunica, € um agente da mesma
espécie, atendendo a uma duplade
pacientes, que, no caso, vem a sero
desencarnado doente e 0 médium
que o abriga, pois que qualquer golpe
vibrado sobre a entidade
comunicante percutira, de modo
imediato, sobre a organizacao
perispiritica do instrumento em
servico. E por essa razao que, muitas
vezes, se o doutrinador nao se
precata contra semelhantes perigos,
0 medianeiro humano, nao obstante
amparado por benfeitores
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responsaveis, costuma retirar-se da
tarefa assistencial predisposto a
perturbacdes organicas, porquanto,
entre a organizacao medianimica que
auxilia e o doutrinador que esclarece,
se entrosam elos sutis de forca, em
torno do necessitado que esta
recolhendo o recurso de que precisa,
a fim de refazer-se. O desencarnado
sofredor, no momento em que se
comunica, permanece, dessa forma,
temporariamente, quase que na
posicao de um filho espiritual das
forcas conjugadas do doutrinador e
do médium. Eis ai a razao por que
devemos prezar com mais veemeéncia
aresponsabilidade nos servicos
desse teor. Fazem-se_indispensaveis
a serenidade e a tolerancia. E em
qualquer fase mais complexa do
esforco protecionista recordemos a
oportunidade da prece como
medicacao inadiavel para que a
béncao de Mais Alto se registre na
obra de solidariedade crista que nos
propomos efetuar. Nao nos
esquecamos, assim, de que na
comunhao com as mentes
torturadas, ja libertas do vaso fisico,
é imprescindivel aprendamos, com
Jesus, a servir com paciéncia e
carinho, para que a nossa maquina de
trabalho nao se resseque, por falta de
combustivel da humildade e do
amor.”[destaques nossos]

XAVIER, F. C. Cap.64-No
Trato com os Sofredores (Pelo
Espirito Efigénio S. Vitor).
Vozes do Grande Além.
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

“63. 0 médium sofre algum dano
fisico, emocional ou espiritual
quando a doutrinacao nao €
adequada?

‘Sim. Nestes casos surge uma
perturbacao no seu sistema
nervoso... Como a aparelhagem do
sensitivo € muito delicada, se a
doutrinacao nao vai bem canalizada e
o Espirito se irrita, ele consegue
perturbar a harmonia nervosa do
intermediario...

Outra ocorréncia que deve ser
desestimulada é a questao dos
doutrinadores tocarem no medium,
no transcorrer da comunicacao. Isto
nao so e inconveniente do ponto de
vista estético como ético. Em sendo
0 sensitivo uma espécie de feixe
nervoso excitado, o ato de pega-lo
promove nele umairritacao [ mal-
estar vibratorio] extremamente
desagradavel, terminando por
danificar as suas aparelhagens
mediunica e nervosa. Em casos
especificos, tocar no médium pode
causar-lhe uma terrivel dor de
cabeca. Nunca se deve sequra-lo,
pois nao é a forca fisica e sima forca
vibratoria do doutrinador que atua
efetivamente para controlar os
impulsos do Espirito, refletidos no
comportamento individual. Sempre o
siléncio, a meditacao, a quietude, a
emissao mental conseguem mais
éxito do que a luta fisica.”

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Questao 63. Qualidade
na pratica mediunica.
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Efeitos de uma conducdo inadequada
do didlogo para o médium ostensivo:

@ Se o dialogador se aproxima em
demasia ou toca o médium, essa
acao pode gerar impactos
fluidicos/vibratorios que
perturbem e até mesmo geram
danos a aparelhagem mediunica e
nervosa do médium.

& E preciso observar as orientacoes
de adequada conducao do dialogo
(postura adequada diante do
comunicante, abordagem da
forma e com conteudo
pertinente), pois um diadlogo em
que a problematica do Espirito
nao € atendida ou que leve a maior
soma de agressividade no
comunicante gerarepercussoes
vibratorias sobre o médium, o que
pode ocasionar a este mal-estar
emocional e mesmo fisico, em
vista da imbricacao perispiritual
entre o médium e o comunicante
durante o transe mediunico.

& Também didlogos muito longos
por falta de adequada
identificacao do nivel evolutivo do
comunicante ou falta de
percepcao sobre o que deve ser
dito a ele geram desgaste fluidico
e, pois, fisico ao médium.

v
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

Efeitos de uma conducdo inadequada
do didlogo para o médium ostensivo:

) Observagao:

Por isso é importante a mutua
confianca e integracao entre
dialogador e médium.

Nao cabe ao médium substituir-
se ao dialogador durante o dialogo,
sinalizando que o Espirito quer isto
ou aquilo ou que a situacao seja esta
ou aquela durante o dialogo.

A funcao do médium é transmitir
a comunicacao. Assim, tudo o que o
Espirito pensar, sentir ou quiser falar
e o0 médium captar deve transmitir na
sua fala(apassivar-se o mais possivel
para reproduzir em sua fala,
expressao, o que ele percebe e capta
do comunicante).

Se o dialogador nao fezuma
percepcao compativel com o que o
medium sentiu/captou do Espirito,
isso somente podera ser apontado
pelo médium ao final, durante a fase
de encerramento (na avaliacdo da
atividade) e ndo durante o dialogo.
(Ex. se o comunicante é um
mistificador e isso nao é percebido
pelo dialogador, durante a fase de
comunicagoes, o médium nao dira
“ele ndo € o que parece”. Emvez
disso, o médium devera tentar
transmitir tudo o que perceber para
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que o préprio dialogador se dé conta
de que o Espirito ndo € o que parece.
Se nao for aferido pelo dialogador
durante o dialogo, na fase de
encerramento da reuniao, durante a
avaliacao, com tato psicologico, o
meédium pode apontar, por exemplo:
“naquela comunicacao, emborao
Espirito tenha se apresentado com ar
ameno, palavras melifluas, a vibracao
dele era densa, ndo era compativel
com a de um Mentor”. Cabe a equipe
avaliar, inclusive se o proprio médium
é que nao estavabeme/ouo
aparente choque fluidico seja por
outro motivo e refletir em conjunto;
se verificado que houve equivoco, ter
humildade de reconhecer e buscar
refletir sobre a forma de alcancar
melhor percepcao em situacoes
futuras, quando o dialogador podera
se manter mais atento, inclusive na
expressao e postura do proprio
médium, em detalhes da
comunicacao - como instigacao de
orgulho/vaidade do grupo, sugerindo
que os membros do grupo sejam
superiores, “muito iluminados”, falas
tipicas de Espirito mistificador que
deseja instigar a vaidade, ainda que
se faca passar por Mentor.
Analisando cautelosamente esses
detalhes, o que esta nas entrelinhas
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Efeitos de uma conducdo inadequada
do didlogo para o médium ostensivo:

) Observacgao:

das falas, com treinamento e muita
atencao é possivel identificar a
falsidade).

lgualmente, caso a equipe de
apoio perceba que acomunicacao é
mais dificil (complexidade dos
conteudos ou das posturas
renitentes, agressivas, do
comunicante) ou suponha que o
dialogador nao esteja
compreendendo a problematica do
comunicante ou que nao esteja
dando a orientacao que supoe
correta, recomenda-se ao membro
da equipe de apoio nao desejar
interferir (nao ficar pensando o que o
dialogador deveria ou nao dizer - isso
repercutird no dialogador e
dificultara a atividade deste - e ainda
menos deve 0 membro da equipe de
apoio dirigir-se diretamente ao
comunicante, substituindo-se ao
dialogador ou dizendo a ele o que
deva ser falado).

Se é presumido que o dialogo nao
estd a contento, deve-se, em prece,
pedir a equipe espiritual que
interceda em favor do dialogador,
para que ele receba intuicao sobre a
melhor forma de conduzir o dialogo.

Também nao deve o membro da
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equipe de apoio dialogar ele proprio,
mentalmente, com os Espiritos. Se
estiver captando ideias do
comunicante, esse fato devera ser
comunicado ao dirigente e ao
dialogador, para identificar a causa
da ocorréncia(mediunidade em
afloramento, direcionamento do
trabalhador para atuar como
dialogador, ou mesmo interferéncias
espirituais inferiores). (5)

(5) Sobre o tema vide o material do
Ciclo de Reflexdes sobre a Pratica
Mediunica Espirita, item 3.4.2 De que
maneira a equipe de apoio pode/deve
colaborar durante a atividade mediunica
espirita (Postura da equipe de apoio
durante a atividade mediunica espirita).
Disponivel em:
http://www.feparana.com.br/topico/?
topico=3333
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

3.1Como lidar com o0 médium
iniciante
E recomendado que o médium

iniciante seja encaminhado a uma
reuniao de educacao e
desenvolvimento mediunico na qual
possa, apos concluido estudo da
Doutrina Espirita e estudo especifico
de mediunidade, e desde que seja
considerado apto para o exercicio
mediunico, fazer os exercicios
praticos iniciais, quais sejam:

v Exercicio de concentracao e
desconcentracao.
Vv Exercicio de registro,

assimilacao e repulsao de fluidos.

vExercicio de irradiacao mental
(especifico da atividade
mediunica, diverso em duracao e
finalidade daquele realizado pela
Area de Atendimento Espiritual).

v Exercicio de expansao
perispiritual.

v Exercicio de percepcao de
presencas espirituais.

v Exercicio de contato e
envolvimento perispiritual.

vExercicio de transmissao da
comunicacao.

Obs.: A Area da Mediunidade da
Federagao Espirita do Parana
oferecera, oportunamente, material
especifico para a Orientagao a
Reuniao de Educacgao e
Desenvolvimento Mediunico

FEP

Nessa reuniao de educacgao e
desenvolvimento mediunico, o
meédium iniciante requerera especial
suporte e orientacao do dialogador
experiente (sendo sugerido que o
dialogador responsavel por essa
reunido de iniciantes tenha nao
apenas vasta experiéncia pratica na
tarefa de dialogador, como tenha
sido qualificado para orientar
iniciantes na atividade, o que requer
habilidades especificas, ja que o0s
participantes dessa reuniao de
iniciantes ainda estao em processo
de adestramento, nao possuem o
mesmo nivel de destreza,
produtividade e facilidade que os ja
adestrados possuem).

Porisso, os novatos requerem
paciéncia, estimulos ou, conforme a
situacao, auxilio em contencao e,
portanto, sera util ndo apenas
experiéncia pratica, como é
necessaria a aptidao de lidar com
esse perfil de participante
encarnado, ou seja, o aprendiz:
dando o suporte, abordando com
honestidade, mas com tato
psicoldgico, empatia, encorajando-o
ou orientando-o0 a conter-se,
conforme o caso, e dando subsidios
para que ele se sinta sequro,
confiante, tranquilo na tarefa.

7 $
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

Como lidar com o médium
iniciante na tarefa:

e Despertar no médiuma
confianga, instigando-o a narrar
tudo o que sente e as ideias que
Ihe venham a mente, sem se
preocupar em ter certeza se sao
conteudos seus ou de outro
Espirito - durante a fase de
comunicacgoes, estimula-lo a
falar; no encerramento, durante
a avaliacao, auxilia-lo na
avaliacao.

e Se o dialogador percebe no

) meédium envolvimento espiritual

sem transe bem caracterizado,

encoraja-lo a manter-se calmo,
confiante nos Mentores,
apassivar-se, manter-se

confiante no amparo espiritual e

aguardar que ele consiga

alcancar o efetivo transe e iniciar

a comunicacao.

Se o médium resistir (tiver
dificuldade, ndo se sentir sequro),
nao forca-lo, nao pressiona-lo, nem
intimida-lo; respeitar o companheiro
no seu processo de iniciacao. Sera
oportuno que o dialogador,
juntamente com o dirigente da
reunido mediunica, ao final do
exercicio, no momento da avaliagao
coletiva da atividade ou em particular
com o médium, possam auxilia-lo a
identificar qual a causa

i) 15 $
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

3.1Como lidar com o médium
iniciante

Como lidar com o médium iniciante
na tarefa:

impeditiva(se estda com medo,
inseguranca, que outra eventual
causa exista), com empatia, de forma
tranquila, acolhedora, para ajuda-lo a
superar as causas impeditivas ou
dificultadoras.

e Se o dialogador percebe o transe
bem caracterizado e a ligagao do
médium com o comunicante,
mas o0 médium nao iniciar a
comunicacao, o dialogador pode
aproximar-se do médium, se
necessario (mantendo distancia
respeitosa, sem invadir o campo
de expansao perispiritual do
médium) e fazer a abordagem
inicial (como por exemplo:
“estamos aqui para ajuda-lo”,
“seja bem-vindo”, ou outra,
conforme aintuicao dos
Mentores).

e Mesmo que sejam percebidos
conteudos evidentemente
animicos, deixar que o médium
iniciante fale, sem coergodes - é
natural, no inicio do exercicio,
que o médium libere conteudos
préprios, até o aprendizado do
efetivo apassivamento e
captacao dasideias do
comunicante - e trazer
esclarecimentos no diadlogo
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compativeis com a situagao
apresentada.

Se percebida excessiva carga
animica, na fase de encerramento,
durante a avaliacao, é importante
Nnao ser rigoroso nem desencorajar o
medium iniciante, nem cobra-lo em
demasia, porém, ajuda-lo na
superacao, perguntando com tato
como ele se sentiu, se teve facilidade
ou nao para definir o que era dele
proprio ou de outro Espirito, se teve
percepcao clara das caracteristicas
do Espirito comunicante e das ideias
dele, para que o médium se dé conta
de simesmo, de eventuais
interferéncias pessoais e va
progredindo na tarefa, com apoio e
auxilio do dirigente e do dialogador
experientes.

e Evitar utilizar o passe: é parte do
processo de adestramento
(desenvolvimento meditnico) do
iniciante aprender a apassivar-se
e reassumir o autocontrole
(entrar e sair do transe
mediunico).

Em praticas mediunicas espiritas
sérias, que atendem aos requisitos
para os participantes e critérios de
organizacao da reuniao, vistos no
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

3.1Como lidar com o médium
iniciante

Como lidar com o médium
iniciante na tarefa:

Ciclo de Reflexdes sobre a Pratica
Mediunica Espirita(6), ha assisténcia
espiritual superior. Assim como
atuaram para favorecer a
aproximacao e ligacao fluidica entre
0 médium e o comunicante, que
viabilize o intercambio mediunico; ao
término da comunicacao, os
Mentores espirituais auxiliam no
desligamento (deslindar dos fluidos
perispirituais do médium e do
comunicante, por meio de passes
espirituais, aplicados diretamente
pelos Mentores) e encaminham o
comunicante, conforme a sua
situacao e necessidade.

Em caso de permanéncia de
dificuldade do médium no
desligamento fluidico e psiquico com
a entidade espiritual, o médium
podera fazer exercicio de
desconcentracao e, nao sendo
suficiente, fazer prece ao Mentor da
atividade para que este o0 auxilie na
recomposicao. Se, ainda assim,
persistir a dificuldade apos a prece
final, podera noticiar a situacaoe o
dialogador devera orientar a solucao,
conforme o caso.

0O encaminhamento a ser dado
pelo dialogador, no caso de
persisténcia de mal-estar do
medium, podera ser tdo somente por
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(6) Disponivel em:
http://www.feparana.com.br/top
ico/?topico=3333

meio da palavra, auxiliando o médium
a sair do estado alterado de
consciéncia(transe mediunico), por
meio da oragao conjuntaou, a
depender da situacao, por meio de
passes dispersivos.

E recomendado observar se é
situacao episodica ou repetitiva com
0 mesmo médium, sendo que, no
ultimo caso, devera ser avaliado se
houve satisfatorio aproveitamento
dos exercicios de educacao e
desenvolvimento mediunico ou quais
as ocorréncias que estejam
desencadeando a dificuldade.

Ressalta-se que 0 uso dos
recursos pelo dialogador(como o
passe)ndo deverd se tornar praxe,
devendo o médium aprender a
autogerir-se para sair do transe por
si mesmo.

Em igual sentido, deve haver
cautelaemrelacao a aplicagao de
passe para favorecer a transmissao
da comunicacao, em caso de
dificuldade de sintonia, pois em vez
de efeito favoravel, podera o passe
ter efeito dispersivo e inviabilizar a
comunicacao. Os detalhamentos
sobre cabimento de uso do passe
(como e quando utilizar) serdo
trazidos no item 5.2 deste material
(Passe - como e quando utilizar).
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O que é o animismo:

Embora a expressao animismo,
no contexto da pratica espirita, tenha
sido cunhada por Alexander Aksakof,
a possibilidade de o préprio
encarnado, em estado alterado de
consciéncia, ou transe, transmitir
conteudos de si mesmo, foi
vislumbrada pelo Codificador e
confirmada pelos Espiritos na obra
basilar O Livro dos Médiuns:

"228 As comunicacoes escritas ou
verbais também podem emanar do
proprio Espirito encarnado no
medium?

‘A alma do médium pode comunicar-
se, como a de qualquer outro...’(...)

a)Nao parece que esta explicacao
confirma a opiniao dos que
entendem que todas as
comunicacoes provém do Espirito do
meédium e nao de Espirito estranho?
‘Os que assim pensam soO erram em
darem carater absoluto a opiniao que
sustentam, porquanto é fora de
duvida que o Espirito do médium
pode agir por simesmo. Isso, porém,
nao € razao para que outros nao
atuem igualmente, por seu
intermedio.”

KARDEC, A. 22 Parte, Cap. XIX -
Do Papel dos Médiuns nas
Comunicacgoes, item 223, 22
questao e letra‘a’. O Livro dos
Médiuns.

FEP.

Conforme o Espirito André Luiz:

“Alinhando apontamentos sobre a
mediunidade, nao sera licito
esquecer algumas consideracoes em
torno do animismo ou conjunto dos
fenémenos psiquicos produzidos
com a cooperacao consciente ou
inconsciente dos médiuns em acao...
propria Inteligéncia encarnada
comandando manifestacdes ou delas
participando com diligéncia...”

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 23 - Animismo.
Mecanismos da Mediunidade.
Pelo Espirito André Luiz.

Conceito:

O termo animismo refere-se a
comunicacao do proprio médium,
que expressa seus conteudos
pessoais. Esse seria o caso do
animismo classico ou puro; neste
caso, nao ha comunicacao
mediunica, mas, embora possa haver
o transe, o médium transmite seus
conteudos proprios, seja desta ou de
outras reencarnacgoes.

Mas também é possivel ocorrerem
interferéncias animicas, quando as
ideias do proprio médium se
misturam com as do Espirito (caso de
‘ruido na comunicagdo’), assim como
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Conceito:

também se podem considerar
interferéncias animicas situacoes em
que outros componentes da equipe
encarnada, por fixacao mental,
acabam transmitindo suas proprias
ideias e interferindo na comunicacao
mediunica em andamento.

Distingao entre animismo e
mistificacao

“Onde, porém, a influéncia moral do
meédium se faz realmente sentir, €
quando ele substitui, pelas que lhe

sao pessoais, as ideias que 0s

Espiritos se esforcam por |he sugerir

e também quando tira da sua
imaginacao teorias fantasticas que,
de boa-fé, julga resultarem de uma

comunicacao intuitiva. E de apostar-
se entao mil contra um que isso nao
passa de reflexo do proprio Espirito
do médium. Da-se mesmo o fato
curioso de mover-se a mao do
meédium, quase mecanicamente as
vezes, impelida por um Espirito
secundario e zombeteiro... Contra
este escolho terrivel vém igualmente
chocar-se as personalidades
ambiciosas que, em falta das
comunicacoes que os bons Espiritos
Ihes recusam,

FEP

apresentam suas proprias obras
como sendo desses Espiritos. Dai a
necessidade de serem, os diretores
dos grupos espiritas, dotados de fino
tato, de rara sagacidade, para
discernir as comunicacoes
auténticas das que nao 0 sao e para
nao ferir os que se iludem a si
mesmos.”

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XX - Dainfluéncia moral do
médium, item 230. O Livro dos
Médiuns.

“Tem o0 animismo alguma relacao
com a mistificacao?

Em principio, nao. Compreende-se
mesmo que sendo 0 médium animico
ignorante da sua condi¢cao, ndo pode
estar enganando deliberadamente a

quem quer que seja.
Quando um médium qualquer passa a
saber de seu animismo, deve impor-
se regras disciplinares, seja por meio
de mais sério estudo da Doutrina
Espirita, seja por meio de maiores
cuidados em estudar-se, em
compreender-se melhor. No caso de,
ao invés de tomar providéncias, ele
passar a nao ver nada mais na
situacao, chegando mesmo a tirar
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Distincao entre animismo e mistificacao

proveito dela, usando a comunicacao
para‘dar recados enviesados’a
alguma pessoa, entao, sai da
condicao de simples médium com
tendéncias animicas paraum
meédium mistificador. Nessa area,
podemos deparar formas gerais de
engodo, de abuso da credulidade ou
de mistificacao:

Mistificacdo do médium: quando o
encarnado simula uma comunicacao
e teatraliza, a fim de tirar proveito
determinado ou proveitos variados
com isso. E algo lamentavel pela
demonstracao de desrespeito, pela
profanacao, pela usurpacao de
nomes, as vezes muito respeitaveis.

Mistificacdo do desencarnado:
quando, embora o médium esteja
filtrando’ devidamente a mensagem,
0 comunicante desencarnado blefa,
quase sempre fazendo-se passar por
quem nao é, ou fazendo falsas
revelacoes ou falseadas instrucoes,
igualmente com objetivos escusos...

Apontam-nos os Mentores, que nele
[em O Livro dos Médiuns] trouxeram
tantas instrucoes formidaveis, que o
meio mais simples de alguém
preservar-se de ser enganado é nao
esperar da Doutrina Espirita o que
elando veio paradar.(...)

FEP

Nesse caldo de cultura de tanta
debilidade intelectual, de tanta
ingenuidade e credulidade piegas €
que os Espiritos levianos -
maliciosos e zombeteiros - e mesmo
impuros, de inclinacdées demoniacas,
odientas, se locupletam, levando
muita gente a se ‘desapontar' como
Espiritismo, ou, pelo menos, com o
que supode que seja o Espiritismo.
Em sintese, o animismo nao se

vincula, obrigatoriamente, a
mistificacao, mas tanto um quanto a
outra devem ser evitados por meio
de modo sério, claro e efetivo de
estudar-se e de vivenciar-se a
veneranda Proposta Espirita”.
[italicos do original]

TEIXEIRA, Raul. Parte | - A
Mediunidade e os Médiuns,
questao 33. Desafios da
Mediunidade. Pelo Espirito
Camilo.

“Qual a diferenca entre animismo e
mistificacao?

Raul - Encontramos em O livro dos
meédiuns, mais exatamente no
capitulo XIX, item 223 (12 a 52
questdes), Allan Kardec discutindo e
apresentando uma questao muito
importante e muito grave, que € a
circunstancia em que o Espirito do
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proprio percipiente, do préprio
medium, no estado de excitacao de
variada ordem, transmite a sua
mensagem.

Nos processos de regressoes, de
multiplas procedéncias, a alma do
encarnado expressa-se, chora suas
angustias, deplora suas magoas
guardadas na intimidade, ou
apresenta suas virtudes e
conquistas, suas grandezas, também
guardadas no intimo. Esse fendmeno
em que o proprio Espirito do médium
expressa-se, com qualquer tipo de
bagagem, n6s o chamaremos de
‘animico’, conforme Allan Kardec, em
O livro dos médiuns. E aqueles outros
fenébmenos através dos quais
entidades espirituais se manifestem
por meio de médiuns, e dizem ser
personalidades que verdadeiramente
nao foram na Terra, esses
denominaremos de ‘mistificacao’.

Allan Kardec teve a oportunidade de
estudar em O livro dos médiuns, na
parte em que apresenta as
dissertacdes mediunicas (capitulo
XXXI), diversas mensagens, das quais
ele, depois de té-las analisado, anota
que jamais poderiam proceder de
Vicente de Paulo, de Maria de Nazaré
e de outros tantos Espiritos
respeitados e considerados pela
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humanidade. E o caso em que certas
entidades banais dao nomes de

vultos que gozam ou que gozaram no
mundo de respeitosa projecao.

Mas temos ainda um outro tipo de
mistificacao, que é a mistificacao do
individuo, do ‘médium’, quando, por
motivos diversos, nao sendo
portador de faculdades mediunicas,
ou ainda que seja, mas nao sendo
dotado da capacidade de comunicar,
de permitir acomunicacao de tal e
qual Espirito, ele aforja, com
interesses 0s mais estranhos. Ai
encontramos a mistificagao por
parte do suposto médium.

E importante, porém, que nos
lembremos de que todas as nossas
acoes, como se reporta O livro dos

Espiritos, sao conduzidas pelos
Espiritos. Normalmente sdo eles que
nos dirigem, conforme o item 459, da
citada obra. Logo, quando se comeca
a fraudar, a mistificar por quaisquer

interesses, noinicio é o proprio
individuo com a sua mente doente,
mas, a partir dai, passa a atrelar-se a
entidades mistificadoras, submetido,

entao, a influéncia espiritual. A

principio, a criatura é mistificadora
sem ser propriamente médium.

Depois advém a‘sociedade’ de

forcas, surgindo o engodo. O
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0,

primeiro impulso era fruto do
encarnado, depois os Espiritos
complementam.

Foi perguntado a Chico Xavier, e
publicado no livro No Mundo de Chico
Xavier, se alguma vez ele teria sido
alvo de mistificacao da parte de
Espiritos. Ele disse que sim. E
guando foi inquirido sobre qual a
razao pela qual Emmanuel lhe
permitira essa vivéncia de algum
Espirito comunicar-se e dizer-se
quem nao era, ele afirmou que aquilo
se destinava a que ele visse que nao
estava invulneravel a insuflacao
negativa. Jesus Cristo teve ensejo de
dizer que, se possivel fosse, essas
entidades, os falsos profetas,
enganariam aos proprios eleitos.
Costumamos indagar-nos: ‘E nds que
ainda somos apenas candidatos?”
[italicos do original]

FRANCO, Divaldo; TEIXEIRA,
Raul. Questao 123. Diretrizes
de Seguranga. (Ed. Intervidas)

FEP.
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A mistificacao, em O Livro dos
Médiuns (item 303), é descritacomo a
situacao em que um Espirito
enganador se faz passar por outrem
e/ou induz em erro, apresenta
informacao falsa.

Por outro lado, em algumas obras
da literatura espirita, ha também
referéncia a “mistificacao do
medium”, referindo-se a situacao em
que o médium simula um fendmeno
mediunico.

Trata-se de animismo quando o0s
conteudos que o médium fala de si
nao sao conscientemente
percebidos pelo médium. Porém, se o
meédium sabe que esta transmitindo
conteudos proprios ou
deliberadamente forja conteudos que
sabe nao serem de nenhum
comunicante - por exemplo, quando
perde a sintonia e, por
constrangimento ou outro motivo,
“‘completa/complementa/finaliza” a
comunicagao com suas proprias
ideais para ndo admitir ou revelar que
houve perda de sintonia, trata-se de
mistificacao do médium, que deve
ser corrigida, sob pena de ma-
fé/embuste.

O dialogador devera estar atento
para identificar seja uma ou outra
situacao e encaminhar o
atendimento consoante a sequir
descrito.
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3.2.1 Como identificar o animismo

Em algumas situacodes, podera ser
bastante dificil identificar um
fenémeno animico, especialmente
quando os conteudos expressos pelo
medium sejam de suas existéncias
anteriores, sem correlacao direta
com sua personalidade atual, ocasiao
em que o fenémeno animico podera
ter aparéncia de uma comunicacao
mediunica auténtica, como no
exemplo a sequir:

— 66
“~Nao vejo aentidade de quem a
nossa irma se faz intérprete - alegou
Hilario, curioso. - Sim - disse por
minha vez -; observo em nossa
vizinhanca um triste companheiro
desencarnado, mas se ele estivesse
telepaticamente ligado a nossa
amiga, decerto a mensagem definiria
a palavrade um homem, sem as
caracteristicas femininas da
lamentacgao que registramos... Em
verdade, nao notamos aqui qualquer
laco magnético que nos induza a
assinalar fluidos teledindmicos sobre
a mente da médium... Aulus afagou a
fronte da doente em lagrimas, como
se |lhe auscultasse o pensamento, e
explicou: - Estamos diante do
passado de nossa companheira. A
magoa e 0 azedume, tanto quanto a
personalidade supostamente exotica
de que da testemunho, tudo procede
dela mesma... Ante a aproximacao de
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antigo desafeto, que ainda a
persegue de nosso plano, revive a
experiéncia dolorosa que lhe
ocorreu, em cidade do Velho Mundo,
no século passado, e entraem
seguida a padecer insopitavel
melancolia.(...)- Mediunicamente
falando, vemos aqui um processo de
auténtico animismo. Nossa amiga
supOe encarnar uma personalidade
diferente, quando apenas exterioriza
0 mundo de si mesma... -
Poderiamos, entao, classificar o fato
no quadro da mistificagcao
inconsciente? - interferiu Hilario,
indagador. Aulus meditou um minuto
e ponderou: - Muitos companheiros
matriculados no servico de
implantacao da Nova Era, sob a égide
do Espiritismo, vém convertendo a
teoria animista num travao
injustificavel a lhes congelarem
preciosas oportunidades de
realizagcao do bem; portanto, ndo nos
cabe adotar como justas as palavras
‘mistificacao inconsciente ou
subconsciente’, para batizar o
fendmeno. Na realidade, a
manifestacao decorre dos proprios
sentimentos de nossa amiga,
arrojados ao pretérito, de onde
recolhe as impressoes deprimentes
de que se vé possuida, externando-as
no meio em que se encontra.E a
pobrezinha efetua isso quase na
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posicao de perfeita sonambula,
porquanto se concentra totalmente
nas recordacgoes que ja assinalamos,
COmo Se reunisse todas as energias
da memaria numa simples ferida,
com inteira despreocupacao das
responsabilidades que a
reencarnacao atual lhe confere.
Achamo-nos, por esse motivo,
perante uma doente mental,
requisitando-nos o maior carinho
para que se recupere... NOSso
orientador fezligeira pausa,
acariciando a enferma, e, enquanto
Raul Silva continuava a doutrina-la e
a consola-la, notificou-nos, bondoso:
- Deve ser tratada com a mesma
atencao que ministramos aos
sofredores que se comunicam. E
também um Espirito imortal,
solicitando-nos concurso e
entendimento para que se lhe
restabeleca a harmonia. A ideia de
mistificacao talvez nos impelisse a
desrespeitosa atitude, diante do seu
padecimento moral. Porisso, nessas
circunstancias, € preciso armar o
coracao de amor, a fim de que
possamos auxiliar e compreender.
Um doutrinador sem tato fraterno
apenas lhe agravaria o problema,
porque, a pretexto de servir a
verdade, talvez Ihe impusesse
corretivo inoportuno ao invés de
socorro providencial. Primeiro, é
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preciso remover o mal, para depois
fortificar a vitima na sua propria
defesa. Felizmente, o nosso Raul
assimila as correntes espirituais que
prevalecem aqui, tornando-se o
enfermeiro ideal para as situacoes
dessa ordem. Hilario, tanto quanto
eu, edificado com os ensinamentos
ouvidos, perguntou respeitoso: - E
podemos considera-la médium,
mesmo assim? - Como nao? Um vaso
defeituoso pode ser consertado e
restituido ao servico. Naturalmente,
agora a paciéncia e a caridade
necessitam agir para salva-la. Nossa
irma deve ser ouvida na posicao em
que se revela, como sendo em tudo a
desventurada mulher de outro
tempo, e recebida por n6s nessa
base, para que use o remédio moral
que Ihe estendemos, desligando-se
enfim do passado... 0 assunto nao
comporta desmentido, porque
indiscutivelmente essa mulher existe
ainda nela mesma. A personalidade
antiga nao foi tao eclipsada pela
matéria densa como seria de desejar.
Ela renasceu pela carne, sem
renovar-se em espirito...(...) Nessa
altura, Raul Silva, na condicao de
habil psicélogo, convidou a doente ao
beneficio da prece. Competia-lhe, a
ela, suplicar ao Céu a graca do olvido.
Cabia-lhe expungir o passado da
imaginagao, de maneira a pacificar-
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se. E, singularmente comovido,
recomendou-lhe repetirem
companhia dele as frases sublimes
da oracao dominical. A pobre senhora
acompanhou-o docilmente. Ao
téermino da suplica, mostrava-se mais
tranquila. O prestimoso amigo,
traduzindo a colaboracao do mentor
gue o0 acompanhava, solicito, rogou-
Ihe considerar, acima de tudo, o
impositivo do perdao aos inimigos
paraareconquistadapaze, em
lagrimas, a enferma desligou-se das
impressoes que a imobilizavam no
pretérito, tornando a posi¢cao normal.
Enquanto Silva Ihe aplicava passes
de reconforto, o Assistente
comentou: - Outra ndo pode ser, por
enquanto, a intervencgao assistencial
em seu beneficio. Pela enfermagem
espiritual bem conduzida, reajustar-
se-a pouco a pouco, retomando o
império sobre simesmae
capacitando-se para o desempenho
de valiosas tarefas mediunicas mais
tarde.”

XAVIER, Francisco Candido.
Cap. 22 - Emersao do passado.
Nos Dominios da Mediunidade.

Pelo Espirito André Luiz

FEP.

Por outro lado, também pode se
dar a situacao inversa: uma
comunicacao que tenha todas as
aparéncias de ser um fenébmeno
animico, mas que é um fenébmeno
autenticamente mediunico:

— 66
“Chegados a essa alturada
conversacao, o orientador convidou-
me ao servico de assisténciaa
dedicada senhora, médium em
processo de formacgao, que lhe vinha
recebendo socorro para prossequir
na tarefa, com a fortaleza e
serenidade indispensaveis.
Propiciando-me o feliz ensejo, meu
gentil interlocutor concluiu: - O caso
é oportuno. Observaras comigo os
obstaculos criados pela tese
animista. Marcava o relogio
precisamente vinte horas, quando
penetramos confortavel recinto.
Varias entidades de nosso plano ali
se moviam, ao lado de onze
companheiros reunidos em sessao
intima, consagrada ao servico da
oracao e do desenvolvimento
psiquico. [Um médico desencarnado
iria se comunicar tratando de uma
questao de sua area de formacao:}
(...)o nosso amigo médico nao
encontra em sua organizacao
psicofisica elementos afins
perfeitos: nossa colaboradora nao se
liga a ele através de todos 0s seus
centros perispirituais; ndo € capaz de
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elevar-se a mesma frequéncia de
vibracao em que se achao
comunicante; nao possui suficiente
‘espaco interior’ para comungar-lhe
as ideias e conhecimentos; nao lhe
absorve o entusiasmo total pela
Ciéncia, por ainda nao trazer de
outras existéncias, nem haver
construido, na experiéncia atual, as
necessarias teclas evolucionarias,
que so o trabalho sentido e vivido lhe
pode conferir. Eulalia manifesta,
contudo, um grande poder - o da boa
vontade criadora, sem o qual é
impossivel o inicio da ascensao as
zonas mais altas da vida. E a porta
mais importante, pela qual se
entendera com o médico
desencarnado. Este, a seu turno,
para realizar o nobre desejo que o
anima, vé-se compelido, em face das
circunstancias, a pér de lado a
nomenclatura oficial, a técnica
cientifica, o patriménio de palavras
que lhe é peculiar, as definicoes
novas, a ficha de renome, que lhe
coroa a memoria nos circulos dos
conhecidos e dos clientes.(...)
Decorridos alguns minutos de
expectativa e de preparo silencioso,
a mao da médium, orientada pelo
meédico e movida em cooperacao
com os estimulos psicofisicos da
intermediaria, comecou a escrever,
em caracteres irregulares,
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denunciando o natural conflito de
‘dois cosmos psiquicos’ diferentes,
mas empenhados num so objetivo - a
producao de uma obra elevada.(...)[a
médium psicografa a mensagem]0
presidente da sessao, sequido pelos
demais companheiros, iniciou o
estudo e debate da mensagem.
Concordou-se em que era edificante
na esséncia, mas nao apresentava
indices concludentes da
identificacao individual; nao
procedia, possivelmente, do
conhecido profissional que a
subscrevera; faltavam-lhe os
caracteristicos especiais, pois um
meédico usaria nomenclatura
adequada e se afastaria da craveira
comum. E a tese animista apareceu
como tabua de salvacao para todos.”

XAVIER, Francisco C. Cap. 9 -
Mediunidade. No Mundo Maior.
Pelo Espirito André Luiz.
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Portanto, é preciso muita cautela,
perspicacia e ponderacao na
apreciacao, que deve ser feita caso a
caso.

Ao questionar aos Espiritos sobre
0s meios para identificar o animismo,
0s benfeitores esclareceram ao
Codificador que, em primeiro lugar, €
preciso que se conhega o médium,
suas caracteristicas, sua
personalidade, para se aferir se 0s
conteudos sao dele proprio ou de
outro Espirito, mas também que é
preciso muita atencao, analise
delongada e reflexao ponderada,
profunda:

— oo

“228 As comunicacgoes escritas ou
verbais também podem emanar do
proprio Espirito encarnado no
meédium?

‘A alma do médium pode comunicar-
se, como a de qualquer outro...'(...)

32 Como distinguir se o Espirito que
responde é o do médium, ou outro?
'‘Pela natureza das comunicacoes.
Estuda as circunstanciase a
linguagem e distinguiras... Alias, ha
respostas que se lhe nao podem
atribuir de modo algum. Porisso é
que te digo: estuda e observa.’
Nota. Quando uma pessoa nos fala,
distinguimos facilmente o que vem
dela daquilo de que ela é apenas o
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eco. O mesmo se verificacom os
meédiuns.

42 Desde que o Espirito do médium ha
podido, em existéncias anteriores,
adquirir conhecimentos que
esqueceu debaixo do envoltoério
corporal, mas de que se lembra como
Espirito, ndao podera ele haurir nas
profundezas do seu proprio eu as
ideias que parecem fora do alcance
da suainstrucao?

‘Isso acontece frequentemente, no
estado de crise sonambulica, ou
extatica, porém, ainda umavez
repito, ha circunstancias que nao
permitem duvida. Estuda longamente
e medita.’

52 As comunicacoes que provém do
Espirito do médium, sao sempre
inferiores as que possam ser dadas
por outros Espiritos?
‘Sempre, nao; pois um Espirito, que
nao o do médium, pode ser de ordem
inferior a deste e, entao, falar menos
sensatamente. E o que se vé no
sonambulismo. Ai, as mais das vezes,
guem se manifesta é o Espirito do
sonambulo, o qual ndo raro diz coisas
muito boas.”

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XIX - Do Papel dos Médiuns nas
Comunicacgoes, item 223, 28, 38,

42 e 52 questoes. O Livro dos

Médiuns.
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3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

3.2 Fenémeno animico

3.2.1 Como identificar o animismo

Ou seja, apenas com analise
acurada, delongada, sera possivel
identificar interferéncias animicas do
medium, embora em determinados
casos seja mais evidente, como, por
exemplo, quando o médium esteja
em algum conflito ja conhecido do
dialogador e haja alguma
manifestacao relacionada a
problematica.

A literatura espirita
complementar ainda apresenta mais
alguns elementos balizadores para a
afericao da ocorréncia de animismo:

— 66

“30 - Como distinguir as
comunicagcoes animicas das
mediunicas?

Importante levar-se em conta que a
manifestacao animica ocorre em
razao de algum tipo de estimulo, de
fator desencadeante, do exterior,
que desata reminiscéncias intimas,
encontradas em certo estado de
acomodacao. Tais reminiscéncias
vém a tona, exteriorizando-se por
meio de palavras, de atos, de gestos,
ou nao, podendo tao so6 despontar no
psigquismo, alcancando as zonas do
pensamento em forma de
lembrancas, saudade, sem que se
saiba de quem ou de que, tristezas
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infundadas, sem qualquer
exteriorizacao.

Pode ocorrer que elementos de
encarnacoes precedentes, proximas
ou remotas, emerjam na superficie
da mente, deixando a nitida
impressao, a quem esta sofrendo o
fenémeno, ou a quem esta lidando
com esse alguém, de que se tratade
manifestacao de uma mente
estranha atuando sobre o sensitivo
encarnado. Podem se dar, ainda,
simulacoes de manifestacao
mediunica, quando ‘desatam’na
mente do encarnado elementos da
mesma encarnacao, mas vividos e
represados nainfancia, na juventude
ou mesmo na fase adulta, elementos
esses que rompem a carapaca criada
porincontaveis situacoes, e se
apresentam com aspectos capazes
de confundir a grande maioria dos
que lidam nessa area, sejam
mediuns, doutrinadores espiritistas
ou nao.

O sensitivo com caracteristicas
animicas nao tem consciéncia, a
principio, de que o é. Sofre o
fendmeno e garante que € de fundo
mediunico, em virtude dos dados
estranhos, diferentes, que se
apresentam durante o surto. Os
doutrinadores, quando se trata de
reunioes mediunicas, sao levados a
crer na versao mediunica pelos
mesmos motivos.
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Costumam se dar alteracoes

fisionémicas ou vocais, modificacao

de grafia, e o sensitivo pode se
mostrar mais ou menos habil em
varios setores da sua
intelectualidade. Nao esquecamos
qgue é a’porta’de um pretérito mais
ou menos rico de valores que
irrompe, como magma de um vulcao,
jorrando para o exterior substancias
que até entao eram desconhecidas,
por estarem represadas em sua
intimidade.
A principio, & muito dificil fazer-se
distincao entre manifestacao
animica e manifestacdo mediUnica. E
muito ténue o véu que separa uma da
outra. No entanto, Allan Kardec
admite que se pode distinguir se um
Espirito que se comunica, que
responde a algo, € ounao o do
meédium ‘pela natureza das
comunicacoes. Estuda as
circunstdancias e a linguagem e
distinguirds. Por isso € que te digo:
estuda e observa..

Bem se vé que nao é uma distincao
que se possa fazer de uma olhada ou
por mera desconfianca. E necessario

0 apoio dainvestigacao, do estudo
atilado, ao largo do tempo. E preciso

que desenvolva o senso de
observacao aquele que tem
necessidade de estabelecer a
distincao entre um e outro tipo de

FEP
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fenémeno.
Kardec reforca aimportancia de se
aprofundar a observacao quando é
indagado a respeito de médiuns que
trazem consigo bagagens de
conhecimentos esquecidos, de
outras existéncias, que podem fluir
guando esses mesmos mediuns se
acham como Espiritos, em estado de
emancipacao, fazendo as exprimir
ideias que parecem fora de sua
capacidade instrucional. Diz ele,
entao: ‘estuda longamente e medita'.”
[italicos do original]

TEIXEIRA, Raul. Parte | - A
Mediunidade e os Médiuns,
guestao 30. Desafios da
Mediunidade. Pelo Espirito
Camilo.

“(...)Nao ¢ tarefa simplista para
qualguer um a identificacao do

fendmeno animico na realizacao
mediunica, salvo 0s casos grotescos
diante dos quais ninguém mantera
duvidas. A cortina que separa o
animico do mediunico e vice-versa é

muito ténue, dificultando a
identificacao imediata ou a
classificacao definitiva.

Uns dizem que ‘'sabem’ quando ocorre

fenémeno animico, pois o

comunicante usa os termos da
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linguagem peculiar ao médium.
Entretanto, isso nao sera’prova de
animismo’, pois a entidade podera
valer-se das expressoes
condicionadas pelo intermediario,
sendo a mensagem autenticamente
mediunica.
Outros garantem que o ‘descobrem’,
em virtude da mensagem banal que o
meédium transmite, logo, s6 pode ser
‘coisa dele’. Ai esta outro equivoco,
porque o comunicante pode ser
igualmente banal e o intérprete estar
sendo fiel.
Muitos asseguram que a mensagem €
genuinamente mediunica quando os
seus termos sao académicos ou sao
empolados ou demonstrando
soberba erudicao. Nao teremos nisso
a’'prova’ cabal, pois noinconsciente
do médium pode existir todo esse
arquivamento e, no momento
animico, tudo isso estar vindo a baila.
(...) Aos dirigentes de atividades
medilnicas cabe irreprochavel
conhecimento do pensamento
espirita, sempre crescente, bem
como uma gradual busca de
conhecimento da psicologia
humana, por meio de dialogos
proveitosos, do habito da
observacao das criaturas nas
variadas ocasides da vida, frente as
dificuldades e dores ou as
facilidades e alegrias.

FEP

Associando a visao espiritae o
apercebimento das reagoes
humanas aos mais distintos lances
da vida, lograrao os diretores de
sessoOes os mais lucidos
aprendizados que farao com que
amadureg¢am conceitos e
providéncias em torno da questao
animica e da meditnica, podendo,
entao, estabelecer distingées
marcantes entre um e outro
fenomeno.

O empenho de crescer para melhor
servir nao devera ser um dever
apenas dos médiuns que transmitem
0 comunicado do Além, mas também
dos diretores que sao igualmente os
mediuns inspirados para as atuacoes
felizes, pondo-se a disposicao dos
trabalhadores do bem, que dirigem,
de outra dimensao, os esforgos dos
lidadores encarnados.” [ destaques
Nossos]

TEIXEIRA, Raul. Cap. 15 -

Mediunidade e animismo.

Correnteza de Luz. Pelo
Espirito Camilo.
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"66. Existem fronteiras delimitadoras
entre animismo e fenbmeno
mediunico que possam ser
identificadas pelo terapeuta
encarnado [o dialogador]?

Existem algumas caracteristicas: No
fendbmeno animico € aalma do
encarnado que fala. Sao seus
habitos, seus registros, seus
condicionamentos... o doutrinador €
capaz de identifica-lo através do
carater do meédium, que € por ele
conhecido.

Todos nds temos vicios de
linguagem, como também bengalas
psicolégicas. No estado de transe, se
essas bengalas psicologicas
aparecem... Se, por exemplo, as
comunicactes tém sempre a mesma
linha de raciocinio, estamos diante
de um fendbmeno animico... Entao,
qualquer doutrinador atento pode
saber quando o fenémeno é
eminentemente mediunico, digamos
a70%, e quando ele € um fendmeno
animico, ou seja: a 70% de animismo
e apenas 30% de mediunico. Porisso
as reunides mediunicas devem ser
feitas com pessoas que se conhecam
entre si, que tenham um bom
relacionamento, pessoas
moralizadas, que nao venham fazer
espetaculos, que tenham
conhecimento doutrinario, porque

FEP

sao equipamentos para nos
policiarmos contra os fenébmenos
automatistas da nossa
personalidade.” [ negrito do original]

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Questao 66. Qualidade
na pratica mediunica.

“Como identificar se o médium é
animico?

DIVALDO A mais eficiente maneira de
0 consequir é com a utilizacao do
meétodo de analise das comunicacdes
de que o médium se faz portador.
Encontrando-se-lhe lugares-comuns,
repeticoes viciosas, fixacoes
doentias, lamentacdes ou
exacerbacoes, identificacao de
conteudo igual entre todas, dispoem-
se de algumas caracteristicas dos
conflitos do médium, em catarse que
libera os seus arquivos do
inconsciente atual. Apesar disso, o
paciente necessita de orientacao e
nao de apodos ou acusacoes
indébitas. A bondade e a compaixao
devem sempre acompanhar o
comportamento do verdadeiro
espirita que se disciplina através do
conhecimento do espiritismo, a
doutrina que se caracteriza pelo
conhecimento intelecto-moral,
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3.2 Fenébmeno animico

3.2.1 Como identificar 0 animismo Alguns elementos sugestivos de
animismo, portanto, sdo: repeticoes
viciosas(chavdes, lugares-comuns
repetidos pelo médium) e/ou
posturas corporais (respirar
profundamente, trejeitos, cacoetes,

tendo, porém, como bandeiraa
caridade.”[destaques nossos]

_ TEIXEIRA, Rayh FRANCO, por exemplo) em toda comunicagao
Divaldo P. Questao 128(ed. 2016 (que no sejam, pois, caracteristica
- Editora Intervidas). Diretrizes do comunicante); comunicacdes

de Seguranca reiteradas com mesmos contelddos

(toda comunicacao ou em varias
comunicacoes seqguidas o ‘Espirito’
falando as mesmas coisas). Neste
caso, devera ser investigada a
possibilidade seja de animismo,
como também ser averiguado se nao
é caso de obsessao.

Assim como nao se deve
desconsiderar, mas sim atentar para
aocorréncia de animismo puro ou
interferéncias animicas (ruidos na
comunicacao’), buscando preveni-los
e/ou supera-los; nao se deve, por
outro lado, sobrelevar em demasia o
animismo no momento da fase de
comunicagoes: a simples duvida
sobre a autenticidade do fenémeno,
0 excesso de autocritica nesse
momento, podem implicar a quebra
de sintonia de uma comunicacao
mediunica auténtica.

E preciso, pois, que o dialogador e
a equipe de apoio tenham cautela,
porgue a presuncao de animismo em
um fenémeno autenticamente
mediunico pode gerar uma irradiagao
mental de desconfianca que
repercuta no médium e o aturda, com
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ruptura de sintonia ou perturbacao
do medianeiro.

E comum e mesmo esperado que,
no inicio do exercicio mediunico, as
comunicagoes sejam
predominantemente animicas, até
porgue o meédium esta aprendendo a
apassivar-se, a captar as ideias,
emocoes, caracteristicas do
comunicante para transmiti-las da
forma mais fiel possivel, consoante
suas possibilidades.

Jacom o decorrer do tempo, o
prosseguimento dos estudos e
exercicios praticos, o adestramento
do médium (desenvolvimento da
aptidao e educacdo do médium), é
esperado que as “cores animicas” se
tornem menos intensas.

Portanto, nem se deve
sobrelevar, nem subestimar e/ou
negligenciar o animismo,
especialmente, porgque a reuniao
mediunica espirita presta-se ao
didlogo e atendimento de Espiritos
comunicantes e nao de eventuais
conflitos do proprio médium
(excetuados, naturalmente, aqueles
estritamente relacionados ao proprio
exercicio mediunico).

FEP
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3.2.2 Como lidar com o fenomeno
animico nareuniao mediunica

“67. Qual a conduta correta do
doutrinador no fendmeno animico?

A postura correta do doutrinador é a
de esclarecer, tanto o Espirito
encarnado como o desencarnado.
Mas, cumpre-lhe deixar o médium
perceber que a doutrinacao esta
sendo direcionada ao seu
inconsciente, a fim de que se
mantenha mais vigilante, passando a
bloquear airrupcao do fendémeno
automatista...”

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Questao 67. Qualidade
na pratica mediunica.

O
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3.2.2 Como lidar com o fen6meno
animico na reuniao mediunica

“b5. Que conselho vocé da aos
meédiuns principiantes que ainda nao
sabem definir bem os limites entre
suas ideias e as que vém dos
Espiritos?

diga: — Bem, eu achei que foi mais
um fendmeno nervoso. Procure
relaxar mais —. Isso nao desonra
ninguém. Pode-se ter uma crise
nervosa em casa, porque nao pode
acontecer também na sala
mediunica? O sistema nervoso atua
em qualquer lugar, e principalmente
na pratica mediunica, onde se
processam intensas reacoes
eletromagnéticas.

Quando sentirem algo, deem
expansao. Nao tenham a
preocupacao de monologar: — Ah!
Sera que sou eu mesmo? — A pratica
mediunica é um laboratorio. Estamos
participando dela como
intermediarios do bem e ndao como
cientistas ou pesquisadores a cata da
perfeicao absoluta.

Quando o fenomeno for animico, o
doutrinador deve dizer ao médium:
— Vocé esta com as ideias muito
fixas —. Cabe ao sensitivo refletir e

O trabalho de intercambio espiritual controlar-se.

deve ser considerado como uma
atividade de ‘catacumba’, numa
comunhao estreita com os Espiritos
benévolos. Deve-se dar campo a
comunicacao, cabendo ao
doutrinador avaliar se é fendmeno
animico, mediunico ou nervoso.
Deixa-se a porta aberta e, em caso
de duvida, pergunta-se ao
doutrinador no término da pratica
mediunica: — 0 que vocé achou
daquela comunicagao? — Deve
existir um minimo de confian¢a
entre os componentes de uma
reunidao medilnica, porque, havendo
este clima, aresposta vira com
naturalidade. Caso o doutrinador

Na hipdtese de Entidades muito
repetitivas, e elas sempre retornam
com 0s mesmos chavoes, 0 médium

deve controlar mentalmente,
dialogando com o Espirito:

— Absolutamente. Ou vocé incorpora
e se comunica dando toda a
mensagem ou entao nao permito a
comunicacao —. Isto deve ser feito
para que o Espirito nao fique
explorando o fluido do sensitivo.

No caso em que a Entidade fique
externando pensamentos
repetitivos, como por exemplo: — Eu
vou mata-lo, eu mato, eu mato... —,

FEP

94 $



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

3. Atuacao do dialogador em relagao ao médium

3.2 Fenémeno animico
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levando um tempo infindo a repetir
as mesmas palavras para perturbar a
sensibilidade do médium e impedir
que outros Espiritos se comuniqguem,
cabe ao medianeiro ajudar o
comunicante, dizendo: — Informe a
que veio ou nao lhe dou campo
mental.”[ destaques nossos]

Proj. Manoel Philomeno de
Miranda. Questao 55. Qualidade
na pratica mediunica.

Caso o médium seja iniciante,
como exposto, € comum que haja
grande proporc¢ao de conteudo
animico no inicio do exercicio
mediunico. Ja no caso de médiuns
adestrados, € necessario averiguar
qual a causa que esteja ocasionando
aocorréncia da interferéncia animica
e atuar na solucao da causa.

De toda forma, uma vez
constatada a ocorréncia de
fendmeno animico, durante a fase de
comunicacgoes, o dialogador
procedera ao dialogo como o faria
com uma entidade espiritual, porém,
tanto quanto possivel, ja deve
direcionar para que o médium
perceba que a orientacao esta sendo
direcionada para ele proprio,
medium.

FEP

Ja na etapa de encerramento,
durante a avaliacao da atividade, sera
necessario, com tato psicoldgico,
com discricao, em grupo ou em
conversa particular com o médium
juntamente com o dirigente da
reunido mediunica, compartilhar que
esta sendo notada situacao
indicativa de animismo, para que o
meédium possa dizer sua impressao, e
também observar e verificar as
causas possiveis da ocorréncia, para
ajuste de postura e apassivamento
mental para efetivo intercambio
mediunico.

A postura, pois, ndo € acusatoria
nem coercitiva, mas no sentido de
acolher, esclarecer e orientar o
médium e mesmo aferir se a
suposicao da ocorréncia de
animismo por parte da equipe é
acertada ou se hg auténtico
fenédmeno mediunico que apenas
aparente se tratar de ocorréncia
animica.
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3.2.2 Como lidar com o fen6meno
animico na reuniao mediunica

De toda maneira, identificada a

ocorréncia de animismo, sera

relevante auxiliar o médium em sua (7) Demais esclarecimentos sobre o
reflexao e autoavaliagao para animismo constam do material do Ciclo de

identificar as possiveis causas e Reflexdes sobre a Pratica Mediunica
- . Espirita, no item 3.3.4 Desafios da pratica:
atuar na solucao, visto que a

animismo, mistificagcao dos Espiritos e

finalidade precipua dareuniao obsessao. Disponivel em:
medilUnica é atender aos Espiritos http://www.feparana.com.br/topico/?
topico=3333

encaminhados pelos Mentores e as
demandas dos encarnados devem
ser direcionadas para atendimento
pela Area de Atendimento Espiritual.

(7)

ALLAN KaRpgc

AAAAAAAAAAA
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i) 96 $


http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333
http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333

Encontros com DIALOGADORES
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4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

Orientacoes gerais para o
didlogo e para lidar com os
Espiritos comunicantes:

“1015. Que se deve entender por uma
alma a penar?

‘Uma alma errante e sofredora,
incerta de seu futuro e a qual podeis
proporcionar o alivio, que muitas
vezes solicita, vindo comunicar-se
convosco.”

KARDEC, Allan. 42 Parte, Cap. Il
- Das Penas e Gozos Futuros,
questao 1015. O Livro dos
Espiritos.

"4777. As formulas de exorcismo tém
qualquer eficacia sobre 0os maus
Espiritos?

‘Nao. Estes ultimos riem e se
obstinam, quando veem alguém
tomarisso a sério.”

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
IX - Da Intervencao dos
Espiritos no Mundo Corporal,
questao 477. 0 Livro dos
Espiritos.

FEP.

“A cura das obsessoes graves requer
muita paciéncia, perseveranca e
devotamento. Exige também tato e
habilidade, a fim de encaminhar para
0 bem Espiritos muitas vezes
perversos, endurecidos e astuciosos,
porquanto ha os rebeldes ao
extremo. Na maioria dos casos,
temos de nos guiar pelas
circunstancias. Qualquer que seja,
porém, o carater do Espirito, nada se
obtém, ¢é isto um fato incontestavel,
pelo constrangimento ou pela
ameaca. Toda influéncia reside no
ascendente moral. Outra verdade
igualmente comprovada pela
experiéncia tanto quanto pelalogica,
é a completa ineficacia dos
exorcismos, formulas, palavras
sacramentais, amuletos, talismas,
praticas exteriores, ou quaisquer
sinais materiais.”[ destaques nossos]

KARDEC, Allan. Cap. XXVIII -
Coletanea de Preces Espiritas,
nota de Allan Kardec ao item
84. 0 Livro dos Espiritos.
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Orientacoes gerais para o
didlogo e para lidar com os
Espiritos comunicantes:

“(...)no exorcismo so lhe [ao Espirito]

contrap6em palavras e sinais
materiais, na virtude dos quais
acreditam, mas que o Espirito nao
leva em nenhuma conta: irritam-no,
ameacam-no, amaldicoam-no e o
condenam as chamas eternas;
guerem doma-lo pela forca, mas,
como € inatingivel, ele ri e vos
escapa, querendo provar que é mais
forte que vos. Pelo Espiritismo
falam-lhe com dogura, procuram
fazer que nele vibre a corda do
sentimento e lhe mostram a
misericordia de Deus; fazem-lhe
entrever a esperanca e o conduzem
suavemente ao bem. Eis todo o
segredo.” [ destaque nosso]

KARDEC, Allan. ‘Os Espiritos na
Espanha - curade uma
obsedada em Barcelona'.
Revista Espirita, junho de 1865.

“Uma questao que se apresenta
grave, no que tange ao atendimento
dos desencarnados em desconforto,

é atécnica que deve ser aplicada,
objetivando socorrer com eficiéncia.

FEP

Indaga-se: - como atender
temperamentos tao dispares, em
tempo tdo breve? Que linguagem

adotar, diante de culturas variadas,
recém-chegadas da Terra, se o
tempo se apresenta escasso? Como
receber comportamentos tao
diversos, quais aqueles que aportam
em nosso santuario hospitalar? Que
expressoes imediatas utilizar, tendo-
se em vista a perturbacao que
desorganiza o centro de lucidez dos
comunicantes? Como propor medida
de paza quem esta devorado pela
revolta ou se apresentainstigado por
odios largamente resguardados? Qual
a postura, diante do rebelde, do
celerado, que encontra no fenbmeno
psicofénico o meio de exteriorizar as
magoas represadas e 0s 6dios
vivenciados? Que espécie de
julgamento fazer, considerando o
criminoso revel e a sua vitima, o
perseqguidor implacavel e o que |he
padece ainjunc¢ao, o odiento
extravagante e o ignorante em
excesso? Sem duvida, sdo muitas as
interrogacoes, porque cada ser é um
ser especial; cada necessidade exige
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Orientacoes gerais para o
didlogo e para lidar com os
Espiritos comunicantes:

uma resposta correspondente cada
anseio um socorro especifico...
Diante, portanto, dos espiritos em
perturbacao que nos chegam, sejaa
nossa a atitude de caridade. A
caridade dir-nos-a a palavra sabia e
certa, no momento proprio, para
cada aflicao e despautério...
Acendendo-se aluz da caridade...
nunca faltarao recursos valiosos para
0 atendimento, com éxito, dos mais
diferentes grupos de seres infelizes
que ai aportam...”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 22 -
Técnica da caridade. Suave luz
nas sombras. Pelo Espirito
Joao Cléofas.

DoUtring Espirita

0 didlogo com os Espiritos

O dialogo com os Espiritos deve
se estabelecer consoante os
preceitos do Evangelho e da Doutrina
Espirita, visando ao esclarecimento,
socorro e auxilio de comunicantes
em aprendizagem.

FEP
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Sendo o Espirito uma pessoa, as
leis morais que se aplicam nas
relacées com encarnados devem
também orientaraformae o
conteudo do dialogo com Espiritos
desencarnados de todos os niveis
evolutivos, que poderao se
comunicar na reunido mediunica
espirita.

O dialogador que se empenha no
estudo doutrinario e na vivéncia do
ensino cristao-espirita favorece sua
sintonia com os Mentores espirituais,
gue o auxiliarao, por meio da
intuicao, a identificar a problematica
do comunicante, seu perfil, e
conduzir o dialogo conforme as
necessidades e caracteristicas do
Espirito comunicante.

Porisso, requer-se alta
envergadura moral do dialogador,
pois, embora nao deva ser médium
ostensivo, a sua moralidade é
fundamental para manter a sintonia
com os Mentores da tarefa e para que
a sua palavra tenha avibracao de
quem aplica a si o que diz, ou seja, 0
ascendente moral, daquele que nao
apenas informa, mas sensibiliza o
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Orientacoes gerais para o
didlogo e para lidar com os
Espiritos comunicantes:

comunicante, estimulando-o a
também se esforcar para refletir a
respeito e vivenciar a orientacao
doutrinaria que lhe é proposta.

O principal recurso do dialogador
é a palavra, que devera ser clara,
concisa, sem pretensao de
convencer(no sentido de converter o
comunicante), mas visando a
esclarecé-lo, orienta-lo, auxilia-lo.

Deve-se falar em tom natural,
audivel, e de modo claro, sem
rebuscamento, mas numa linguagem
simples, respeitosa e escorreita.

Dialogar implica falar e ouvir, ha
momentos de fala e de escuta, que se
intercalam de modo sucessivo,
espontdneo, encadeado e
harmonioso, com fluidez.

FEP

“Como deve processar-se a
doutrinacao dos desencarnados na
reuniao mediunica?

RAUL A doutrinacao, ou
esclarecimento, dirigida aos
companheiros desencarnados que se
apresentem em reunides de
intercambio mediunico deve ser
processada dentro de um clima de
entendimento e respeito, estando
certo o doutrinador, ou esclarecedor,
de estar dialogando com um ser
humano cuja diferenca mais notavel
é estar o Espirito despojado do corpo
fisico... o doutrinador nao ignorara
que o desencarnado continua com
possibilidades de sentir simpatia ou
antipatia, de nutrir amor ou o6dio,
alegria ou tristeza, euforia ou
depressao. Que ele pode ainda ser
lucido ou embotado, zombeteiro,
leviano, emotivo ou frio de
sentimentos. A doutrinagao, a partir
dessareflexdo, desenvolver-se-a
como um dialogo com outro ser
humano... Em tudo, o bom senso. 0
doutrinador deixa a entidade falar,
dizer a que veio, 0 que deseja, a partir
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de entao vai conversando,
perguntando sem agressao,
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chamando o desencarnado a
meditacdo, a compreensao... nem
sempre sera tarefa muito facil ou

imediata, como entre pessoas
encarnadas que tém dificuldade de
entender as coisas, por multiplas
razoes, e passam longos meses ou
mesmo anos, as vezes, parareformar

uma opiniao ou abrir mao de

determinados costumes ou
procedimento.”[destaques nossos]

FRANCO, Divaldo P.; TEIXEIRA,
Raul. Questao 85(ed. 2016 -
Editora Intervidas). Diretrizes
de Seguranca.

Sintese da conducdo do didlogo:

e Palavraclara, concisa, audivel,
sem rebuscamento.

e Linguagem simples, respeitosae
escorreita.

e Didlogo: momentos de falae
oitiva (saberintercalar entre falar
e ouvir).

e Momentos de fala e de escuta
devem se encadear de modo
sucessivo, espontaneo e
harmonioso, com fluidez.

< K I I
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Postura geral durante o didlogo
(passos do didlogo)

4.1Como iniciar o dialogo

* [Inicio do Dialogo - Recep¢ao do
Comunicante

No caso de médiuns ja
adestrados, em geral, os Espiritos
iniciam a comunicacgao
espontaneamente, bastando o
dialogador se aproximar
relativamente (sem proximidade
excessiva) do médium que nota estar
em transe mediunico (8). Se mais de
um médium no grupo estiver em
transe, ao notar que o dialogador se
aproximou de outro, o médium deve
aguardar o seu momento de falar.

O dialogador nem sempre precisa
fazer a abordagem, pois, em muitos
casos, 0 medium, percebendo a sua
aproximacao, ja inicia a transmissao
da comunicacao. Em outros casos, o
meédium nao iniciara a fala, mas
apresentara expressao fisiondmica e
atitude corporal indicando nao
apenas a presenca da entidade
espiritual, como seu estado intimo.

Quando o inicio da fala é feito
pelo Espirito, a sua expressao inicial
podera ser de inumeras formas,
consoante o nivel evolutivo do

FEP

(8) 0 transe bem caracterizado é mais
facilmente percebido tratando-se de
médiuns ja adestrados, ou seja, médiuns
com experiéncia na pratica mediunica, que
ja possuem controle e compreensao de
como entrar e sair do transe mediunico - o
gue se aprende em exercicios iniciais nas
reunioes de educacao e desenvolvimento
mediunico. Assim, o médium em transe
podera apresentar expressao facial ou
corporal que indique o intercambio fluidico
e registro pelo médium de sensacgoes,
impressoes, sentimentos e ideias do
comunicante. Ou seja, alguma
caracteristica corporal e/ou facial ou de
postura que denotem o seu estado alterado
de consciéncia. No entanto, nao é preciso
que o médium tenha repetigcoes viciosas
(chavées, lugares-comuns repetidos pelo
médium) e/ou certas posturas corporais
(respirar profundamente, trejeitos,
cacoetes, por exemplo) para indicar o
transe; tais situagodes, ao contrario, sao
sugestivos de animismo e ou processo
obsessivo a serem analisados pelo
dirigente da atividade. Vide o material do
Ciclo de Reflexdes sobre a Pratica
Mediunica Espirita, item 3.3.4 (disponivel
em http://www.feparana.com.br/topico/?
topico=3333)

comunicante. Por exemplo: ‘Onde
estou?; ‘Que lugar é esse? Por que
me trouxeram aqui’; ‘Eu ndo suporto
mais essa dor, ajude-me, por favor’,
‘Eu quero sair daqui!’, 'Vocés nao vao
me manter preso aqui’, ‘Estou so
observando’ e inumeras outras,
conforme sua situacao, estado
evolutivo, intencdes, experiéncias e
condi¢coes em que esteja.

102


http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333
http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333

Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

Inicio do didlogo - recep¢do do
comunicante

Quando o Espirito ndo iniciar a
fala, o dialogador, ao aproximar-se do
meédium que ja esta envolvido
espiritualmente e com transe bem
caracterizado, pode fazer arecepcgao
inicial.

Nao ha formula para essa
abordagem inicial do dialogador,
podendo ser feita a falaque o
dialogador seja intuido a fazer, de
forma respeitosa, acolhedora,
espontanea.

Expressoes temporais como ‘bom
dia’, ‘boa tarde’, ‘'boa noite’ podem ser
inoportunas, pois tal pode sero
aturdimento do Espirito que nao
necessariamente possui N0¢ao
temporal e tampouco identificagao
espaco-temporal (alguns
desencarnaram até mesmo ha
séculos e prosseguem com clichés
mentais, como se ainda fossem, por
exemplo, escravos, ou estivessem
presos em calaboucos ou fossem
samurais, dentre outras diversas
situacdes que tenham vivenciado em
existéncia anterior).

Também ndo é preciso iniciar
todo dialogo da mesma maneira, nem
usar expressoes padrao como: ‘que
estejamos em paz’, ‘seja bem-vindo,
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estamos aqui para auxilia-lo’, 'seja
bem-vindo, meu irmd@o’, ‘seja bem-
vindo, em nome de Jesus’, ‘que a paz
de Jesus esteja conosco’.

Somente se usam expressoes
assim se houver a inspiracao para as
empregar, até mesmo porque, nesse
momento inicial, ndo se sabe ainda
com que perfil de comunicante
estamos falando (se for uma
entidade que sofreu persequicoes de
‘cristaos’, como no periodo da
Inquisicdo, ou um Espirito vinculado a
outras crengas, como um
muculmano ou judeu, essa
abordagem com referéncia a Jesus
pode aturdi-lo)(9).

(9) 0 que nao significa que ndo possa ser
usada essa referéncia, inclusive, podera
suscitar o Espirito a revelar seu carater e
intengdes (como, por exemplo, mostrar-se
raivoso com areferénciaa Jesus e
confessar seu intuito de persequir o grupo,
desforgar-se de cristaos, porque fora
perseguido e mesmo morto outrora por
ditos ‘cristaos’). Apenas se salienta que a
referéncia a Jesus pode sensibilizar a
alguns tipos de Espiritos, porém nao a
todos.
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Inicio do didlogo - recep¢do do
comunicante

Em regra, pois, a partir da prévia
analise da expressao corporal e facial
do médium, da sua postura fisica,
podera ser possivel uma impressao
inicial sobre o perfil do comunicante
- 0 que sera confirmado ou ndo no
decorrer do dialogo - e, a partir dessa
afericao inicial, faz-se, conforme a
intuicao que tiver, a fala de recepcao.
De toda forma, somente apds ouvir o
comunicante sera possivel, pois,
identificar seu nivel evolutivo.

Caso o dialogador note o
envolvimento espiritual do médium
(10), mas este ndo consiga iniciar a
fala, compete avaliar qual é a
situacao: a)se o Espirito mantém
alguma limitacdo nesse sentido(se
teve alguma deficiéncia fisica, a
exemplo, da mudez, ou outra
situacao que venha a ser
dificultadora/impeditiva da fala) ou b)
se ha dificuldade do préprio médium
em transmitir - o que € bastante
comum com médiuns iniciantes na
tarefa-; ou, ainda, c) se € alguma
particularidade daquele comunicante
(ele ndo quer falar por qualquer
motivo)(11).
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(10) O envolvimento espiritual € uma das
etapas do transe, no momento em que o
médium esta em algum nivel de expansao
perispiritual que permite o inicio do
intercambio fluidico com o comunicante.
Para o transe, as etapas sao: concentragao,
expansao perispiritual, ampliagao das
percepcgdes da dimensao espiritual pelo
meédium, contato e envolvimento
perispiritual e efetivo intercambio - de
fluidos, sensagoes, emogoes, ideias entre o
meédium e o comunicante - que culmina na
transmissao da comunicagao. Na etapa do
contato e envolvimento, o médium ainda
nao esta em estado de apassivamento
psiquico que gere estado alterado de
consciéncia, esta em nivel de expansao que
Ihe permite sentir a presenga do Espirito,
mas as ligagoes perispirituais entre ambos
ainda nao estao bem estabelecidas. A
percepcgao de que ha envolvimento
espiritual se da, entao, de forma
semelhante a percepgao do transe, alguma
expressao facial ou corporal do médium
que denote que ele esta registrando a
presenca de entidade espiritual e iniciando
trocas fluidicas perispirituais com o
Espirito.

(11) Vide na tabela do item 4.2: Espiritos
que nao podem/conseguem falar.
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Inicio do didlogo - recep¢do do
comunicante

Caso percebido que a dificuldade
é do médium, ele podera ser
estimulado pelo dialogador a confiar
na equipe espiritual, de forma sutil,
sem a necessidade de chamar o
meédium pelo nome e com a cautela
de ndo admoesta-lo e nem
pressiona-lo. Por exemplo, pode-se
dizer: ‘estamos sob a assisténcia
amiga da equipe espiritual, a qual nos
entregamos, atuando como
intermedidrios para a assisténcia
aqueles que os Benfeitores nos
apresentem para colaborar; podemos
confiar nos Mentores, permitindo que
o transe se dé em bases de equilibrio e
seguranca’. Com esse tipo de fala, o
médium ja estara orientado a
favorecer a passividade. (12)

(12) 0 apassivamento do médium é ensinado
teoricamente em Cursos de formacao
inicial e continuada de trabalhadores da
mediunidade, sendo que a pratica, os
exercicios iniciais - que se dao em etapas
sequenciais - ocorrem em reuniao de
educacao e desenvolvimento mediunico. Ha
orientagao para aimplantagao e conducgao
desse tipo de reunidao no material do Ciclo
de Reflexdes sobre a Pratica Mediunica
Espirita, ha orientag6es sobre o temano
item 3.3.3 Como favorecer a passividade
mediunica. Referido material esta
disponivel em
http://www.feparana.com.br/topico/?
topico=3333
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De toda forma, é importante nao
forcar os médiuns: é possivel que
demorem alguns segundos até
conseguirem estabelecer
efetivamente a sintoniacom o
comunicante e conseguirem captar
de forma clara e transmitirem o
contetdo da comunicacéo. E preciso,
pois, dar-lhes tempo, sem
constrangimentos.

Caso o Espirito esteja com
dificuldade, por ainda manter
limitacdes que tinha no corpo fisico,
o dialogador podera conduzir
conforme o quadro a sequir, no item
“Espiritos que nao conseguem falar”.

De toda maneira, nao sendo
dificuldade do médium ou
impedimento de fala do Espirito, se o
Espirito ndo comecar a falar, o
dialogador pode fazer o estimulo
inicial: ‘Pois ndo, estamos a seu
dispor’ou ‘Estamos aqui para ouvi-lo,
vamos conversar um pouco?, ‘Como
se sente, deseja algo de nos?,
‘Estamos aqui para auxiliar, como se
sente? Podemos ser-lhe util?, etc.


http://www.feparana.com.br/topico/?topico=3333
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Inicio do didlogo - recep¢do do
comunicante

O Espirito podera iniciar a sua
fala ou entdo dizer que nao nos
conhece, que nao falara com
desconhecidos, que nao sabe onde
esta, que nao confia em nds, dentre
outras possiveis respostas iniciais.

Dai aimportancia da fina intuicao
do dialogador com o Mentor da tarefa
para definir os caminhos a sequir,
que palavras dizer, seja no sentido de
gue estamos num ambiente de
auxilio, ou no sentido de que ha
pessoas presentes que sao apoio -
caso intuido de que tenha alguma
entidade conhecida do comunicante,
etc.

Enfim, podera dar seguimento ao
diadlogo consoante aintuicao o
direcionar, tendo o cuidado (observar
cabimento, oportunidade,
adequacao)com referéncias como
‘estamos em pronto-socorro
espiritual’, pois podem aturdir o
comunicante (ele pode se
desorientar, dizendo, por exemplo,
gue nao sofreu acidente, ou aturdir-
se perguntando se sofreu acidente e
nao percebeu, ficando nervoso,
querendo pessoas da familia, etc.).
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Deve-se, entao, falar com
naturalidade, sem expressoes-
chavdo (falar apenas o que tenha
claraintuicdo do que deve ser dito),
nem referéncias que possam
perturbar e, menos ainda,
anunciando que ele é um Espirito que
ja morreu, pois essa informacao,
dada de chofre, sem contexto e sem
notar se a entidade estaem
condicoes de assimila-la, podera
gerar grandes choques e dificultar
seu atendimento. (13)

(13) Sobre essa situagao, podem-se ver as
orientagdes da tabela do item 4.2 para
casos de ‘Espiritos que desconhecem a

propria situagao’

E preciso, inicialmente, OUVIR o
comunicante, ou seja, permitir que
ele possa falar, a fim de, a partir de
sua fala, identificar o seu perfil e
demandas.
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Inicio do didlogo - recep¢do do
comunicante

Exemplos de inicio de didlogo !
espontdneos: /

. . . / " .
“Aproximando o vingador inclemente Agora, era Leonardo, dedicado
do perispirito da médium, logo sedeu { _ meédium espirita, quem se entregava

. ~ o). \ \ o ~
aimantacao comasensitivaque ¥ )} acomunicagao. Contorcendoo
I =~ . .
estremeceu levemente... sensitivo, o que denotava o

1
I
Automaticamente, a médium '\\ deploravel estado espiritual em que
comecou a falar, externandoo  / se debatia, o comunicante desferiu
enfado e o desgosto de ali encontrar-| 0s golpes verbais que o
se. Tratava-se da comunicacao do \\ caracterizavam:
indigitado espiritual... Y\ —Até que enfimvocés o expulsaram
— 0 que se pretende de mim? Quem \\ daqui... Sem a protecao que ele aqui
se atreve a deter-me naminha \ recebia, ser-nos-a facil acabar-lhe
programatica de vinganc¢a? O que ) coma presuncao e o prestigio...
esta ocorrendo? /’ O Sr. Almiro [dialogador], inspirado

Fortemente inspirado por Dr. Bezerra por Vicente [Mentor], acercou-se do
de Menezes, Marcelo, um experiente meédium e respondeu, calmo, ao
doutrinador, respondeu com ! interlocutor:
bondade e lucidez: — Seria 0 caso entao de dizer-lhe que
— Pretendemos um contato com o este € o nosso lado, e nao nos
amigo, a fim de estudarmos o seu 7 convem manter submissao ao amigo

1
1
|
\
\

NS

problema e as raz6es do seu / que esta do outro, nao Ihe parece?
sofrimento, agora transformado em :' — Claro que nao — reagiu — porquanto
rude persequicao a quem certamente ! é sabido que os mortos sempre
o prejudicou...” ‘ conduziram os vivos.

\

\'. — Certamente — concordou o

! doutrinador — conduzirndo € o

mesmo que perturbar, injuriar, afligir,
levar ao desespero...”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 5 - ,
Procedimentos Libertadores.,
Amanhecer de uma nova Era.

Pelo Espirito Manoel Philomeno

de Miranda. FRANCO, Divaldo P. Cap.
(A) ,/' Terapia desobsessiva. Trilhas
v da Libertagao. Pelo Espirito
- Manoel Philomeno de Miranda.
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Inicio do didlogo - recep¢do do

comunicante

FEP

Inicio do didlogo - sintese:

e (O proprio Espirito pode iniciar a

fala ou 0o médium demonstrara o
transe e o dialogador fara a
recepcao.

Nao ha formula de recepcao, nem
frases-chave e tampouco se
deve iniciar todo dialogo de igual
forma(conforme o caso e as
percepcoOes prévias, havera
intuicoes sobre a abordagem
inicial).

O dialogador deve atentar a
expressao corporal e facial do
meédium, a sua postura fisica,
para buscar aferir o possivel
perfil de comunicante (nem
sempre vai ter clareza antes de
iniciar o didlogo).

A abordagem deve ser
respeitosa, acolhedora,
espontanea.

Falar com naturalidade, sem
expressdes-chavao, nem
referéncias que possam aturdir
(modular a verdade, acautelar-se
com indicacdes que possam
perturbar, tais como: ‘aqui € um

pronto-socorro espiritual’, ‘vocé ja
morreu’, etc.).
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e Abordar de forma a identificar

o nivel evolutivo do
comunicante e qual a sua
necessidade, a fim de definir
como conduzir o didlogo (o que
dizer ao Espirito:
esclarecimento e orientacao a
ser-lhe apresentada).

Priorizar inicialmente a oitiva
(OUVIR o comunicante,
permitir que ele fale a que
veio, revele seu perfil e
demandas).

“Concede, aquem chega, a honra
de o ouvir. Nao te apresses em
cumula-lo de informacoes, talvez
desinteressantes para ele. Silencia
e ouve. (...)No momento proprio,
fala, com naturalidade, sem a falsa
postura de intocavel ou sem
problema. A arte de ouvir é,
também, a ciéncia de ajudar.”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 17 - Arte
de Ouvir. Episddios Diarios. Pelo
Espirito Joanna de Angelis.
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Como OUVIR o comunicante:

Para saber o que dizer é preciso,
inicialmente, identificar quais as
caracteristicas e necessidades do
Espirito. E preciso, pois, nos
momentos iniciais do dialogo, que o
dialogador nao fale em demasia, mas,
sobretudo, que ouca o comunicante,
0 que ele tem a dizer, a que veio,
como ele é.

Essa oitiva deve ser uma escuta
ativa, ou seja, atenta, perspicaz, para
perceber o nivel evolutivo do
comunicante, sua real necessidade,
seoqueeledizé
verdadeiro/verossimil ou se €
hipocrisia(caso de algumas
manifestacoes de obsessores ou
mistificadores, que podem
apresentar palavras elevadas, belo
discurso, mas se traem por pequenos
detalhes, ou incitando a vaidade do
grupo, ou lancando discordia entre 0s
presentes, de forma subliminar, por
exemplo. O que somente sera
percebido pelo dialogador com essa
escuta ativa, com atencao e
perspicacia).

Também é importante que nao
haja, por parte do dialogador,
projecao vibratoria de desconfianca,
duvida, em relacao ao comunicante,
ou temor/ansiedade sobre o0 que
devera dizer, mas calma, tanto
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quanto devemos ter no didlogo com
um encarnado que nao conhecemos:
a pessoa se aproxima parauma
conversa, ouvimos o que elatema
dizer, o motivo da sua aproximacao,
intercalamos a fala dela com nossas
respostas ou perguntas, dentro de
padroes de respeitabilidade, sem
inconveniéncia.

Observacoées gerais para a escuta:

e Nos momentos iniciais, nao falar
em demasia: estimular/permitir
que o Espirito fale.

e Manter escuta ativa(atencao ao
que o Espirito verbaliza e ao que
oculta, o que esta nas entrelinhas
das suas falas, eventuais
incoeréncias, detalhes, alguma
expressao/palavra falada que
chame a atencao).

e Nao manter pensamentos de
desconfiancga, duvida, temorem
relacao ao comunicante.

e Nao ter ansiedade sobre o queira
dizer, ouvir com tranquilidade.

e Manter a calma e serenidade para
garantir a sintonia com os
Mentores espirituais.
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Como OUVIR o comunicante:

v’ Prestar atencao

v Buscar entender o que ele sente

Ouvir o

e pretende

v Atentar as orientacées dos

Mentores (intuicées)

v' Nao condenar/criticar

mentalmente o comunicante

v Nao ter tensao ou ansiedade

sobre o que devera falar

A escuta visa a permitir ao
dialogador compreender com que
tipo de comunicante esta falando,
quais as suas caracteristicas, a fim
de permitir-lhe definir o que é
preciso dizer a ele.

Sle

“Além da faculdade de escutar-se
com os ouvidos, pode-se fazé-lo
também com a mente, coma
emocao, com interesse... com o
coracao... A arte de ouvir € muito
complexa.(...)Quem narraum drama
é gente que, como tal, deve ser
considerada. Nao é um caso a mais,
um cliente, um necessitado, um

pesadelo do qual se deve descartar...

Necessita de ajuda. Requer

FEP.

atencao... uma palavra ditacomo
coracao consegue o milagre de
modificar-lhe a visdo em torno do
que |lhe ocorre, encorajando-a para
prosseguir no cometimento. Ouvir
com o coracao € também uma forma
feliz de falar com o coracao,
mediante ou ndo o uso de palavras. E
vibracao de amor que se expande e
que retorna em musica de
solidariedade... Aprende, tu, a ouvir
com o coracao, tudo quanto outros
coragoes estejam procurando dizer-
te.”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 12 - Ouvir
com o coracao. Diretrizes parao
Exito. Pelo Espirito Joanna de
Angelis.
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Como OUVIR o comunicante:

Naturalmente que, se o Espirito
alonga-se demasiadamente, nao
chegando atermo a suafala, é
possivel que o dialogador, na
primeira oportunidade em que seja
possivel interceptar-lhe afala,
proceda a interrupcao de modo
respeitoso, apresentando alguma
ponderacao/afirmativa ou pergunta
gue previna divagacoes do
comunicante e/ou previna eventual
intuito do Espirito de tomar o tempo
da reunido.

4.2 Como identificar o tipo de
comunicante

¢ |dentificar o nivel evolutivo do
comunicante:

“Se aidentidade absoluta dos
Espiritos €, em muitos casos, uma
questao acessoria e sem
importancia, 0 mesmo ja nao se da

com a distincao a ser feita entre bons

e maus Espiritos. Pode ser-nos
indiferente a individualidade deles;

suas qualidades, nunca. Em todas as

comunicacoes instrutivas, é sobre

este ponto, conseguintemente,que

se deve fixar a atencao, porque so
ele nos pode dar a medida da

FEP

confianca que devemos ter no
Espirito que se manifesta, seja qual
for o nome sob que o faca. E bom, ou
mau, o Espirito que se comunica?
Em que grau da escala espirita se
encontra? Eis as questoes capitais.”
[destaques nossos]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXIV
- Daldentidade dos Espiritos, item
262. 0 Livro dos Médiuns.

“A questao daidentidade dos
Espiritos € uma das mais
controvertidas... Esta, porisso
mesmo, &, depois da obsessao, uma
das maiores dificuldades do
Espiritismo pratico.”

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXIV - Da ldentidade dos
Espiritos, item 255. O Livro
dos Médiuns.
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¢ |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

N&o € preciso, no dialogo,
identificar quem é o comunicante, ou
seja, no sentido de saber qual € seu
nome, se 0 conhecemos ou nao; mas
é imprescindivel saber com que perfil
de Espirito estamos dialogando
(caracteristicas, nivel evolutivo,
tendéncias, necessidades), a fim de
definir que tipo de
orientacao/esclarecimento ele
necessita que seja dado (14).

(14) Na tabela do item 4.3.8, serao indicadas
algumas caracteristicas com que se
apresentam determinados perfis de

comunicantes e a maneira de dialogar com
eles.

(15) Tudo o que cause alguma impressao ou
chame atengao, ainda que o dialogador nao
tenha clareza do porqué notou, deve ser
cautelosamente analisado, para se
decodificar o que se destacou/incomodou e
trabalhar (pode ser algum preconceito do
proprio dialogador, algo que precise
trabalhar em si, pode ser algum alerta do
Mentor do que devera ser atentado para
identificar a problematica do comunicante
e melhor orienta-lo ou paraidentificar um
mistificador, dentre outras razoes a serem
analisadas na situagao pratica).

FEP

12

Como identificar o tipo de
comunicante:

e Prestar atencao ao que ele diz -
permitir que ele fale e ouvi-lo
(atentar ao que é verbalizado e ao
que esta nas entrelinhas). Ele
pode dizer que sente 6dio, mas
na verdade esta pedindo socorro,
porgue esta em sofrimento, por
exemplo.

e Quvir com atengao, com empatia.

e Prestar atencao as expressoes
faciais, postura corporal do
médium (ele pode inclusive
demonstrar que o Espiritonao é o
que parece). Ex. ares de
sarcasmo em disparidade com
uma fala aparentemente superior
podem revelar um mistificador.

e Atencao aos detalhes da fala
(exame escrupuloso: atento,
detalhado): contradicdes,
palavras ou expressoes que
chamem a atencdo. (15)

e Analisar cautelosamente a
linguagem do Espirito (forma
como fala e também o conteudo
do que diz).

-

O
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¢ |dentificar o nivel evolutivo do comunicante:

Como identificar o tipo de

.
v Analisar a forma (linguagem);

v Analisar os pensamentos que exprime
(conteudo do que diz, suas ideias)

Como prevenir-se .
" Analisar sua
paranaoser |
conversa.
enganado?

v Pesar e Meditar:
Independente da

confianca legitima nos 4 Submeteras
Mentores que dirigem COMuNICacoEesS d razao
os trabalhos, sempre mais severa,
sera necessario
observar as
recomendacoes

v" Esclarecer
(estudo/consulta aos mais

experientes) todo ponto
suspeito, duvidoso e
obscuro.

G 13 $
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¢ |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

“Pode estabelecer-se como regra
invariavel e sem excecao que — a
linguagem dos Espiritos esta sempre
em relagGo com o grau de elevacdo a
que ja tenham chegado.

Os Espiritos realmente superiores
nao so dizem unicamente coisas
boas, como também as dizem em

termos isentos, de modo absoluto,
de toda trivialidade. Por melhores

que sejam essas coisas, se uma unica
expressao denotando baixeza as
macula, isto constitui um sinal
indubitavel de inferioridade... A
linguagem revela sempre a sua
procedéncia, quer pelos
pensamentos que exprime, quer pela
forma, e, ainda mesmo que algum
Espirito queira iludir-nos sobre a sua
pretensa superioridade, bastara
conversemos algum tempo com ele
para a apreciarmos.(...)Em se
submetendo todas as comunicacoes
aum exame escrupuloso, em se |lhes
perscrutando e analisando o
pensamento e as expressdes, Como €
de uso fazer-se quando se trata de
julgar uma obra literéria, rejeitando-
se, sem hesitagdo, tudo o que peque
contra aldgica e o bom-senso, tudo o
que desminta o carater do Espirito
que se supde ser o que se esta
manifestando, leva-se o0 desanimo
aos Espiritos mentirosos, que
acabam por se retirar, uma vez

FEP

figuem bem convencidos de que nao
lograrao iludir. Repetimos: este meio
€ unico, mas € infalivel, porque nao
ha comunicacao ma que resistaa
uma critica rigorosa. Eis aqui o
conselho que a tal respeito nos deu
Sao Luis: ‘Qualquer que sejaa
confianca legitima que vos inspirem
os Espiritos que presidem aos vossos
trabalhos, uma recomendacao ha que
nunca sera demais repetir e que
deverieis ter presente sempre na
vossa lembranca, quando vos
entregais aos vossos estudos: é ade
pesar e meditar, € ade submeter ao
cadinho da razao mais severa todas
as comunicacoes que receberdes; é
a de nao deixardes de pedir as
explicacdes necessarias a formardes
opinidao seqgura, desde que um ponto
VOS pareca suspeito, duvidoso ou
obscuro.” [destaques do original]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXIV - Da ldentidade dos
Espiritos, itens 263, 266. O Livro
dos Médiuns.
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¢ |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

“Podem resumir-se nos principios
seqguintes os meios de se reconhecer
a qualidade dos Espiritos(...)
linguagem de que usam e pelas suas
acgoes. Estas se traduzem pelos
sentimentos que eles inspiram e
pelos conselhos que dao... de um
bom Espirito ndo pode provir o que
tenda para o mal... Os Espiritos
superiores ... linguagem digna, nobre,
elevada, sem eiva de trivialidade...
simplicidade e modéstia, jamais se
vangloriam... Qualquer ofensa a
l6gica, a razao e a ponderagao nao
pode deixar duvida sobre a sua
procedéncia, seja qual for o nome
com que se ostente o Espirito.(...) Os
Espiritos superiores se exprimem
com simplicidade, sem prolixidade.
Tém o estilo conciso... claro,
inteligivel a todos, sem demandar
esforco para ser compreendido. TéEm
a arte de dizer muitas coisas em
poucas palavras, porque cada palavra
é empregada com exatidao. Os
Espiritos inferiores, ou falsos sabios,
ocultam sob o empolamento, ou a
énfase, o vazio de suas ideias. Os
bons Espiritos nunca ordenam; nao
se impb6em, aconselham e, se nao sao
escutados, retiram-se. Os maus sao
imperiosos; dao ordens, querem ser

FEP
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obedecidos e nao se afastam, hajao
que houver. Os bons Espiritos nao
lisonjeiam; aprovam o bem feito, mas
sempre com reserva. 0s maus
prodigalizam exagerados elogios,
estimulam o orgulho e a vaidade,
embora pregando a humildade, e
procuram exaltar a importdncia
pessoal daqueles a quem desejam
captar... Os bons Espiritos sao muito
escrupulosos no tocante as atitudes
que hajam de aconselhar... nunca
deixam de objetivar um fim sério e
eminentemente util... Também se
reconhecem os bons Espiritos pela
prudente reserva que guardam sobre
todos os assuntos que possam trazer
comprometimento. Repugna-lhes
desvendar o mal, enquanto que aos
Espiritos levianos, ou malfazejos
apraz p6-lo em evidéncia.(...)Nao
basta se interrogue um Espirito para
conhecer-se a verdade. Precisamos,
antes de tudo, saber a quem nos
dirigimos... Também nao basta que
um Espirito tenha sido na Terraum
grande homem, para que, no mundo
espirita, se ache de posse da
soberana ciéncia. S6 a virtude pode,
purificando-o, aproxima-lo de Deus e
dilatar-lhe os conhecimentos.
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e |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

(...) 252 Estudando-se
cuidadosamente o carater dos
Espiritos que se apresentam,
sobretudo do ponto de vista moral,
reconhecem-se-lhes a naturezae o
grau de confianca que devem
merecer. 0 bom-senso ndo poderia
enganar.”[italicos do original, demais
destaques nossos]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXIV
- Daldentidade dos Espiritos, item
267.0 Livro dos Médiuns.

“Para ndo ser enganado, basta que
alguém esteja animado de boas
intencées? E os homens sérios, que
nao mesclam de va curiosidade seus
estudos, também se acham sujeitos
a serem enganados?

‘Evidentemente, menos do que 0s
outros; mas, o homem tem sempre
alguns pontos fracos que atraem os
Espiritos zombeteiros. Ele se julga
forte e muitas vezes nao o é. Deve,
pois, desconfiar sempre da fraqueza
que nasce do orgulho e dos
preconceitos. Ninguém leva

bastante em conta estas duas
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causas de queda, de que se
aproveitam os Espiritos que,
lisonjeando as manias, tém a certeza
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do bom éxito.'(...)

‘Assim, pois, usai de muita
circunspeccao no acolher o que de
mal possa um Espirito dizer de um de
vOs... e desconfiai também de vos
mesmos e das vossas proprias
prevencoes...’

Pela facilidade com que os maus
Espiritos se intrometem nas
comunicacgoes, parece legitimo
concluir-se que nunca estaremos
certos de ter averdade?

‘Nao é assim, pois que tendes um
juizo para as apreciar... ha sinais que
nao vos permitirdo qualquer
equivoco. 0 mesmo sucede com
relacdo aos Espiritos. Figurai, pois,
que € um amigo quem VOS escreve,
ou que ledes a obra de um escritor, e
julgai pelos mesmos processos.’
‘Os bons Espiritos se interessam
pelos que usam criteriosamente da
faculdade de discernir e trabalham
seriamente por melhorar-se. Dao a
esses suas preferéncias e 0s
secundam; pouco, porém, se
incomodam com aqueles junto dos
quais perdem o tempo em belas
palavras.'..

Nao podem também os Espiritos
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¢ |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

enganadores contrafazer o
pensamento?
‘Contrafazem o pensamento, como
os cenografos contrafazem a
Natureza.’

Parece assim facil sempre descobrir-
se a fraude por meio de um estudo
atento?

‘Nao o duvides. Os Espiritos so
enganam os que se deixam enganar.
Mas, é preciso ter olhos de mercador
de diamantes, para distinguir a pedra
verdadeira da falsa. Ora, aquele que
nao sabe distinguir a pedra fina da
falsa se dirige ao lapidario.”
[destaques nossos]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXIV
- Daldentidade dos Espiritos, item
268, 152,172,188, 208, 242 e 252
guestoes. 0 Livro dos Médiuns.

“E incontestavel que, submetendo ao
cadinho darazao e dalogica todos os
dados e todas as comunicacoes dos
Espiritos, facil sera descobrir-se o
absurdo e o erro. Pode um médium
ser fascinado, como pode um grupo
ser mistificado. Mas, a verificacao
severa dos outros grupos, o
conhecimento adquirido e a alta
autoridade moral dos diretores de
grupos, as comunicacgoes dos

FEP

17

principais médiuns, com um cunho
de logica e de autenticidade dos
melhores Espiritos, farao justica

rapidamente a esses ditados
mentirosos e astuciosos, emanados
de uma turba de Espiritos

enganadores e malignos.” Erasto

(discipulo de Sao Paulo). [destaque

nosso]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXXI
- Dissertagoes espiritas, XXVII. 0
Livro dos Médiuns.

Alertas do Codificador:

e Pesar e meditar tudo(exame
escrupuloso: atento,
detalhado).

e Uma unica expressao indicando
baixeza: sinal de inferioridade.

e Analisar que sentimentos
inspiram, que conselhos dao.
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¢ |dentificar o nivel evolutivo
do comunicante:

Alertas do Codificador (cont.):

e Rejeitar tudo o que seja contraa
l6gica e 0o bom-senso.

e Participar dos processos de
unificacdo (Cursos de
qualificacao/formacao inicial e
continuada, reunides e diadlogos
gue permitam trocas de
experiéncias e avaliacao - buscar
0 auxilio de pessoas mais
experientes e com maior
conhecimento doutrinario no
Centro Espirita e no Movimento
Espirita).

e (Caso o trabalhador mantenha
estudo continuado, procure seu
aperfeicoamento moral e faca
exame criterioso das
comunicacgoes, mereceraa
assisténcia da equipe espiritual
gue também o auxiliara na
avaliacao e identificacao do nivel
evolutivo do comunicante, suas
necessidades e a melhor forma
de conduzir o dialogo, visando a
esclarecé-lo e auxilia-lo.

) 118 $
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4.3 Como conduzir o dialogo - a
fala do dialogador

“Perante os sofredores que nos
buscam a orientacao, a terapia da
palavra deve revestir-se de emocao.
Nem o pieguismo da aparéncia, nem
a severidade agressiva; porém, uma
participacao honestana
problematica que aturde o
comunicante, a fim de transmitir-lhe
sentimento aféavel, recamado de
experiéncias de ternura, com que ele
compreendera a necessidade de
libertar-se do sofrimento... A postura
do terapeuta espiritual é de emitir
conceitos vazados na certeza da
saude e repassados com material da
confianca, para que o aflito desperte
e se integre numa nova formulagao
de pensamentos em favor da conduta
posterior... Cada paciente espiritual é
uma experiéncia nova. A cada um,
uma linguagem propria, sem as
formulas tradicionais, nem as
verborreias exaustivas como inuteis.
O terapeuta espiritual deve utilizar-se
sempre do amor”.

FRANCO, Divaldo P. Cap. 20 -
Palavra e emocao. Suave luz nas
sombras. Pelo Espirito Joao
Cléofas.

FEP

"0 nosso trabalho, que objetiva o
conforto moral dos desencarnados,
deve revestir-se de caracteristicas

especiais. Ndo se trata de um debate
verbal em que o enfermo necessite
mudar de opinido e conduta a golpe
do nosso verbo inflamado. Mais
importante do que as palavras que
lhes vamos dirigir € o nosso
sentimento solidario, também sao a
compaixao paracomasuador, a
solidariedade em forma de vibracao
harmonica, para arranca-lo da
situacao emocional em que se
encontra. Sao as vibragdes que
partem do dialogador e dos

participantes que, envolvendo o
paciente, refrigeram-lhe a ardéncia
do sofrimento, acalmando-o, para

melhor refletir nas licoes de
misericordia do Senhor Jesus.”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 73 -
Palavras e sentimentos. Triunfo da
Imortalidade. Pelo Espirito Joao
Cléofas.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

“Torna-se imprescindivel que o
doutrinador ausculte a problematica
da Entidade. Por exemplo: o médium

esta em estertor e ndo consegue
dizer nada. O doutrinador aproxima-
se e pergunta com delicadeza: — Qual
é 0 seu problema ou dificuldade?
Estamos aqui para lhe ser uteis. Vocé
ja percebeu porque foi trazido a este
local? Qual a razao de encontrar-se
tao inquieto? A Entidade retruca: —
Eu estou comraiva. E o doutrinador:
—Vocé jaimaginou o quanto araiva é
prejudicial para a pessoa que a esta
sentindo?. — Pois eu odeio. - Mas,
tudo nos ensina a amar. Procure
superar esse sentimento destruidor.
O comunicante deve ser
encaminhado ao autodescobrimento.
Nao adianta falar-lhe sobre pontos
doutrinarios, porque ele nao se
interessa. Vamos ilustrar:
Chega uma pessoa com dor de
cabeca e aconselha-se: — Tome um
analgésico, descanse, depois vamos
conversar. Isto significa dar o
remeédio especifico para o problema
do paciente. No atendimento
mediunico o doutrinador deve ser
breve, porque nas discussoes
infindaveis e nas doutrinacdes que
nao acabam nunca o medianeiro se
desgasta excessivamente, e 0 que se

FEP
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deve fazer é preserva-lo ao maximo.
(...)Nao ha, pois, justificativa para a
preocupacao de dar-se muitos
informes. E como dizer-se parauma
crianca o que ela ndo tem condicao
de assimilar. Nao adianta falar muito.
Tem-se que ser pratico e objetivo;
cuidar-se de falar num tom de voz
que seja natural e coloquial... As
vezes, o doutrinador falaem
demasia, e nao deixa o Espirito expor
0 seu problema. Observa-se com
frequéncia um habito que deve ser
eliminado: o médium apresenta os
primeiros estertores — e isso
depende da organizacao nervosa ou
da constituicao psicologica do
sensitivo — e logo o doutrinador,
aproximando-se, e sem ouvir o
problema da Entidade, propde: —
Tenha calma, tenha calma... O
Espirito, nem sequer disse uma
palavra, e ja foi tolhido de falar.
Necessario deixar-se que a
comunicacao se dé, parao
doutrinador sentir o problema do
comunicante, a fim de encontrar a
forma mais sensata de atendé-lo.
Se o Espirito esta gemendo, ouve-se
dizer: — Venha com Deus ou venha na
paz de Deus. Existe uma outra
formula muito corriqueira, que se
costuma usar: — Ore, pense em Deus.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Sao chavoes que nao levam a lugar
nenhum. O doutrinador tem primeiro
que ouvir as alegacoes da Entidade,
para depois iniciar aargumentacao

especifica, como se fazno
relacionamento humano. Se alguém
esta chorando nao se diz: —"Calma,
calma, nao chore, nao chore...".
Deixa-se a pessoa chorar um pouco,
e depois pergunta-se: —"Qual é o
problema? Por que esta chorando
tanto?"
Damos um outro exemplo: Aproxima-
se de nds uma pessoa muito nervosa,
e se quisermos atendé-la, dizemos: —
Pois nao... E mantemo-nos em
siléncio até a outra extravasar os
sentimentos. Depois € que a
interrogamos. Interrogar na hora do
desespero cria confusao e airritacao
acontece, prejudicando o éxito do
atendimento.

Portanto, poucas informacoes sao
um sinal de bom senso. Quando
estamos com um problema, e se

aproximam aquelas pessoas
conselheirescas, que falam muito,
deixamo-las a parte e ficamos
pensando no assunto que nos aflige.

Assim acontece quando estamos

lidando com os desencarnados. Em
decorréncia disso, o doutrinador
deve fazer tudo para criar um dialogo,
abstendo-se de qualquer

FEP
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discussao. Na hipotese da Entidade
recalcitrar na teimosia, deve-se-lhe
dizer: —Vocé veio aqui em busca de
ajuda, deixe-me ajuda-lo.
Tratando-se de Espiritos
perturbadores que, por principio, se
deduz que sabem o estado em que se
encontram, agindo, portanto, com
intencao maléfica, o doutrinador usa
outra técnica. Alias, é bom alertar: a
tatica do obsessor é discutir para
ganhar tempo e perturbar o
ambiente. Enquanto estéa discutindo,
irradia vibracao desagradavel que a
todos irrita e provoca mal-estar,
enfraquece-se o circulo vibratorio e
ele se torna senhor das mentes que
emitem animosidade na sua direcao.
Ao apresentar-se um Espirito
obsessor, dizendo mais ou menos
assim: — Eu vou matar, destruir,
etc...-aresposta é a seguinte: —So6
gue vocé se equivocou na base. A sua
vinda aqui nao foi espontanea. Vocé
veio trazido... E o dialogo prosseqgue:
— Nao. Eu vim porque quis. — Vocé
sabe que ndo € assim. A evidéncia
vai-lhe comprovar. Experimente
retirar-se, paraver se vai conseguir o
intento.

— Eu vou no momento em que quiser.
— Mas esse momento sé acontecera
guando os Mentores Espirituais o
permitirem. O doutrinador deve falar
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com a Entidade, nao com o objetivo
de fazé-la abandonar os seus
propdsitos, mas porque ele sabe que,
enquanto o Espirito estiver acoplado
no medium esta perdendo forcga
psiquica negativa. Cada vez que um
obsessor incorpora em um meédium
perde alta porcentagem de enerqgia,
que antes descarregava na sua
vitima. Na tentativa de sensibiliza-lo,
porgue a vitima de hoje é sempre o
grande algoz de ontem, pode-se-lhe
dizer: — Muito bem; vocé tem ddio de
alguém, e porque esta maltratando o
meédium que ndo tem nada com o seu
problema? Vocé veio aqui, porque
sente 6dio de nds, e dai? Va entao
contra o nosso Chefe que nos
colocou neste trabalho. Se vocé esta
a servico de um ideal pessoal, nos
estamos a servigco de uma causa
comum que € a do Cristo. Entao, se
volte contra Ele. Vocé estaimerso no
mar da Misericordia Divina...

Isto para demonstrar-lhe que ndao nos
assusta, nem tampouco nos intimida
com as suas ameacas. Porém, nao
devemos esquecer que, logo mais,
ele sera uma companhia constante, a
fim de verificar se agimos conforme
doutrinamos. Nota-se que o numero
de obsidiados que se curam hoje, €
bem menor do que nos primordios. A
razao disso, é porgue o Espiritismo
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em muitos coragoes tem tido o efeito
de uma reuniao social, de um clube
em que a pessoa vai participar com
certauncao mas, saindo dali acabou-
se, ndo mais se interessa, tem avida
profana normal, € o homem social,
comum, e por isso, os Espiritos que
nos observam nao acreditam em
nossas palavras. Os vingativos nao
abandonam as vitimas que nao
demonstrem propdsitos de
melhorar-se intimamente, nem
também levam em consideracao as
palavras destituidas do respaldo dos
bons atos.

Desta forma, quando convivermos
com os obsessores, a melhor técnica
é nao discutir com eles, porque sao
faladores e tém o objetivo de
confundir; principalmente os
inimigos do ideal superior, as
Entidades religiosas’, frias, cinicas,
sofistas. A atitude do doutrinador
deve ser sempre pacifica e gentil.
Caso percebamos a intencao do
Espirito em demorar-se além do
necessario, digamos-lhe: — Agora,
voceé pode ir-se. Ja lhe atendemos
conforme podiamos. Vamos aplicar-
Ihe uma medicacao, - e utiliza-se da
inducao hipnotica.

As vezes o Espirito reage, mas a
medicacao faz efeito, porque,
quando tomamos esta postura, 0s
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Mentores Espirituais aplicam-lhes
sedativo indispensavel para o
tratamento especifico — hipnose ou
certos produtos de origem espiritual
que os anestesiam — e retiram-no.
Esta éatécnicaideal.”

Proj. Manoel Philomeno de Miranda.
Questoes 64 e 65. Qualidade na
Pratica Mediunica.

“Esclarecer, em reunido de
desobsessao, é clarear o raciocinio; €
levar uma entidade desencarnada,
através de uma série de reflexdes, a
entender determinado problema que
ela traz consigo e que nao consegue
resolver; ou fazé-la compreender que
as suas atitudes representam um
problema para terceiros, com
agravantes para ela mesma. E leva-la
a modificar conceitos erréneos,
distorcidos e cristalizados, por meio
de uma logica clara, concisa, com
base na Doutrina Espirita e,
sobretudo, permeada de amor. Essa
€ uma das mais belas tarefas na
reunido de desobsessao e que requer
muita prudéncia, discernimento e
diplomacia. Que requer,
principalmente, o ascendente moral
daqguele que fala sobre aquele que

ouve, que esta sendo atendido. Esse
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ascendente moral faz com que as
explicagOes dadas levem o cunho da
serenidade, da energia equilibrada e
da veracidade. No instante do
esclarecimento...(...) o doutrinador
sera o polo centralizador desse
conjunto de emocdes positivas[de
todos os participantes do grupo],
estabelecendo-se uma corrente
magnética que envolve o
comunicante e que ajuda,
concomitantemente, ao que
esclarece. Este[dialogador],
recebendo ainda o influxo amoroso
do Mentor da reuniao, tera condicoes
de dirigir a conversacao para o rumo
mais acertado e que atinja o cerne da
problematica que o Espirito
apresenta. O esclarecimento ndo se
faz mostrando erudicao,
conhecimentos filosoficos ou
doutrinarios. Também ndo ha
necessidade de dar uma aula sobre o
que é o Espiritismo, nem de mostrar
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0 quanto os espiritas trabalham.
Como nao é o instante para criticar,
censurar, acusar ou julgar.
Esclarecer nao é fazer sermao. Nao
surtirao bons resultados palavras
revestidas de grande beleza, mas
vazias, ocas, frias. Nao atenderao as
angustias e aflicoes daquele que
sofre e muito menos abrandarao os
revoltados e vingativos. (...) Para
sentir aquilo que diz, é essencial ao
doutrinador uma vivéncia que se
enquadre nos principios que procura
transmitir. Assim, a sua vida diaria
deve ser pautada, o mais possivel,
dentro dos ensinamentos
evangeélicos e doutrinarios. Inclusive,
porque, os desencarnados que estao
sendo atendidos, nao raro,
acompanham-lhe os passos para
verificar o seu comportamento e se
ha veracidade em tudo o que falae
aconselha... Outro cuidado que o
doutrinador deve ter durante o
didlogo é o de dosar a verdade, para
nao prejudicar o Espirito que veio em
busca de socorro e lenitivo,
esclarecimentos, enfim, que Ihe
deem paz. A franqueza, em certos
casos, pode ser destrutiva. A verdade
pode feriraquele que ndo estaem
condicdes de recebé-la. E o caso, por
exemplo, de uma entidade que
desconhece que deixou a Terrae
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apresenta total despreparo para a
morte. Este esclarecimento sé deve
ser transmitido depois de uma
conversagao que a prepare
psicologicamente para a realidade...
Ha um outro ponto a se considerar a
respeito dos que estao natarefa de
esclarecimento, nas sessoes de
desobsessao: € que estes nao devem
ser médiuns de incorporacao, pois
nao teriam condicdes de acumular as
duas funcoes, além de sofrerem de
modo direto as influéncias dos
obsessores, 0 que obviamente
prejudicaria a tarefa de
esclarecimento.”

SCHUBERT, Suely C. Terceira
Parte, Cap. 6 - O doutrinador.
Obsessao/desobsessao.
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4.3.1Finalidade do Didlogo com os
Espiritos

“994. 0 homem perverso, que nao
reconheceu suas faltas durante a
vida, sempre as reconhece depois da
morte?

“Sempre as reconhece e, entao, mais
sofre, porque sente em si todo o mal
que praticou, ou de que foi
voluntariamente causa. Contudo, o
arrependimento nem sempre é
imediato. Ha Espiritos que se
obstinam em permanecer no mau
caminho, nao obstante os
sofrimentos por que passam. Porém,
cedo ou tarde, reconhecerao errada a
senda que tomarame o
arrependimento vira. Para
esclarecé-los trabalham os bons
Espiritos e também vos podeis
trabalhar.” [ destaque nosso]

KARDEC, Allan. 42 Parte, Cap. Il -

Das Penas e Gozos Futuros, g. 994.

O Livro dos Espiritos.
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1015. Que se deve entender por —uma
alma a penar?

“Uma alma errante e sofredora,
incerta de seu futuro e a qual podeis
proporcionar o alivio, que muitas
vezes solicita, vindo comunicar-se
convosco.”(664)[destaque nosso]

KARDEC, Allan. 42 Parte, Cap. Il -
Das Penas e Gozos Futuros, g.
1.015. O Livro dos Espiritos.

“As comunicacoes que se obtém dos
Espiritos muito elevados... sao
preciosas, pelos altos ensinamentos
qgue encerram... Nao se segue dai
sejam inuteis as comunicagoes dos
Espiritos de ordem menos elevada.
Delas muita instrucao colhe o
observador... Mais facilmente nos
pomos no lugar daquele que foi
nosso igual, do que no de outro que
apenas divisamos
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através da miragem de uma gloria
celestial. Os Espiritos vulgares nos
mostram a aplicacao pratica das
grandes e sublimes verdades, cuja
teoria os Espiritos superiores nos
ministram... A evocacao dos
Espiritos vulgares tem, além disso, a
vantagem de nos pér em contato
com Espiritos sofredores, que
podemos aliviar e cujo adiantamento
podemos facilitar, por meio de bons
conselhos. Todos, pois, nos podemos
tornar uteis, ao mesmo tempo que
nos instruimos. Ha
egoismo naquele que somente a sua
propria satisfacao procura nas
manifestacdoes dos Espiritos, e da
prova de orgulho aquele que deixa de
estender a mao em socorro dos
desgracados. De que |he serve obter
belas(16) comunicagdes de Espiritos
de escol, se isso nao o faz melhor
para consigo mesmo, nem mais
caridoso e benévolo para com seus
irmaos deste mundo e do outro? Que
seria dos pobres doentes, se 0s
meédicos se recusassem a lhes tocar
as chagas?”

KARDEC, Allan. Cap. XXV - Das
Evocacoes, item 281. O Livro dos
Médiuns.
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(16) Nas tradugdes da obra O Livro dos
Médiuns, no item 281da obra aredagao
esta: "De que lhe serve obter delas
comunicacoes de Espiritos de escol”.
Contudo, no original da obra(vide a
Biblioteca Virtual Espirita da FEP -
http://www.bibliotecaespirita.com.br/visu
alizar.php?&idi=482, p. 404 do PDF, que o
correto € “A quoi lui sert d'obtenir de belles
recommandations des Esprits d'elite...”,
sendo a tradugao do vocabulo sublinhado
“belas” como indicado neste material pela
Area da Mediunidade da FEP.

4.3.2 Por que é precisoum
dialogador encarnado

“52 Nao se pode também combater a
influéncia dos maus Espiritos,
moralizando-0s?

‘Sim, mas é o que nao se faze é o que
nao se deve descurar de fazer,
porquanto, muitas vezes, isso

constitui uma tarefa que vos é dada e

gue deveis desempenhar caridosa e

religiosamente. Por meio de sabios

conselhos, é possivel induzi-los ao

arrependimento e apressar-lhes o
progresso.’

— Como pode um homem
[encarnado] ter, a esse respeito,
mais influéncia do que atém os
proprios Espiritos?


http://www.bibliotecaespirita.com.br/visualizar.php?&idi=482
http://www.bibliotecaespirita.com.br/visualizar.php?&idi=482
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‘Os Espiritos perversos se aproximam
antes dos homens que eles procuram
atormentar, do que dos Espiritos, dos
quais se afastam o mais possivel.
Nessa aproximacao dos humanos,
quando encontram algum que 0s
moralize, a principio nao o escutam e
até seriem dele; depois, se aquele 0s
sabe prender, acabam por se
deixarem tocar. Os Espiritos
elevados s6 em nome de Deus Ihes
podem falar e isto os apavora. 0
homem [encarnado],
indubitavelmente, ndo dispoe de
mais poder do que os Espiritos
superiores, porém, sua linguagem
se identifica melhor com a natureza
daqueles outros e, ao verem o
ascendente que o homem pode
exercer sobre os Espiritos inferiores,
melhor compreendem a
solidariedade que existe entre o céu
e aterra.

‘Demais, o ascendente que o homem
pode exercer sobre os Espiritos
esta narazao da sua superioridade
moral. Ele ndo domina os Espiritos
superiores, nem mesmo 0S que, sem
serem superiores, sao bons e
benevolentes, mas pode dominar 0s

qgue lhe sao inferiores em
moralidade.”
(Veja-se 0 n2279.)[destaques
nossos].

KARDEC, Allan. Cap. XXIII - Da
Obsessao, item 254, 52 questao. 0
Livro dos Médiuns.

“E correto um médium incorporado
fazer o papel do doutrinador durante
areuniao mediunica?

E completamente dispensavel e
muitas vezes despropositado esse
procedimento.

Os labores desenvolvidos durante as
reunioes de carater mediunico, com
a participacao dos encarnados, sao
passiveis de ser realizados somente
pelos Mentores desencarnados, que
sabem retirar da natureza em torno
as substancias de que necessitam
para o éxito da atividade.
Quando esses Mentores, em nome do
Celeste Guia, que é Jesus, nos
convidam, nos conclamam e nos
admitem nesses servicos, nao e
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porgue nao o saibam ou nao o
possam fazer, porém, € para que nos
possam oferecer oportunidade de
cooperar na obra formidavel de
renovacao psiquica do planeta,
iniciando pelo socorro a nos
mesmos... quando 0s
desencarnados, Guias, querem se
dirigir aos desencarnados sofredores
ou turroes, sabem muito bem como
fazé-lo nas regides do Invisivel, sem
nenhum problema.

Seria estulticia supor que jamais um
desencarnado comunicante pudesse
aoutro desencarnado se dirigir,
durante uma dada sessao mediunica,
por variados motivos. O que se deve
coibir, cuidadosa e doutrinariamente,
é que se torne usual o fato de
comunicantes desencarnados
assumirem o papel dos
doutrinadores encarnados, como
quem retira destes o ensejo de serem
uteis, de aprender e de crescer.
Ha que se considerar, ainda, que, do
mesmo modo que ha encarnados
sem o minimo tino, que adentram
onde nao foram convidados e que
interferem em campos e areas que
nao sao de sua alcada, por mero
espirito exibicionista, ha
desencarnados da mesma condicao,

FEP

acatados sem discernimento, muitas
vezes, pelo simples fato de serem

Espiritos. Todo cuidado sera pouco e
muito bem-vindo nessa questao.”

TEIXEIRA, Raul. Questao 94.
Desafios da Mediunidade. Pelo
Espirito Camilo.

4.3.3 Consideracdes gerais sobre o
estado dos Espiritos no mundo
espiritual

“155. Como se opera a separacao da
alma e do corpo?

‘Rotos os lacos que a retinham, ela se
desprende.’

a)— A separacdo se da
instantaneamente por brusca
transicao? Havera alguma linha de
demarcacao nitidamente tracada
entre avida e a morte?

‘Nao; a alma se desprende
gradualmente, nao se escapa como
um passaro cativo a que se
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restitua subitamente a liberdade.
Aqueles dois estados se tocam e
confundem, de sorte que o Espirito
se solta pouco a pouco dos lagos que
o prendiam. Estes lagos se desatam,
nao se quebram.’

[Nota de Allan Kardec: ] Durante a
vida, o Espirito se acha preso ao
corpo pelo seu envoltorio
semimaterial ou perispirito. A morte
é a destruicao do corpo somente, nao
a desse outro involucro, que do corpo
se separa quando cessa neste avida
organica. A observacao demonstra
que, no instante da morte, o
desprendimento do perispirito nao se
completa subitamente; que, ao
contrario, se opera gradualmente e
com uma lentidao muito variavel
conforme os individuos. Emuns é
bastante rapido, podendo dizer-se
gue o momento da morte € mais ou
menos o da libertacao. Em outros,
naqueles sobretudo cuja vida foi toda
material e sensual, o desprendimento
é muito menos rapido, durando
algumas vezes dias, semanas e ate
meses, 0 que nao implica existir, no
corpo, a menor vitalidade, nema
possibilidade de volver a vida, mas
uma simples afinidade com o
Espirito, afinidade que quarda
sempre proporgao com a
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preponderancia que, durante avida,
o Espirito deu & matéria. E, com
efeito, racional conceber-se que,
quanto mais o Espirito se haja
identificado com a matéria, tanto
mais penoso lhe seja separar-se dela;
ao passo que a atividade intelectual e
moral, a elevacao dos pensamentos
operam um comeco de
desprendimento, mesmo durante a
vida do corpo, de modo que, em
chegando a morte, ele é quase
instantaneo. Tal o resultado dos
estudos feitos em todos os
individuos que se tém podido
observar por ocasiao da morte. Essas
observacoOes ainda provam que a
afinidade, persistente entreaalmae
0 corpo, em certos individuos, é, as
vezes, muito penosa, porguanto o
Espirito pode experimentar o horror
da decomposicgao. Este caso, porém,
é excepcional e peculiar a certos
géneros de vida e a certos géneros
de morte. Verifica-se com alguns,
suicidas.”

KARDEC, Allan. Parte 28, Cap. Il -
Da Volta do Espirito, extinta a vida
corporea, a vida espiritual,
questoes 155, 155-a e nota. O Livro
dos Espiritos.
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“163. A alma tem consciéncia de si
mesma imediatamente depois de
deixar o corpo?
‘Imediatamente nao é bem o termo. A
alma passa algum tempo em estado
de perturbacao.’

164. A perturbacao que se segue a

separacao da almae do corpo édo

mesmo grau e da mesma duracao
paratodos os Espiritos?

‘Nao; depende da elevacao de cada
um. Aguele que ja esta purificado, se
reconhece quase imediatamente,
pois que se libertou da matéria antes
gue cessasse a vida do corpo,
enquanto que o homem carnal,
aquele cuja consciéncia ainda nao
esta pura, guarda por muito mais
tempo a impressao da matéria.'...

[Nota de Allan Kardec: ] Muito
variavel é o tempo que dura a
perturbacao que se segue a morte.
Pode ser de algumas horas, como
também de muitos meses e até de
muitos anos. Aqueles que, desde
quando ainda viviam na Terra, se
identificaram com o estado futuro
que os aguardava, sao 0s em quem
menos longa ela é, porque esses
compreendem imediatamente a
posicao em que se encontram.
Aqguela perturbacao apresenta
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circunstancias especiais, de acordo
com os caracteres dos individuos e,
principalmente, com o género de
morte. Nos casos de morte violenta,
por suicidio, suplicio, acidente,
apoplexia, ferimentos, etc., o Espirito
fica surpreendido, espantado e nao
acredita estar morto.
Obstinadamente sustenta que nao o
esta. No entanto, vé o seu préprio
corpo, reconhece que esse corpo é
seu, mas nao compreende que se
ache separado dele. Acerca-se das
pessoas a quem estima, fala-lhes e
nao percebe por que elas ndo o
ouvem. Semelhante ilusao se
prolonga até ao completo
desprendimento do perispirito. SO
entao o Espirito se reconhece como
tal e compreende que nao pertence
mais ao numero dos vivos. Este
fenédmeno se explica facilmente.
Surpreendido de improviso pela
morte, o Espirito fica atordoado com
a brusca mudanca que nele se
operou; considera ainda a morte
como sinénimo de destruicao, de
aniguilamento.
Ora, porque pensa, V&, ouve, tema
sensacao de nao estar morto. Mais
Ihe aumenta a ilusado o fato de se ver
comum corpo semelhante, na forma,
ao precedente, mas cuja natureza
etérea ainda nao teve tempo de
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estudar. Julga-o sélido e compacto
como o primeiro e, quando se lhe
chama a atencao para esse ponto,
admira-se de nao poder palpa-lo.
Esse fenbmeno é analogo ao que
ocorre com alguns sonambulos

inexperientes, que nao creem dormir.

E que tém o sono por sinbnimo de
suspensao das faculdades.
Ora, como pensam livremente e
veem, julgam naturalmente que nao
dormem. Certos Espiritos revelam
essa particularidade, se bem que a
morte nao Ihes tenha sobrevindo
inopinadamente.
Todavia, sempre mais generalizada
se apresenta entre os que, embora
doentes, nao pensavam em morrer.
Observa-se entao o singular
espetaculo de um Espirito assistir ao
seu préprio enterramento como se
fora o de um estranho, falando desse
ato como de coisa que |lhe nao diz
respeito, até ao momento em que
compreende a verdade...".

KARDEC, Allan. Parte 28, Cap. Il -
Da Volta do Espirito, extinta a vida
corporea, a vida espiritual,
questoes 163, 164 e nota a 165. 0
Livro dos Espiritos.
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“231. Sao felizes ou desgracados 0s
Espiritos errantes?

‘Mais ou menos, conforme seus
meritos. Sofrem por efeito das
paix0es cuja esséncia conservaram,
ou sao felizes, de conformidade com
0 grau de desmaterializacao a que
hajam chegado...”

KARDEC, Allan. Parte 22, Cap. VI -
Da Vida Espirita, item 231. O Livro
dos Espiritos.

“377. Depois da morte, o Espirito do
alienado se ressente do desarranjo
de suas faculdades?

‘Pode ressentir-se, durante algum
tempo apos a morte, até que se
desligue completamente da matéria,
como o homem que desperta se
ressente, por algum tempo, da
perturbacao em que o lancarao
sono.’

378. De que modo a alteragao do
cérebro reage sobre o Espirito depois
da morte?
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‘Como uma recordacao. Um peso
oprime o Espirito e, como ele nao
teve a compreensao de tudo o que se
passou durante a sua loucura,
sempre se faz mister um certo
tempo, afim de se pdér ao corrente de
tudo. Porisso € que, quanto mais
durar a loucura no curso da vida
terrena, tanto mais |lhe durara a
incerteza, o constrangimento, depois
da morte. Liberto do corpo, o Espirito
se ressente, por certo tempo, da
impressao dos lacos que aquele o
prendiam.’(...)

381. Por morte da crianca, readquire
o Espirito, imediatamente, o seu
precedente vigor?

“Assim tem que ser, pois que se vé
desembaracado de seu invélucro
corporal. Entretanto, nao readquire a
anterior lucidez, senao quando se
tenha completamente separado
daquele envoltorio, isto €, quando
mais nenhum laco exista entreelee o
corpo.”

KARDEC, Allan. Parte 22, Cap. VIl -
Da Volta do Espirito a vida corporal,
questoes 377, 378 e 381. 0 Livro dos

Espiritos.

FEP

“957. Quais, em geral, com relagao ao
estado do Espirito, as consequéncias
do suicidio?

‘Muito diversas sao as consequéncias
do suicidio. Nao ha penas
determinadas e, em todos os casos,
correspondem sempre as causas que
o produziram. Ha, porém, uma
consequénciaa que o suicida nao
pode escapar; € o desapontamento.
Mas, a sorte ndo é a mesma para
todos; depende das circunstancias.
Alguns expiam a falta imediatamente,
outros em nova existéncia, que sera
pior do que aquela cujo curso
interromperam.’

[Nota de Allan Kardec: ] A
observacao, realmente, mostra que
os efeitos do suicidio ndo sao
idénticos. Alguns ha, porém, comuns
a todos os casos de morte violenta e
gue sao a consequénciada
interrupcao brusca davida. Ha,
primeiro, a persisténcia mais
prolongada e tenaz do laco que une o
Espirito ao corpo, por estar quase
sempre esse lago na plenitude da sua
forcano momento em que € partido,
ao passo que, no caso de morte
natural, ele se enfraquece
gradualmente e muitas vezes se
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desfaz antes que a vida se haja
extinguido completamente. As
consequéncias deste estado de
coisas sao o prolongamento da
perturbacao espiritual, seqguindo-se a
ilusdo em que, durante mais ou
menos tempo, o Espirito se conserva
de que ainda pertence ao numero dos
vivos. (155 e 165)

A afinidade que permanece entre o
Espirito e o corpo produz, nalguns
suicidas, uma espécie de
repercussao do estado do corpo no
Espirito, que, assim, a seu mau
grado, sente os efeitos da
decomposicao, donde lhe resulta
uma sensacao cheia de angustias e
de horror, estado esse que também
pode durar pelo tempo que devia
durar a vida que sofreu interrupcao.
N&o é geral este efeito; mas, em caso
algum, o suicida fica isento das
consequéncias da sua falta de
coragem e, cedo ou tarde, expia, de
um modo ou de outro, a culpa em que
incorreu. Assim é que certos
Espiritos, que foram muito
desgracados na Terra, disseram ter-
se suicidado na existéncia
precedente e submetido
voluntariamente a novas provas, para
tentarem suporta-las com mais
resignacao. Em alguns, verifica-se

FEP
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uma espécie de ligacao a matéria, de
que inutilmente procuram
desembaracar-se, a fim de voarem
para mundos melhores,
Cujo acesso, porém, se lhes conserva
interdito. A maior parte deles sofre o
pesar de haver feito uma coisa inutil,
pois que sO decepcdes encontram.
A religiao, a moral, todas as filosofias
condenam o suicidio como contrario
as leis da Natureza. Todas nos dizem,
em principio, que ninguém tem o
direito de abreviar voluntariamente a
vida. Entretanto, por que nao se tem
esse direito? Por que nao é livre o
homem de pbr termo aos seus
sofrimentos? Ao Espiritismo estava
reservado demonstrar, pelo exemplo
dos que sucumbiram, que o suicidio
nao € uma falta, somente por
constituir infracao de uma lei moral,
consideracao de pouco peso para
certos individuos, mas também um
ato estupido, pois que nada ganha
quem o pratica, antes o contrario é o
que se da, como no-lo ensinam, ndo a
teoria, porém os fatos que ele nos
poe sob as vistas.”

KARDEC, Allan.Parte 42, Cap. | - Das
Penas e Gozos Terrestres, questao
957. 0 Livro dos Espiritos.
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“997. Veem-se Espiritos, de notoria
inferioridade, acessiveis aos bons
sentimentos e sensiveis as preces
que por eles se fazem. Como se
explica que outros Espiritos, que
devéramos supor mais esclarecidos,
revelem um endurecimento e um
cinismo, dos quais coisa alguma
consegue triunfar?

‘A prece sO tem efeito sobre o
Espirito que se arrepende. Com
relacao aos que, impelidos pelo

orgulho, se revoltam contra Deus e
persistem nos seus desvarios,
chegando mesmo a exagera-los,
como o fazem alguns desgragados
Espiritos, a prece nada pode e nada
poderda, senao no diaem que um
clarao de arrependimento se produza
neles.'(664)

Nao se deve perder de vistaque o
Espirito ndo se transforma
subitamente, ap6s a morte do corpo.
Se viveu vida condenavel, € porque
eraimperfeito. Ora, amorte ndo o
torna imediatamente perfeito. Pode,
pois, persistir em seus erros, em
suas falsas opinioes, em seus
preconceitos, até que se haja
esclarecido pelo estudo, pela
reflexao e pelo sofrimento.

KARDEC, Allan. Parte 42, Cap. Il -
Das Penas e Gozos Futuros,
questao 997. 0 Livro dos Espiritos.

FEP

“A punicao mais imediata, sobretudo
entre os que se acham ligados a vida
material em detrimento do progresso
espiritual, faz-se sentir pela lentidao
do desprendimento da alma; nas
angustias que acompanham a morte
e o despertar na outravida, na
consequente perturbacao que pode
dilatar-se por meses e anos... Um
fendmeno mui frequente entre os
Espiritos de certa inferioridade moral
é o0 acreditarem-se ainda vivos,
podendo esta ilusao prolongar-se por
muitos anos, durante os quais eles
experimentarao todas as
necessidades, todos os tormentos e
perplexidades davida. Parao
criminoso, a presenca incessante das
vitimas e das circunstancias do crime
é um suplicio cruel. Espiritos ha
mergulhados em densa treva; outros
se encontram em absoluto
insulamento no Espaco,
atormentados pela ignorancia da
propria posicao, como da sorte que
0s aguarda. Os mais culpados
padecem torturas muito mais
pungentes por nao Ihes entreverem
um termo.”

KARDEC, Allan. 12 Parte, Cap. VII -
As penas futuras sequndo o
Espiritismo, Cédigo penal da vida
futura, 222a 25%artigo. 0 Céueo
Inferno.
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“Os Espiritos atuam sobre os fluidos
espirituais, nao manipulando-os
como 0os homens manipulam os

gases, mas empregando o
pensamento e a vontade. Para os

Espiritos, o pensamento e a vontade

Sa0 0 que € a mao para o homem...
Algumas vezes, essas
transformacoes resultam de uma
intenc¢ao; doutras, sao produto de um
pensamento inconsciente... E assim,
por exemplo, que um Espirito se faz

visivel aum encarnado que possua a

vista psiquica, sob as aparéncias que
tinha quando vivo na épocaem que 0
segundo o conheceu, embora haja
ele tido, depois dessa época, muitas
encarnacoes. Apresenta-se como
vestuario, 0s sinais exteriores —
enfermidades, cicatrizes, membros
amputados, etc. — que tinha entao.
Um decapitado se apresentara sem a
cabeca. Nao quer isso dizer que haja
conservado essas aparéncias, certo
que nao, porquanto, como Espirito,
ele ndo é coxo, nem maneta, nem
zarolho, nem decapitado; o que se da
é que, retrocedendo o seu
pensamento a época em que tinha
tais defeitos, seu perispirito lhes
toma instantaneamente as
aparéncias, que deixam de existir
logo que 0 mesmo pensamento cessa
de agir naquele sentido. Se, pois, de
uma vez ele foi negro e branco de

FEP
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outra, apresentar-se-a como branco
ou negro, conforme a encarnacao a
que se refiraa sua evocacao e a que
se transporte o seu pensamento. Por
analogo efeito, o pensamento do
Espirito cria fluidicamente os objetos
que ele esteja habituado a usar. Um
avarento manuseara ouro, um militar
trara suas armas e seu uniforme, um
fumante o seu cachimbo, um lavrador
a sua charrua e seus bois, uma
mulher velha a suaroca. Parao
Espirito, que €, também ele, fluidico,
esses objetos fluidicos sao tao reais,
como o eram, no estado material,
para o homem vivo; mas, pelarazao
de serem criacOes do pensamento, a
existéncia deles é tao fugitiva quanto
a deste.”[italico do original]

KARDEC, Allan. Cap. XIV -0s
fluidos, item 14. A Génese.
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‘0 que uns chamam perispirito nao é
senao o que outros chamam
envoltorio material fluidico. Direi, de
modo mais |6gico, para me fazer
compreendido, que esse fluido é a
perfectibilidade dos sentidos, a
extensao da vista e das ideias. Falo
aqui dos Espiritos elevados. Quanto
aos Espiritos inferiores, os fluidos
terrestres ainda lhes sao de todo
inerentes; logo, sdo, como vedes,
matéria. Dai os sofrimentos da fome,
do frio, etc., sofrimentos que os
Espiritos superiores nao podem
experimentar...”[italico do original,
negrito nosso]

KARDEC, Allan. Parte 18, Cap. IV -
Dos Sistemas, item 51(Mensagem
de Lamennais). O Livro dos
Médiuns.

“Observemo-los atentamente, no
instante em que acabem de deixar a
vida; acham-se em estado de
perturbacao; tudo se Ihes apresenta
confuso, em torno; veem perfeito ou
mutilado, conforme o género da
morte, 0 corpo que tiveram; por
outro lado se reconhecem e sentem
vivos; alguma coisa lhes diz que

FEP
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aquele corpo lhes pertence e nao
compreendem como podem estar
separados dele. Continuam a ver-se
sob a forma que tinham antes de
morrer e esta visao, nalguns, produz,
durante certo tempo, singular ilusao:
a de se crerem ainda vivos. Falta-lhes
a experiéncia do novo estado em que
se encontram, para se convencerem
da realidade. Passado esse primeiro
momento de perturbacao, o corpo se
Ihes torna uma veste imprestavel de
gue se despiram e de que nao
guardam saudades. Sentem-se mais
leves e como que aliviados de um
fardo. Nao mais experimentam as
dores fisicas e se consideram felizes
por poderem elevar-se, transpor o
espaco, como tantas vezes o fizeram
em sonho, quando vivos. Entretanto,
malgrado a falta do corpo,
comprovam suas personalidades;
tém uma forma, mas que 0s nao
importuna nem os embaraca; tém,
finalmente, a consciénciade seueue
de suaindividualidade.”[italico do
original]

KARDEC, Allan. Parte 28, Cap. | - Da
Acao dos Espiritos sobre a Matéria,
item 53. 0 Livro dos Médiuns.
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“Em tudo isto uma coisa ainda se da,
que dificil vos sera compreender: €
que alguns Espiritos tao pouco
adiantados se encontram e, em
comparacao com os Espiritos
elevados, tao materiais se
conservam, que guardam as ilusdes
davida terrena e julgam obrar como
quando tinham o corpo de carne.”

KARDEC, Allan. Parte 28, Cap. IV -
Da Teoria das Manifestacoes
Fisicas, item 74, XXIV. O Livro dos
Médiuns.

“352 Como pode o Espirito de uma
crianca, que morreu em tenra idade,
responder com conhecimento de
causa, se, quando viva, ainda nao
tinha consciéncia de si mesma?

‘A alma da crianca € um Espirito ainda
envolto nas faixas da mateéria; porém,
desprendido desta, goza de suas
faculdades de Espirito, porquanto os
Espiritos nao tém idade, o que prova
que o da criancajaviveu. Entretanto,
até que se ache completamente
desligado da matéria, pode
conservar, na linguagem, tragos do
carater dacrianca.’

FEP

Nota. A influéncia corpdrea, que se
faz sentir, por mais ou menos tempo,
sobre o Espirito da crianga,
igualmente é notada, as vezes, no
Espirito dos que morreram em
estado de loucura. O Espirito, em si
mesmo, nao € louco; sabe-se, porém,
que certos Espiritos julgam, durante
algum tempo, que ainda pertencema
este mundo. Nao é, pois, de admirar
gue, no louco, o Espirito ainda se
ressinta dos entraves que, durante a
vida, se opunham a livre
manifestacao de seus pensamentos,
até que se encontre completamente
desprendido da matéria. Este efeito
varia, conforme as causas da loucura,
porguanto haloucos que, logo depois
da morte, recobram toda a sua
lucidez.”[italicos do original ]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXV
- Das Evocacoes, item 282, 352
questao. O Livro dos Médiuns.
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4.3.4 Possibilidade de a comunicacgGo
ndo ser desejada pelo comunicante

“92 Pode o Espirito evocado negar-se
a atender ao chamado que lhe é
dirigido?
‘Perfeitamente; onde estaria o seu
livre-arbitrio, se assim nao fosse?
Pensais que todos os seres do
Universo estao as vossas ordens?
Vds mesmos vos considerais
obrigados aresponder a todos os que
vOs pronunciam os nomes? Quando
digo que o Espirito pode recusar-se,
refiro-me ao pedido do evocador,
visto que um Espirito inferior pode
ser constrangido a vir, porum
Espirito superior.'(...)

212 Alguma diferenca ha entre os
bons e 0s maus Espiritos, pelo que
toca a solicitude com que atendam

ao nosso chamado?

‘Uma bem grande ha: os maus
Espiritos ndo vém de boa vontade,
senao quando contam dominar e
enganar; experimentam viva
contrariedade, quando forcados a vir,
para confessarem suas faltas, e
outra coisa nao procuram senao ir-se
embora, como um colegial a quem se
chama para repreendé-lo. Podem a

FEP

isso ser constrangidos por Espiritos
superiores, como castigo e para
instrucao dos encarnados...”

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap.
XXV - Das Evocacoes, item 282,
92 e 212 questdes. O Livro dos
Médiuns.
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4.3.5 Consideracoes sobre a
formulacdo de perguntas

“Nunca sera excessivaa
importancia que se dé a maneirade
formular as perguntas e, ainda mais,
a natureza das perguntas. Duas
coisas se devem considerar nas que
se dirigem aos Espiritos: aformaeo
fundo. Pelo que toca a forma, devem
ser redigidas com clareza e precisao,
evitando as questdées complexas.
Mas, outro ponto ha nao menos
importante: a ordem que deve
presidir a disposicao das perguntas.
Quando um assunto reclama uma
série delas, é essencial que se
encadeiem com método...{(...)0
fundo da questao exige atencao
ainda mais séria, porquanto é, muitas
vezes, a natureza da pergunta que
provoca uma resposta exata ou falsa.
Algumas ha a que os Espiritos nao
podem ou nao devem responder, por
motivos que desconhecemos. Sera,
pois, inutil insistir. Porém, o que
sobretudo se deve evitar sao as
perguntas feitas com o fim de Ihes
por a prova a perspicacia. (...)
respondem mais ou menos bem,
conforme os conhecimentos que
possuem, o interesse que nos tém, a
afeicao que nos dedicam g,
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finalmente, o fim a que nos
propomos e a utilidade que vejam no
que lhes pedimos.”[destaques
nossos]

KARDEC, 22 Parte, Cap. XXVI - Das
perguntas que se podem fazer aos
Espiritos, item 286. O Livro dos
Médiuns.

“288. PERGUNTAS SIMPATICAS OU
ANTIPATICAS AOS ESPIRITOS

12 Os Espiritos respondem de boa
vontade as perguntas que lhes sao
dirigidas?

‘Conforme as perguntas. Os Espiritos
seérios sempre respondem com
prazer as que tém por objetivo o bem
e os meios de progredirdes. Nao
atendem as futeis.’
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22 Basta que uma pergunta seja séria
para obter uma resposta séria?
‘Nao; isso depende do Espirito que
responde.’

a)Mas, uma pergunta séria nao
afasta os Espiritos levianos?

‘Nao € a pergunta que afasta os
Espiritos levianos, é o cardter daquele
que a formula.'(...)

52 Quando os Espiritos nao
respondem a certas perguntas, sera
por que 0 NAo queiram, ou por que
uma forca superior se op0e a certas
revelacoes?

‘Por ambas essas causas. Ha coisas
que nao podem ser reveladas e
outras que o proprio Espirito nao
conhece.’

a)Insistindo-se fortemente, o
Espirito acabaria respondendo?
‘Nao; o Espirito que nao quer
responder tem sempre a facilidade
de se irembora. Porisso € que se
torna necessario espereis, quando se
vos diz que o facais, e, sobretudo,
nao vos obstineis em querer forcar-
nos a responder. Insistir, para obter
uma resposta que se nao quer dar, é
um meio certo de ser enganado.’

FEP
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62 Todos os Espiritos sdao aptos a
compreender as questoes que se
Ihes proponham?

‘Muito ao contrario: os Espiritos
inferiores sao incapazes de
compreender certas questoes, o que
nao impede respondam bem ou mal,
como sucede entre vos mesmos.’

Nota. Nalguns casos e quando seja
conveniente, sucede com frequéncia
gue um Espirito esclarecido vem em

auxilio do Espirito ignorante e lhe
sopra o que deva dizer. Isso se
reconhece facilmente pelo contraste
de certas respostas e além do mais,
porgue o proprio Espirito quase
sempre o diz. O fato, entretanto, s6
ocorre com os Espiritos ignorantes,
mas de boa-fé; nunca com os que
fazem alarde de falso saber. (...)

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXVI
- Das Perguntas que se Podem
Fazer aos Espiritos, item 288, 28,
22-a, 52, 52-a e 62 questdes. O Livro
dos Médiuns.
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292. SOBRE A SORTE DOS ESPIRITOS

212 Podem pedir-se aos Espiritos
esclarecimentos sobre a situagao em
que se encontram no mundo
espiritual?

‘Sim, e eles os dao de boa vontade,
quando é a simpatia que ditao
pedido, ou o desejo de Ihes ser util, e
nao a simples curiosidade.’

222 Podem os Espiritos descrever a
natureza de seus sofrimentos ou da
felicidade de que gozam?
‘Perfeitamente e as revelactes desta
espécie sao um grande ensinamento
para vaés outros, porquanto vos
iniciam no conhecimento da
verdadeira natureza das penas e das
recompensas futuras. Destruindo as
falsas ideias que hajais formado a tal
respeito, elas tendem a reanimar a
vossa fé e avossa confianca na
bondade de Deus. Os bons Espiritos
se sentem felizes em vos
descreverem a felicidade dos eleitos;
0s maus podem ser constrangidos a
descrever seus sofrimentos, a fim de
que o arrependimento os ganhe.
Nisso encontram eles, as vezes, até
uma especie de alivio: € 0
desgracado que se lamenta, na
esperanca de obter compaixao.

FEP

Nao esquecais que o fim essencial,
exclusivo, do Espiritismo é a vossa
melhora e que, para o alcancardes, é
que os Espiritos tém a permissao de
vos iniciarem na vida futura,
oferecendo-vos dela exemplos de
que podeis aproveitar. Quanto mais
vos identificardes com o mundo que
VoS espera, tanto menos saudosos
vos sentireis desse onde agora
estais. Eis, em suma, o fim atual da
revelacdo.'[destaques do original]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXVI
- Das Perguntas que se Podem
Fazer aos Espiritos, item 292, 212 e

222 questoes. 0 Livro dos Médiuns.
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4.3.6 Forma de abordagem dos
Espiritos e condugdo da fala/didlogo

“Duas categorias ha bem distintas de
Espiritos perversos: a dos que sao
francamente maus e a dos
hipocritas. Infinitamente mais facil €
reconduzir ao bem os primeiros do
que os segundos. Agqueles, as mais
das vezes, sao naturezas brutas e
grosseiras, como se nota entre 0s
homens; praticam o mal mais por
instinto do que por célculo e nao
procuram passar por melhores do
que sdo... Os Espiritos hipdcritas
guase sempre sao muito inteligentes,
mas nenhuma fibra sensivel possuem
no coracao; nada os toca; simulam
todos os bons sentimentos para
captar a confianca, e felizes se
sentem quando encontram tolos que
0s aceitam como santos Espiritos,
pois que possivel se lhes torna
governa-los avontade. O nome de
Deus, longe de Ihes inspirar o menor
temor, serve-lhes de mascara para
encobrirem suas torpezas. No mundo
invisivel, como no mundo visivel, os
hipocritas sao os seres mais
perigosos, porque atuam na sombra,

FEP

sem que ninguém disso desconfie;
tém apenas as aparéncias da fé, mas
fé sincera, jamais.”

KARDEC, Allan. Cap. XXVIII -
Coletanea de preces espiritas, item
75 - Pelos Espiritos endurecidos. O
Evangelho segundo o Espiritismo.

“270.(...) Nas perguntas que se |lhe
facam, devem evitar-se as formulas
secas e imperativas, que
constituiriam para ele um motivo de
afastamento. As férmulas devem
ser afetuosas, ou respeitosas,
conforme o Espirito, e, em todos os
casos, cumpre que o evocador lhe dé
prova da sua benevoléncia.(...)

273...que se recusem a fazer
qualquer pergunta ociosa, ou que sai
do @mbito das que racionalmente se
podem dirigir aos espiritos
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As perguntas devem ser formuladas
com clareza, precisao e sem ideia
preconcebida, em se querendo
respostas categoricas. Cumpre, pois,
se repilam todas as que tenham
carater insidioso, porquanto é sabido
que os Espiritos ndo gostam das que
tém por objetivo p6-los a prova.
Insistir em questdes desta natureza é
querer ser enganado. O evocador
deve ferir franca e abertamente o
ponto visado, sem subterfugios e
sem circunléquios. Se receia
explicar-se, melhor sera que se
abstenha.(...)

279. Ninguém exerce ascendentes
sobre os Espiritos inferiores, senao
pela superioridade moral. Os
Espiritos perversos sentem que 0s
homens de bem os dominam. Contra
quem so lhes oponha a energia da
vontade, espécie de forca bruta, eles
lutam e muitas vezes sao 0s mais
fortes. A alguém que procurava
domar um Espirito rebelde,
unicamente pela acao da sua
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vontade, respondeu aquele: Deixa-
me em paz, com teus ares de
matamouros, que ndo vales mais do
que eu; dir-se-ia um ladrdo a pregar
moral a outro ladrdo..." O nome de
Deus so6 tem influéncia sobre 0s
Espiritos imperfeitos, quando
proferido por quem possa, pelas suas
virtudes, servir-se dele com
autoridade. Pronunciado por quem
nenhuma superioridade moral tenha,
com relacao ao Espirito, € uma
palavra como qualquer outra. 0
mesmo se da com as coisas santas
com que se procure domina-los. A
mais terrivel das armas se torna
inofensiva em maos inabeis a se
servirem dela, ou incapazes de
maneja-la.

280. 0 grau de superioridade ou
inferioridade dos Espiritos indica
naturalmente em que tom convém se
Ihes fale. E evidente que, quanto
mais elevados eles sejam, tanto mais
direito tém ao nosso respeito, as
nossas atengoes e a nossa
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

submissao... deferéncia... 0 n0osso
respeito tem que ser motivado pela
superioridade moral de que
desfrutam... Ndo é com palavras que
se Ihes pode captar a benevoléncia,
mas pela sinceridade dos
sentimentos. Seria, pois, ridiculo
estarmos a dar-lhes os titulos que os
NOSS0S USOS consagram... Se sdo
realmente superiores, nao somente
nenhuma importancia dao a esses
titulos, como até |hes desagrada que
0s empreguemos. Um bom
pensamento lhes é mais agradavel
do que os mais elogiosos epitetos;
se assim nao fosse, eles nao
estariam acima da Humanidade...
Quanto aos Espiritos inferiores, o
carater que revelam nos traca a
linguagem de gue devemos usar para
com eles. Ha os que, embora
inofensivos e até delicados, sao
levianos, ignorantes, estouvados.
Dar-lhes tratamento igual ao que
dispensamos aos Espiritos sérios,
como o fazem certas pessoas, 0
mesmo fora que nos inclinarmos
diante de um colegial, ou diante de
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um asno que trouxesse barrete de
doutor. O tom de familiaridade nao
seria descabido entre eles, que por
isso nao se formalizam; ao contrario,
acolhem-no de muito boa vontade.

Entre os Espiritos inferiores, muitos
ha que sao infelizes. Quaisquer que
sejam as faltas que estejam
expiando, seus sofrimentos
constituem titulos tanto maiores a
nossa comiseragao, quanto é certo
que ninguém pode lisonjear-se de Ihe
nao caberem estas palavras do
Cristo: ‘Atire a primeira pedra aquele
gue estiver sem pecado.’A
benignidade que lhe testemunhemos
representa para eles um alivio. Em
falta de simpatia, precisam encontrar
em nos a indulgéncia que
desejariamos tivessem conosco...

Os Espiritos que revelam a sua
inferioridade pelo cinismo da
linguagem, pelas mentiras, pela
baixeza dos sentimentos, pela
perfidia dos conselhos, sao,
indubitavelmente, menos dignos do
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

nosso interesse, do que aqueles
cujas palavras atestam o seu
arrependimento; mas, pelo menos,
devemo-lhes a piedade que nos
inspiram 0s maiores criminosos e 0
meio de 0s reconduzirmos ao siléncio
consiste em nos mostrarmos
superiores a eles, que nao confiam
senao nas pessoas de quem julgam
nada terem que temer, porquanto os
Espiritos perversos sentem que 0s
homens de bem, como os Espiritos
elevados, sao seus superiores.

Em resumo, tao irreverente seria
tratarmos de igual para igual os
Espiritos superiores, quanto ridiculo
seria dispensarmos a todos, sem
excecao, a mesma deferéncia.
Tenhamos veneracao para os que a
merecem, reconhecimento para 0s
que nos protegem e nos assistem e,
para todos os demais, a benignidade
de que talvez um dia venhamos a
necessitar. Penetrando no mundo
incorpéreo, aprendemos a conhecé-
lo e esse conhecimento nos deve
guiar em nossas relacées com os que
o habitam.”[italico do original,
demais destaques nossos]

KARDEC, Allan. Cap. XXV - Das
Evocacoes, itens 270, 273,279 e
280. 0 Livro dos Médiuns.
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o LINHAS GERAIS DO DIALOGO ESTABELECIDAS PELO

CODIFICADOR (em O Livro dos Médiuns, item 280)

Com Espiritos superiores - tom,
sentimento e pensamentos de
submissao, deferéncia, profundo
respeito (apds se certificar de
que é realmente superior e nao
mistificador).

Com Espiritos inferiores -
identificar qual tipo de inferior é
(sofredor, obsessor, sarcastico,
renitente, etc.) e falar conforme
o perfil:

o Inofensivos/levianos/
ignorantes/estouvados(ndo
sao eminentemente maus,
mas nao estao conscientes e
nem comprometidos com o
proprio progresso): acolhem
de muito boa vontade o tom
de familiaridade - falar de
modo claro, simples, “de igual
paraigual’, com o respeito
que devemos a qualquer
pessoa.
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o Infelizes/sofredores (expiam

faltas, sofrem no mundo
espiritual): sentir
comiseracao, empatia(ndo
julgar/criticar); a benignidade
representa-lhes um alivio;
buscar simpatia e, se nao for
possivel, indulgéncia que
gostariamos de receber se
estiveéssemos no lugar dele.

Cinicos/mentirosos/com
sentimentos baixos/
enganadores: nao perder
tempo com longos debates;
ter sentimento de piedade
(cautela para nao sentir
raiva/nao entrar no jogo
‘dele’). Meio de conté-los:
estar vibratoriamente em
condicdo superior (somente
alcancada pelo esforco de
reformaintima e vivéncia
espirita).
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Nota-se que o Codificador
estabeleceu linhas gerais de perfis
de Espiritos comunicantes.

Podem-se citar como exemplos
possiveis de Espiritos comunicantes,
os descritos em O Livro dos Espiritos,
item 100 e sequintes, assim como em
O Céu e o Inferno e, ainda, algumas
especificagcbes de caracteristicas
apresentadas na literatura espirita
complementar como, por exemplo,
Espiritos que: desconhecem a
prépria situacdo (ndo perceberam a
morte fisica); que ndo conseguem
falar; suicidas; alcoolatras e
toxicbmanos; levianos/zombeteiros
(que desejam tomar o tempo da
reunido); irbnicos; mistificadores;
inimigos do Espiritismo; sofredores;
religiosos; materialistas;
intelectuais; com perturbagoes
sexuais; magnetizadores e
hipnotizadores; psicopaticos, dentre
outros.
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Nao se pretende fazer uma
proposicao taxativa, estanque,
reducionista e/ou simplista, nem
rotular/estereotipar os
comunicantes, e tampouco propor
formulas “magicas”/salvacionistas ou
engessadas, mas apenas o
estabelecimento de parametros
gerais de posturas e consideracgoes a
serem feitas, conforme as
caracteristicas predominantes, o
perfil dos Espiritos:

“A classificacao dos Espiritos se
baseia no grau de adiantamento
deles, nas qualidades que ja
adquiriram e nas imperfeicdes de que
ainda terao de despojar-se. Esta
classificacao, alias, nadatem de
absoluta.(...) pode acontecer que
muitos reunam em si 0s caracteres
de vérias categorias, 0 que seus atos
e linguagem tornam possivel
apreciar-se.”

KARDEC, Allan. Parte 28, Cap. | -
Dos Espiritos, item 100. O Livro dos
Espiritos.
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CODIFICADOR (em O Livro dos Médiuns, item 280)

v" Verificar se é realmente
superior (e nao um
mistificador)

Como lidar com

Espiritos
superiores

v Confirmado que é superior:
ouvir mais do que falar e
refletir sobre suas orientacoes,
agradecendo.

v" Objetivar a sua
educacao moral

Comoilidar com v’ Sentir comiseracio

benignidade, piedade;

r-‘O" 4 J'. -
CSPIFItos
- L= .

=

Imperfeitos:

v' Esclarecé-los e
persuadi-los com
0s conhecimentos
doutrinarios e pelo
ascendente moral
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e Conducao do dialogo - A
FALA do dialogador:

Naturalmente, um dialogador que
mantenha profundos e refletidos
estudos doutrinarios, assim como
empenho na vivéncia espirita,
receberaintuicdes dos Mentores
sobre a melhor forma de conducao
do didlogo, conforme cada situacao.

Diretrizes gerais para a falado
dialogador:

e Falar em tom natural, audivel, de
modo claro.

e Falar de maneirarespeitosa,
clara, objetiva, impregnada de
sentimentos elevados (respeito,
compaixao, fraternidade).

e Usar linguagem simples, embora
respeitosa e escorreita, com uso
de vocabulos corretos e
compreensiveis, sem
rebuscamento (ndo querer falar
empolado, rebuscado, belos
discursos, ‘falar bonito’).

e Preferencialmente, ndao usar
vocabulos especificos do
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Espiritismo (ex. perispirito,
desencarnacao: possivelmente o
comunicante nao seja espirita e nao
conhece/nao compreende vocabulos
especificos da Doutrina).

e Focar o problema/necessidade
do comunicante, de forma
objetiva, sem discursos muito
abrangentes, delongados ou
evasivos.

e Nao sobrecarregar o
comunicante com perguntas
desnecessérias(que ndo
contribuam para a compreensao
do estado do Espirito e
identificacao da orientacao a ser
apresentada).

e Nao terintuito de
convencer/converter/dobrar o
comunicante, mas esclarecé-lo e
auxilia-lo em seu progresso.

¢ Nao entrar em debates
secundarios ou intimidar-se com
ameacas ou acusacoes, nem
tomar para si os desafios
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Diretrizes gerais para a falado
dialogador(cont.):

lancados pelo irmao espiritual (ndo
se melindrar, nem entrar em debate,
tampouco querer justificar-se ou ter
0 Ultimo argumento), mas direcionar
a reflexao para que sejafocado o
problema do atendido, conduzindo-o
a reflexao, comlogica e de forma
pacifica, amorosa.

e Basear-se no Evangelho e na
Doutrina Espirita, apresentando
argumentos logicos,
concatenando raciocinios, de
modo a auxiliar o comunicante a
se sentir motivado e
comprometer-se com o préoprio
aperfeicoamento.

e Ao falar, nutrir sentimento de
empatia, fraternidade, amor ao
proximo, a fim de que a palavra
falada tenha vibracao superior
gue sensibilize o comunicante.

e Mesmo que o comunicante tente
agredir, intimidar, provocar,
manter discurso sereno (fruto de
ascendente moral). Se
necessario, usar firmeza, mas
nunca
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agressividade, nem violéncia,
tampouco rudeza, que poderao ser
ocasionadas por despreparo ou
inseguranca que requeiram mais
investimentos em estudo
(preparacgao para a tarefa)e mesmo a
assisténcia de dialogador mais
experiente na tarefa para auxiliar na
sua preparacao.

e |dentificado o perfil do
comunicante, conduzir o diadlogo
da maneira cabivel ao
atendimento de sua
problematica ou necessidade.

e Buscar manter o pensamento e
sentimento elevados, para
manter sintonia com os Mentores
espirituais e captar suas
inspiracoes/intuicoes sobre a
melhor forma de conduzir o
diadlogo, de modo que as ideias
sobre o que dizer fluam com
naturalidade.
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FALA do dialogador:

4.3.7 Desafios durante o didlogo:

Caso o dia|0gad0r constate ou (17) Vide o material do Ciclo de Reflexdes

. sobre a Pratica Mediunica Espirita, item
presuma que esteja havendo (interferéncias da equipe de apoio - paginas

interferéncias da equipe encarnada 163-165). Disponivel em:
(17) ou mesmo interferéncia espiritual http://www.feparana.com.br/topico/?
inferior, por exemplo, ao notar topico=3335
pensamentos invasivos, dificuldade (18) Esse fato pode ocorrer ndo apenas por
de assimilacao de intuigoes dos interferéncias da equipe encarnada, como
Mentores, atribulacdo mental (18) que _tambem por outras razoes, como

N . R . interferéncias espirituais inferiores,
nao seja decorréncia de desafio, atribulagao mental do préprio dialogador -
impedimento ou eventual negligéncia se ndo fez as rotinas diarias de
dele préprio, poderé solicitar 3 silenciamento, prece, leituras edificantes e

. ~ ~ reflexdo ao longo da semana, situagoes-

equipe a elevacao do padrao mental, problema, dificuldades que o estejam
indicando que confiemos nos aturdindo no momento, dentre outras
Mentores para que direcionem as causas eventuais. Cabe-lhe, entdo, uma

avaliacao e autoavaliacao percuciente e
honesta para identificar as causas dos
desafios e buscar os mecanismos de
prevencgao e solucao, a depender da causa.

melhores solugbes dos atendimentos
em andamento.

Se a equipe estiver bem

entrosada, compreendera que esta (19) Disponivel em:
sendo alertada para nao interferir http://www.feparana.com.br/topico/?
diretamente no didlogo, mas lopico=5344
desempenhar seu papel conforme
condizente com a sua funcao de

T

apoio, na forma descrita no Ciclo de
Reflexdes sobre a Pratica Mediunica
Espirita(19), item 3.4.2 De que

maneira a equipe de apoio pode/deve

colaborar durante a atividade
medilUnica espirita (Postura da
equipe de apoio durante a atividade
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FALA do dialogador:

4.3.7 Desafios durante o didlogo:

medilUnica espirita).

Igualmente, caso, durante a fase
de comunicac0es, perdure longo
siléncio e ndo haja comunicacoes
sucessivas, de modo encadeado, €
relevante que o dialogador solicite a
equipe de apoio a elevacao do padrao
mental e aos médiuns para que
possam apassivar-se, confiando-se
ao amparo da equipe espiritual.

Elevaro
padrao...

Se os médiuns estao com
dificuldade de iniciar a comunicacao,
especialmente se ainda sao
iniciantes no labor, nao se deve
pressiona-los, para que nao se
sintam constrangidos e ansiosos,
mas encoraja-los com acolhimento,
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Manter o

padrao

elevado

00O

respeitando suas individualidades.

Outro possivel desafio durante a
fase de comunicacoes sao
exacerbacbes dos médiuns na
transmissao da comunicacao,
ocasiao em que o dialogador pode
atuar tanto emrelacao ao
comunicante, dizendo-lhe que ali é
um ambiente monitorado, de respeito
e solicitando que se contenha(ex.
nao grite, controle-se)ou, se
necessario, atuar em relacao ao
medium, solicitando contencao e
autocontrole.

De toda forma, é de se ressaltar
que toda fala deve ser feita com tato
psicoldgico, acolhimento e respeito,
durante o dialogo, em que a
conducao é atribuicao do dialogador,
e, durante a fase de encerramento da
reuniao, no momento da avaliacao,
competira ao dirigente da reuniao
mediunica a abordagem e eventuais
providéncias de suporte e orientagao

aequipe.
—
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0.: 0" O
00
[ J
4.3.7 Desafios durante o didlogo: @

Em reunides mediunicas sérias,
ha triagem pelos Mentores dos
Espiritos que a equipe possui
condicOes de atender e que podem
ser levados para o intercambio
naquela equipe, assim como 0s
benfeitores fazem encaminhamento
da ordem das comunicacoes, de que
meédium sera intermediario de cada
comunicante, amparando a equipe
durante todo o andamento do
trabalho.

Naturalmente, compete a equipe
encarnada observar os critérios para
admissao de seus integrantes e
requisitos de organizacao da tarefa,
para manterem a sintonia com os
Mentores espirituais.
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FALA do dialogador:

4.3.7 Desafios durante o didlogo:

“48. As comunicac0Oes sao
programadas de antemao pelos
Instrutores espirituais?
Sempre, mesmo quando alguns
Espiritos dizem que nao.
Interessante ressaltar que as
barreiras magnéticas existentes
impedem a entrada no recinto da
reuniao de Entidades nao
programadas, isto no caso de uma
pratica mediunica séria, com
assisténcia disciplinada.
Quando essas Entidades acham que
romperam a protecao magnética é
porgue, na verdade, foi facilitado o
seuingresso no local do intercambio
espiritual.
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Vamos admitir gue uma pessoa seja
invigilante e atraia o seu desafeto: a
entrada deste é vetada, embora o
individuo possa estabelecer uma
vinculacao com esse Espirito
odiento, de ordem puramente
psiquica e a distancia. 0 médium
atormentado podera enseja-la por
meio de telementalizacao, o que da
margem a alguém, inadvertidamente,
achar que as defesas magnéticas da
reuniao foram insuficientes para
impedir tal ocorréncia.”

Proj. Manoel Philomeno de Miranda.

Questao 48. Qualidade na Pratica
Meditnica.
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4.3.8 PERFIL DE COMUNICANTE - CARACTERISTICAS GERAIS -

FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO - EXEMPLOS

O quadro-sintese a sequir
embasa-se na Codificacao espirita,
bem como em demais obras da
literatura espirita complementar, a
exemplo de Didlogo com as sombras,
de Herminio C. Miranda e Obsessao/
desobsessado de Suely Caldas
Schubert.

E de se ressaltar, contudo, que o
ser humano, encarnado ou
desencarnado, possui um complexo
de caracteristicas que nao permite
categoriza-lo de forma estanque ou
simplista neste ou naquele perfil, sob
pena de reducionismo.

De toda forma, ha caracteristicas
predominantes, que ressaltam um
perfil psicolégico de determinado
carater, embora também seja
possivel que diversas caracteristicas
se destaquem (como, por exemplo,
um Espirito que seja irénico e
também queira tomar o tempo da
reuniao; um Espirito sensualista que
tenha também outras
caracteristicas, dentre outros).

Assim, ao se propor
didaticamente o quadro sequinte,
nao se pretende categorizar de forma
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estrita e fechada, com
engessamento e, menos ainda,
estigmatizar.

Tampouco se visa a completude,
a uma abordagem exauriente, mas
apenas se pretende a apresentacao
exemplificativa de perfis psicoldgicos
e posturas de comunicantes que
podem se apresentar nas reunioes
mediunicas espiritas, bem como a
sugestao de propostas de possiveis
abordagens, sem cunho absoluto,
mas apenas a titulo sugestivo,
consoante o perfil, as caracteristicas
predominantes da entidade espiritual
comunicante.

Nao obstante, as situacoes
concretas podem apresentar
variantes e especificidades que
requeiram abordagens diversas das
ora propostas; assim como
demandem combinacOes de agoes,
consoante as nuangas do caso
pratico em atendimento, de forma
que a tabela sequinte nao pode ser
considerada como um roteiro pratico
absoluto, que deva necessariamente
ser sequido, mas apenas uma
proposta de trabalho a ser aplicada
guando pertinente.
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PERFIL DE COMUNICANTE - CARACTERISTICAS GERAIS - FORMA

DE CONDUZIR 0 DIALOGO - EXEMPLOS

E de se ressaltar que as
definicoes sobre a maneira de
conduzir o dialogo, o que dizer, a
necessidade ou ndo de uso de
recursos complementares a palavra,
descritos em item seqguinte, além de
serem resultantes do estudo e
experiéncia de vida do dialogador,
sao inspiradas pelos Mentores ao
dialogador, que as recebe na forma
de intuicao clara, embora o
dialogador nao seja e nao deva ser
medium ostensivo.

Assim, o dialogador deve pautar-
se por tais intuicdes claras, que
funcionam de forma muito eficiente
quando o dialogador se empenhe no
estudo e na vivéncia espirita, que lhe
assegurem a sintonia com o Mentor
da atividade mediunica, somente
adotando uma conducao neste ou
naquele sentido, desta ou de outra
forma, se estiver seguro do caminho
a sequir.
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PERFIL DE
COMUNICANTE

CARACTERISTICAS
GERAIS

FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO

Espiritos que nao
podem/nao
conseguem falar
(Sao comuns)

Nao consequem falar:

- Por problemas mentais.
- Por sentimento de 6dio.
- Por doencas que tinham
e cujas impressoes
persistem apos a morte
(ex. mudez - nesse caso,
indicam por gestos).

- Porque querem
esconder algo.

- Em funcao de estarem
em estado de zoantropia
(situagdo menos comum
-vide as orientacodes
para o perfil de
comunicante ‘Espiritos
com Deformacodes e
necessidades materiais’).
Outros, embora
consigam, apenas nao
querem falar por variados
motivos (ndo querer
revelar algo, por estar
indisposto/indisponivel,
para conversar, etc.),

- Nao insistir que falem, nem forgcar com
perguntas.

- Perceber os sentimentos que trazem.

- Dizer palavras de reconforto, aguardando
resposta espontanea. Se nao vier, pode
reforcar: ‘Estamos a seu dispor’ ou ‘Estamos
aqui para ouvi-lo, vamos conversar um
pouco’,‘Como se sente, deseja algo de nds?'.
Se for caso de mudez e for percebido que
ele esta em condi¢cGes de compreender a
morte fisica, esclarecer que a deficiéncia
era do corpo, que ja pode superar,
confiando em Jesus, com fé (avaliar,
conforme o caso, se sera necessario usar
recurso complementar de prece e passe -
vide o item 5 deste material). Nao
necessariamente € preciso dizer que ja
morreu e nao tem mais as dificuldades do
corpo; caso ele nao estejaem condicao de
receber essainformacao, pode-se
simplesmente indicar que ja esta sendo
atendido, que, aos poucaos, ele vai notar que
os bloqueios vao se desvanecer e ele vai
restaurar a capacidade de se comunicar.
Pode-se, por exemplo, indicar: ‘Com esse
atendimento que estarecebendo, vocé
consequira superar alimitacao’. [aguardar a
atuacao dos Mentores ou utilizar recursos
complementares se houver intuicao clara
nesse sentido. A sequir, sendo o caso, pode-
se complementar:]'Veja agora, como esta.’,
ou se a intuicao indicar que o Espirito ainda
nao consequiu se liberar das fixagoes, pode-
se dar outro encaminhamento como: ‘fique
tranquilo, vocé continuara a ser atendido e
tudo vai ficar bem/se encaminhar’ e
direcionar para o encerramento.

- Dadas as orientag6es que julgar
intuitivamente uteis, o dialogador pode
encerrar o dialogo, mesmo que breve,
considerando-se que, no caso, o grande
contributo podera ser o proprio choque
animico.

Nesse caso, se o Espirito insistentemente
nao aderir ao diadlogo, a abordagem do
dialogador podera ser breve, visto que o
choque animico sera o recurso mais
eficiente para o caso.
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Espiritos que
desconhecema
propria situagao

N&o se deram conta da
morte fisica, podem se
sentir ligados a locais ou
atividades que faziam,
alguns referem que estao
em casa e no trabalho e
ninguém os ouve, nem
fala com eles, que sao
ignorados e
desrespeitados.

Podem referir
necessidades materiais
(fome, frio),
enfermidades (feridas
abertas, ossos
fraturados, dores fisicas).

Por outro lado, podem se
apresentar como se tudo
estivesse bem, o que nao
é verdade, senao nao
teriam sido levados pelos
Mentores para o
intercambio mediunico.

Alguns ndo tém condicao de serinformados
da morte, estao despreparados para a
verdade, que deve ser dosada, com tato.
Nao falar em demasia e nem dizer de pronto
que ja estao desencarnados, isso pode mais
aturdi-los.

Estimular a confianca em Deus.

Refletir que a vida se processa em varios
estagios.

Se indicam dores fisicas e houver inspiracao
paraisso, podem ser referidos os médicos e
enfermeiros presentes, que ja o estao
atendendo, que vao ministrar-lhe
medicacao e logo ele se sentira melhor.

Alguns comecam a se dar conta das
mudancas e, se ha ensejo para referir a
ocorréncia do passamento, com cautela
(ndo dizer: 'vocé ja morreu’, mas referir de
forma indireta, as mudancas pelas quais
passamos, reflexdes genéricas sobre o
temaimortalidade, até ele proprio concluir
que ja morreu. Essas referéncias sao feitas
apenas se ele sinaliza ja estar com
condicoes de receber essa noticia, ou
quando se refere que esta vendo alguém
que conhece, mas essa pessoa ja morreu,
por exemplo. Ocasiao em que se pode
referir: ‘'veja s, a morte nao existe, ndo é
mesmo? Vocé nao esta falando com ele? A
morte chega para todos nos, é um
fendbmeno da vida, continuamos a ser nos
mesmos, Nao precisamos nos aturdir,
alguns passam pela experiéncia da morte e
nem se dao conta’. Entao, ele podera
guestionar:

‘- Mas eu também ja morri?

- Vocé nao, pois é um Espirito imortal,
apenas seu corpo, mas a vida continua, etc.’

Quando se dao conta de que ja morreram,
alguns podem se aturdir, apresentar muitas
preocupacoes com familiares que ficaram,
ocasiao em que se deve acalma-los,
indicando que Deus € o Pai criador e que
nenhuma criatura fica privada da sua
assisténcia.
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Mesmo que pegcam que conversemos com

Espiritos que seus familiares, a atividade mediunica
desconhecem a espirita nao serve para tal finalidade; por
propria situagao isso, pode-se simplesmente dizer que,

(cont.) futuramente, se Deus o permitir, sera dado

ensejo para que ele proprio possa conversar
com os entes(por exemplo, durante o sono
dos encarnados) e que esses seguem
amparados, nao havendo urgéncia de
comunicados.

Quando demonstram fixacées como um
local muito gelado, estar preso a ferragens
de carro, estar queimando ou se afogando
ou outras necessidades, como sede e fome,
a estratégia é mudar seu foco, tira-lo da
fixacao mental. Pode-se indicar que ele ja
nao esta mais naquela condicao, mas ja esta
sendo assistido, recebendo ajuda, que
essas impressoes desagradaveis vao se
diluir aos poucos, em breve, que mantenha a
confianca em Deus.

Aos que se apresentem como se estivesse
tudo bem, o didlogo pode ser conduzido no
sentido de seu despertar, conforme as
inspiracdes que ocorram: como perguntar
se ele notou como chegou ali, se vinha bem
antes, com a saude, por exemplo, buscando
um ponto de referéncia(a partir de intuigoes
dos Mentores) para que a entidade caia em
Si.

Alguns, por convicgoes religiosas, poderao
iniciar a fala indicando muita sonoléncia,
referindo que estavam dormindo, )
questionando se ja chegou o juizo final. E
importante nao violentar consciéncias, nao
criticar convicgoes, mas buscar ampliar sua
percepcgao, a partir de suas proprias
referéncias, por exemplo, dizendo ‘é
verdade, sempre chega o momento do juizo
final, aquele momento de exame de nossa
propria consciéncia, de avaliagao das acoes
que adotamos, e de planejamento futuro da
vida imortal de todos nés...".
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Espiritos suicidas

Apresentam-se, em
geral, com sofrimento
atroz(fisico e/ou moral),
perturbados e fazem
alguma referéncia
indicativa do ato de
suicidio (como referir a
repeticao da cena de se
matar, ou indicarem que
tentaram se matar e nao
conseguiram - achando
que ainda ndo morreram).

Outros, porém, podem
ainda manter estado de
indiferenca, descrenca e
irredutibilidade (sem
consciéncia de culpa e,
ao contrario, alguns até
irritados/inconformados
de ndo terem conseguido
o intento de se matarem).

Quanto aos que ja se arrependeram:

Priorizar o acolhimento e consolo.

Nao os criticar nem os repreender pelo ato
de suicidio, pois isso nao o ajudara.

O dialogo devera ser acolhedor, consolador,
para trazer alento as dores, com a indicacao
de que o0 irmao espiritual ja esta sendo
auxiliado, de que, aos poucos, as
impressdes mais traumaticas se
desvanecerao.

A vibragao amorosa, de compaixao, alivia-o.
O Espirito devera ser estimulado a confiar
em Deus e na possibilidade de melhora.
Alguns serao adormecidos, desligados do
meédium e encaminhados pelos Mentores.

Avaliar, conforme o caso, e se houver
intuicao para tanto, se sera necessario usar
recurso complementar de prece e passe ou
outro - vide o item 5 deste material).

Quanto aos que estao
irritados/inconformados de nao terem
consequido se matar, que mantenham
indiferenca em relacao a vida ou a Deus,
alguns apresentarao teses filosoficas
elucidativas de que ainda conseqguirao se
destruir.

Em tais casos, em regra, ndo ha adesao pelo
Espirito a processos reflexivos e os dialogos
tendem a ser curtos, sendo o maior
contributo o do choque animico e recursos
complementares, apenas se fortemente
inspirados pelo Mentor.

No entanto, caso haja abertura do Espirito
para a desconstrucao do paradigma da
descrenca e de insubordinacao a Lei divina,
podem-se apresentar argumentos que
sejam inspirados pelo Mentor para
compreensao de que as Leis divinas se
aplicam sempre e 0 mais sensato sera nos
submetermos a elas.
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Espiritos
obsessores

Apresentam-se, muitas
Vezes, raivosos.

Referem odiar
algo/alguéme
apresentam indicativos
de que estao
empreendendo processo
obsessivo.

Expressam rancores.

Podem ser frios ou, por
vezes, sao
agressivos/violentos,
desafiam e podem
ameacar o grupo.

O dialogador ndo deve ameacar, tentar
compeli-lo a forca ou expulsar.

Na mediunidade com Jesus, cujo parametro
é dalei de amor, caridade, benevoléncia
com todos, o obsessor deve ser visto como
alguém que faz sofrer porque sofre, por
isso, nao deve ser repelido, mas precisa ser
auxiliado.

Usar de empatia, buscando entender sua
dor e, com sentimento de compaixao,
apresentar-lhe argumentos logicos, visando
a auxilia-lo a se convencer a abandonar os
seus propositos, arrepender-se.

Demonstrar a lei de causa e efeito(se sofre
é porque ja feriu, se continuar a ferir, esta
criando um problema futuro para si mesmo)
como recurso para persuadi-lo a despojar-
se da monoideia (ideia fixa) de vinganca,
odio, destruicao.

Alguns podem argumentar que, se nada
fizerem, aquele a quem obsidiam ficara
impune, ocasiao em que se pode reportar a
justica divina e que Deus nao precisa de um
vingador que se comprometa, paraque a Lei
de causa e efeito se opere.

Caso ameace, nao é preciso temor, mas
tampouco se deve agir de modo temerario
(menosprezo ou desconsideragao).

Nao se devem aceitar desafios/
provocagdes, nem entrar em embates de
palavras e tampouco emocionais/
vibratérios. Se ele insiste que vai nos
persequir, reforgar que assim ocorrera se
Deus o permitir e no limite do que
merecamos, mantendo serenidade.

E preciso manter efetiva serenidade e
sintonia com a equipe espiritual (ndo se
intimidar, mas ter prudéncia e cautela).

Caso o Espirito acuse arespeito dos
defeitos do trabalhador, nao tentar se
defender ou forjar virtude ndo alcangada,
mas buscar no dia a dia o aperfeicoamento
para ter forcas morais no dialogo com ele.
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Espiritos
alcoodlatras e
toxicoOmanos

Poderao pedir as
substancias desejadas,
fazer referéncia ao
desejo de consumi-las,
ou apresentar-se em
crise de abstinéncia ou
com sintomas de
perturbacao, referindo-
se ao uso dessas
substéancias(sob os
torpores das substancias
gue usaram emvida e
gue ainda poderao
absorverem
vampirizagao a
encarnados que as
utilizem).

Nao sera util repreendé-los pelo vicio.

Em muitos casos, nao é possivel nem
mesmo tentar dissuadi-los de usar, pois, em
geral, ndo tém condicoes de entender e
aceitar, situacao em que o primordial € 0
choque animico, para diluicao inicial do
torpor.

O dialogo devera ser no sentido de se
acalmarem, de que estao recebendo
assisténcia, de que poderao se sentir
melhor em outra condicao e de que as
impressoes mais densas se desvanecerao.

Direciona-los para desejarem receber a
ajuda e pensarem em Deus, em Jesus.

Pode-se falar a respeito de Jesus, exemplos
do Evangelho de superacao, dizer que, em
Jesus, temos forca para resistir, caso haja
inspiracao em tal sentido.

Em alguns casos, poderao estar em
condi¢Oes de entender o mal que o vicio
causa para si e também a responsabilidade
que tém por processos de vampirizagcao que
estejam realizando, ocasido em que o
dialogo devera ser no sentido de motiva-los
a mudarem tal postura, aceitando a ajuda.

FEP

162




Encontros com DIALOGADORES

de reuniao mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

PERFIL DE
COMUNICANTE

CARACTERISTICAS
GERAIS

FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO

Espiritos que
desejam tomar o
tempo dareuniao

Fazem discursos longos,
empolados, debates
inuteis, tendem a alongar
aconversa.

Podem acusar a equipe
encarnada, para tirar o
foco de simesmos e do
atendimento de que
necessitam, assim como
podem comentar as
comunicagoes anteriores
e/ou ridiculariza-las.

Podem tentar estender o
horario de término da
reuniao, na tentativa de
colocar o grupo em risco,
considerando que o0s
Mentores tém reservado
o horario da atividade
para atendé-la.

Nao debater com eles nem fazer defesa
pessoal. Leva-los a pensarem em si
mesmos, ‘cairem em si'.

Se apresentar debates filosoficos, atacar
pessoas ou a Doutrina, ndo entrarem
embate ou querer contra-argumentar, pois
€ 0 que pretende. Retomar o foco a ele.

Se persiste em rodeios, evasivas, dizer que
ha outros irmaos planejados para o
atendimento e que ele continuara a ser
atendido pelos benfeitores.

Caso esteja proximo do termo final da
reuniao, indicar que é chegado o momento
final e que precisam encerrar o dialogo. Se o
Espirito resiste, cria dificuldades, solicitar
ao médium que resista e colabore,
desconcentrando-se parainterromper o
intercambio.

Em geral, os resultados em um primeiro
dialogo sao pouco frutiferos e esses
Espiritos poderao ser trazidos em outra(s)
oportunidade(s).
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Espiritos
Ironicos

Em geral, sao
inteligentes e usam ironia
como agressao,
comentarios sarcasticos
e/ou contundentes para
ofender o dialogadore a
equipe.

Podem dizer que o grupo
ou 0s espiritas em geral
usam mascaras, fingem-
se de santos, etc.

Alguns referem que
acompanham os
membros do grupo para
checar como ageme
aferirem hipocrisia.

E necessario cuidado para ndo se sentir
ofendido e nao entrar no jogo, no padrao
vibratério desses Espiritos.

E necessario, ainda, cuidado com o préprio
orgulho de querer cala-los, mostrar-se mais
inteligente do que eles.

Nao tentar defender-se. O dialogador
devera apresentar-se com humildade, o que
somente consegue quando nao é
presunc¢oso, mas realmente humilde, nao se
expondo como perfeito(mas alguém que
esta em esforcos, e somente teraforca
moral para dizé-lo se isso realmente estiver
ocorrendo).

Manter-se pacificado, ndo aceitar a
provocacao e nem justificar as proprias e as
atitudes alheias que realmente possam
estar equivocadas.

Conduzir o didlogo para que o Espirito possa
focar em si mesmo, seu proprio estado.
Para tanto, podera questionar se tem
contato com seus amores ou esta isolado,
ocupando-se em ver erros alheios.

Esses comunicantes nem sempre aceitarao
de pronto as orientacoes e
esclarecimentos.
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Espiritos
desafiantes

Apresentam-se como
fortes, poderosos;
podem se mostrar frios
Ou agressivos.

Amedrontam os
presentes; ameacam de
perseqguicoes ‘se
continuarmos a
interferir’.

Podem gritar/altear a
voz, lancar desafios
(como dizer que estamos
fugindo, tentando nos
esquivar, etc.).

Também podem usar
como estratégia falar de
forma continua, na
tentativa de fugir de ouvir
e nos perturbar/
desestabilizar.

Nao se impressionar, mas manter a
confianca nos Mentores.

Manter serenidade intima e atentar as suas
falas para captar qual o seu ponto sensivel -
seja como estao (aparéncia e sentimentos),
onde estao seus amores, ha quanto tempo
nao os veem. Os Mentores podem intuir o
dialogador sobre a presenca de um familiar
do Espirito que ali esteja para auxiliar no
atendimento.

E importante nao entrar em disputa verbal,
nao querer ‘'vencer o debate’, o que pode
requerer contencao e disciplina das
proprias emogoes por parte do dialogador.

Se preciso, usar energia equilibrada, dosada
no amor, falar de forma serena e seqgura.

Podem se manter resistentes, de forma que
os resultados em um primeiro dialogo sao
pouco frutiferos e esses Espiritos poderao
ser trazidos em outra(s) oportunidade(s).

Se nao pararem de falar de modo reiterado,
interceptar a fala, pedindo licenca e dizendo
que, infelizmente, ndo poderemos continuar
o didlogo. Em caso de insisténcia, indicar
que vamos encerrar o dialogo e 0 médium
reassumira o controle (indicagao ao médium
para proceder a desconcentracao e
encerrar o intercambio).
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Espiritos
descrentes e
materialistas

Referem/indicam, pela
postura(frieza,
ceticismo), que nada
creem, ou dizem-se
ateus.

Em geral, mostram-se
insensiveis e/ou
indiferentes a apelos de
reflexao e sentimento.

Poderao estar
inconscientes de sua
morte ou perturbados,
estranhando a nova
situacao, ou ainda
apegados as
experiéncias que tinham
enquanto encarnados.

Referem, no dialogo, a
crenca de que tudo acaba
com a morte.

Podem ser materialistas
em termos teoricos
(adeptos da tese
materialista), mas terem
mantido uma existéncia
proba, ou materialistas
em termos
comportamentais
(apegos e vicios
materiais).

Demonstrar aimortalidade daalmae a
comunicabilidade do Espirito através de
uma reflexao ponderada, l6gica, sem intuito
de ‘converter’, impor verdade. Em geral, ndo
aceitam apelos afetivos.

Conforme o caso, o dialogador pode ser
acolhedor - demonstrar a compreensao de
qgue sofrimentos e desilusées podem nos
conduzir a descrenca.

Pode-se focar em como ele esta, como se
sente, se sua forma de pensar o ajuda.

O dialogo devera ser conduzido para
perceberem o estado de insatisfacao e
sofrimento em que se encontram e que se
deem conta da necessidade de auxilio e do
recurso da prece para recebé-lo.

Nao se deve referir a conceitos/principios
espiritas no sentido de tentar convencé-lo
de que Deus existe (nao fazer “doutrinagao”),
amenos que deem abertura, ocasiao em
que se pode sugerir a confianga numa forcga
superior.

Poderao serinstados a observar como estao
conversando (para se darem conta da
participacao do médium), referindo-se ao
fendbmeno mediunico e a ocorréncia da
morte.

Em alguns casos, o choque de descobrir que
todas as suas conviccoes estavam
equivocadas podera ser muito traumatico e
o dialogador serainspirado a nao fazer a
revelacao, mas, com paciéncia e tato,
apenas retira-lo da monoideia, das fixacoes
dos lugares e da rotina de quando ainda
estava encarnado, para posterior
atendimento pela equipe espiritual

Se mantiverem pertinacia, resisténciaa
mudanca, dizer que os respeitamos, a
liberdade também € uma concessao da Lei
divina, e encaminhar para o encerramento
do dialogo.
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Apresentam-se

Deve-se ser breve, claro, avaliar a

(em geral sdo mesmo
perseqguidos por outros
Espiritos obsessores,
que ja os obsidiavam
enquanto encarnados ou
com 0s quais se
associaram e dos quais
tornaram-se escravos).

Alguns podem até indicar
endurecimento moral e
dizer que, quando se
libertarem, também
querem se vingar dos
obsessores, o que
atrasara seu socorro.

Outros referem que
acabaram de fugir de
prisdes, em que sofreram
amarguras, tormentos,
humilhacoes.

deEI:ZII:::;%sos perturbados, aturdidos, |possibilidade ou nao de dialogo e, se
inconscientes. necessario, avaliar a necessidade de uso de
recursos complementares, conforme o
(O Livro dos ISétaeiag;alas naotém caso.
Esplré;%sé%t;gtoes i A fala devera ser sucinta, com carater
As vezes, apresentam otimista, apenas para lhes dar condigées
monoideia (ideia fixa). minimas para posterior atendimento pela
equipe espiritual ou retorno em reuniao
Tém dificuldade de posterior, quando estiverem em melhores
prestar a atencao no que |condicdes de discernimento.
Ihes é dito e de
entenderem.
Apresentam-se aflitos, |No dialogo, procurar acalma-los, referindo a
Espiritos com muito medo. assisténcia espiritual, que estao em
amedrontados/ ambiente sequro, protegido; infundir-lhes
perseguidos Dizem-se perseguidos  |confianca, sugerindo que mantenham fé em

Deus e em Jesus e na preponderancia do
bem.

Caso demonstrem algum endurecimento ou
desejo de vinganca(que favorece o dominio
que sofrem), refletir sobre o quanto isso
mais o “pluga” aos algozes; indicar que, se
nao desejam sofrer a escravidao, nao
podem nutrir o intuito de desfor¢co em
relacao a outrem.

Caso estejam ainda impregnados das
impressoes, inclusive perispirituais, das
“prisdes”, € recomendado que seja feito
dialogo de acolhimento, de reforco da
confianca em Deus e no amparo
consecutivo que sera prestado pelos
Mentores espirituais para sua recuperacao.
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Espiritos que
auxiliam os
obsessores

(muito comuns)

Podem referir como
atuam e que témum
chefe.

Nem sempre dizem de
pronto a que vierame
guando se sentem
tolhidos revelam-se.

Alguns alegam terem
sido levados a forca ou
nao saberem como ali
foram parar.

Pode-se refletir se o ‘'dito’ chefe lhes quer
bem, se é confiavel, assim como referir que
o unico verdadeiro chefe é Jesus.

Argumentar que nao temos conferido por
Deus nenhum poder uns sobre 0s outros.

Esclarecé-los sobre as atitudes que estao
adotando, seus efeitos e, inclusive, as
consequéncias que colherao para si
mesmos.

Podera haver inspiracao para o
guestionamento sobre ha quanto tempo nao
veem os seres queridos, desde que
aceitaram a escravidao de alguém que nao
Ihes quer bem, indicando que ja € tempo de
se libertarem.

Encoraja-los a mudarem de escolha,
libertarem-se do jugo.
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Espiritos de
congregagoes que
visam a prejudicar/
destruir o grupo
mediunico

(Vide o material do
Ciclo de Reflexoes
sobre a Pratica

Mediunica Espirita, V.

QUALIDADE DA
REUNIAO

MEDIUNICA ESPIRITA

-CONDICOES PARA
MANUTENGAO)

Pretendem desorganizar
a atividade, opor
dificuldades e mesmo
encerra-la.

Sao muito habilidosos,
estratégicos, bem
planejados - possuem
plano de acao que inclui:
observacao inicial do
grupo e seus membros
(como atuam, quais as
fragilidades, planejam a
estratégia de como atuar
para fragilizar e até
desmantelar o grupo,
incluindo como
mecanismos: explorar
fragilidades morais dos
membros do grupo para
instaurar discordias,
crises de
relacionamento,
afastamento de
participantes,
cansago/exaustao e
desanimo; podem levar
ao efetivo afastamento
de participantes, agindo
sobre sua saude
(enfermidades
verdadeiras ou simulacro)
ou de membros da familia
ou pessoas do ambito
profissional para excesso
de trabalho/desfoque da
atividade, promocaoes,
eventos sociais/
familiares de que a
pessoa julgue
‘imprescindivel
participar; podem causar
no dia a dia dos
participantes, sobretudo
dos médiuns ostensivos,
verdadeiros
constrangimentos, mal-
estar profundo - pressao
espiritual constante e

Nao devem ser temidos e tampouco
menosprezados.

E preciso saber que esse tipo de Espirito é
muito inteligente e, por vezes, conhece
técnicas de hipnotismo e outras e que nao
podem ser desconsideradas (é preciso
saber que realmente podem atuar, e que
isso nos deve estimular a buscar o mais
possivel a sintonia com os Mentores).

A postura do dialogador ndo pode ser de
‘bater de frente’ com tais Espiritos, mas
tampouco uma atitude de submissao. Pode-
se lembrar que ainda que julguem que tém
poder, é o limite do poder da criatura, e que
plenos poderes na Terra, somente Jesus 0s
teve, por se submeter integralmente as Leis
Divinas.

Na estratégia de dialogo, deve-se buscar
tirar o foco da monoideia de destruir o
trabalho e o grupo e centrar o foco nele
proprio: como tem conduzido a si mesmo,
como se sente, 0 que espera para si.

Ele pode ironizar, dizer que nao se convence
com tolices e estratégias psicoldgicas,
ocasiao em que o dialogador ndo precisa se
sentir sem recursos, mas retomar o foco:
‘estamos falando de vocé, que sabe que aqui
ha uma protecao espiritual, sempre ha
alguém que sabe mais do que nds, por que
acha que os Mentores o trouxeram aqui,
permitiram que viesse?'.

Se o Espirito permite uma pequena
abertura, investir no esclarecimento,
acolhimento, reflexdes; se se mantiver
empedernido, inflexivel, pode-se, se houver
inspiracao para tanto, direcionar para o
encerramento do didlogo até oportunidade
futura, se necessario e possivel.

Em relacao aos ditos ‘'observadores’, podem
se aturdir com o choque animico por terem
sido ‘descobertos’, e tentar se esquivar -
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Espiritos de
congregagoes
que visam a
prejudicar/
destruir o grupo
mediunico
(cont.)

perturbadora, no intuito de
desestabiliza-los, irrita-los,
fazé-los desistir.

Na reuniao, podem ameacar,
amedrontar, coagir. Por
vezes, sdo frios ou
sarcasticos, dizendo que vao
destruir o trabalho e
referindo todos os
problemas que aconteceram
com os participantes ao
longo da semana, para
demonstrar ‘seu poder’.

Também podem referir que
gravam as cenas da nossa
vida e nossas atitudes para
nos estudarem e derrubar-
nos e, de fato, podem utilizar
recursos para tais registros e
tentativas de derrubada.

Alguns apenas se
apresentam como ‘coletores
de informacodes’,
observadores, achando que
estao por livre vontade na
reuniao.

As vezes, apresentam-se
fora de si, transtornados,
provocando medo,
desestabilizacao emocional
no grupo.

Podem se apresentar como
dirigente das trevas, com
caracteristicas de frieza,
arrogancia, inteligéncia
(agilidade de raciocinio,
envolvente)e, por vezes,
violéncia.

Podem dar ordens e mostrar
impaciéncia no dialogo,
menosprezando o dialogador
e 0 grupo.

Podem indicar a presencga de
subordinados e usar palavras
de ordem, acionando-o0s para
atuarem sobre o grupo.

dizendo que estao s observando, ocasiao
em que se pode também direcionar o foco
para eles, como estao, a mando de quem
observam, se esses companheiros 0s
amam, se lhe querem bem, se ele €
realmente livre para agir, 0 que aconteceria
se nao quisesse contar o que viu, etc.,
conforme a intuicao, para que ele se dé
conta de sua escravidao e possibilidade de
obter auxilio dos Mentores presentes.

Nos mais renitentes, ameacadores, além de
nao entrar em embates, € possivel
argumentar, se houver intuicao para tanto,
que eles sao livres para escolher o que
quiserem, mas no limite das Leis divinas:
poderao atuar até que lhes seja permitido,
nao passaremos por nada que nao
meregamos e eles nao farao mais do que 0s
Mentores permitirem, conduzindo para o
encerramento do dialogo.
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CARACTERISTICAS
GERAIS

FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO

Obsidiam por vinganca
pessoal.

Buscar demonstrar que nao prejudicam
apenas ao outro, mas a si proprios; que o

Espiritos odio e vinganca infelicitam a eles mesmos;
vingativos Alguns explicitam as que ainda sofrem, ndo tém paz.

estratégias que usam e

outros apenas fazem Leva-los a refletirem sobre si mesmos, o

alguma indicagao que que seria melhor para eles proprios.

explicite que estao em

desforco, que tém perfil |Refletir que a Lei divina permite o exercicio

de vingativos. do livre-arbitrio, mas se a vitima estiver
“quitada”, também o desforco tem prazo,

Podem demonstrar limite.

irritacao ou raiva e

mesmo enfurecimento |Podera, conforme o caso, ser refletido que

em relacao a equipe ainda que hajainjusticas nao ha injusticados

encarnada, por estarem |e, se ele sofreu algum dano, poderé ter

criando “obstéaculos a antes cometido também, ja que reconhece a

seus planos”. imortalidade e a pluralidade das existéncias
por sua propria condicao (de Espirito).

Em geral, recusam-se a

perdoar, referindo-se aos|0 envolvimento fluidico do grupo, a légica e

sofrimentos causados  |bons sentimentos do dialogador podem

pela pessoa de quem se |sensibiliza-lo ao arrependimento.

vingam.
Alguns se mantém resistentes e precisarao
de mais atendimentos no mundo espiritual
ou serdo trazidos em outra(s)
oportunidade(s).

Juristas Atribuem-se o papel de |No dialogo com esse tipo de Espiritos, em

aplicadores da
lei/justiceiros;

Em geral, apresentam-se
para cobrar o grupo de
que esta interferindo em
situacoes em que ha
sentencga contra alguém
e estamos os
atrapalhando na
aplicacao da pena.

geral de grande intelecto, nao se deve
entrar em debates de saber/disputa por
poder, mas, com serenidade, sem
imposicoes, buscar leva-lo a reflexao sobre
a guem compete julgar, quem Ihe outorgou
poderes para tanto, como € que estaa
conduta dele préprio, dentre outros
recursos que sejam inspirados para tirar o
foco do outro e trazer para si mesmo.

Quando se mostram empedernidos,
desejando suscitar debates, nao entrarem
confronto, podendo-se reportar a
autoridades e instancias superiores as quais
poderao se dirigir para a solugao da
questao, indicando-se os Mentores do

grupo.
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COMUNICANTE

CARACTERISTICAS
GERAIS

FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO

Espiritos
mistificadores

Encobrem as reais
caracteristicas e/ou
intencoes.

Em geral, iniciam com um
discurso enganador,
podendo-se apresentar
como superiores ou
sofredores ou
ignorantes; quando
percebidos, tornam-se
agressivos revelando seu
real carater.

Podem se apresentar
como humildes,
sofredores, como
amigos, como Mentores.

S&o sutis (podem até
propor mudangas nos
trabalhos, ou instigar
vaidade de membro do
grupo ou dele todo -
dizendo que sao muito
iluminados, que sao
superiores, que veio
procurar socorro num
local especial e ali
encontrou uma equipe
valorosa, extraordinaria,
muita luz).

Procuram tomar o tempo
da reunido, desviar o
foco.

Usam como estratégia
elogiar o dialogador, o
meédium, o grupo e
instigam, nas estrelinhas,
as fraquezas
individuais/coletivas ou
incitam discordias,
desconfiangas que
impulsionem a
dissensdes e cismas
entre os participantes.

O dialogador deve estar atento a todos os
detalhes dos dialogos, pois a mistificagao
nem sempre é evidente; inclusive, deve
atentar a expressao facial do médium, a
suas posturas(ex. algum ar de sarcasmo,
expressao de ironia, enquanto se fala“do
bem”) que possam indicar a mistificacao.

Uma vez percebida a mistificacao, nao se
deve dizer ao Espirito que é falsario,
enganador (ndo ‘desmascara-lo de chofre’),
mas fazé-lo dar-se conta de que foi
percebida a farsa. Para isso, pode-se
encaminhar o didlogo com perguntas(ndo
insidiosas, mas no sentido de contribuir
com seu despertar, ‘cair em si’) ou falas
como: “sabemos que, uma vez que nascemos
num mundo inferior como a Terra, nGo
podemos ser tdo iluminados e excelentes
assime oirmao, como um Mentor que nos diz
ser, também sabe disso”.

Nesse caso, em geral, quando se veem
descobertos, podem-se apresentar
agressivos, irritadicos e é quando se pode
melhor atendé-los, esclarecendo e
orientando sobre o fato de que tentar
enganar aos outros, em verdade, é enganar
a simesmo, sacar de si a chance de receber
ajuda, de se modificar, de encontrar mais
paz.

Se propuserem ideias ‘inovadoras’,
insistirem em mudangas, sugerir que
possam apresentar a proposta aos
Mentores que poderao melhor avaliar a sua
sugestao, nao se delongando no dialogo.
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Espiritos ligados a
trabalhos de magia
(magnetizador,
mago), terreiro, etc.

Farao referéncia que
permite identificar a sua
vinculacao a certas linhas
espiritualistas.

Podem se queixar de que
estamos atrapalhando
seus “trabalhos”.

Podem propor
associacao conosco
(acordo, pacto ou
barganha).

Muitos dizem que nao
sabem como chegaram
ali.

Poderdao ameacar e
entoar formulas
cabalisticas/magicas,
conduzir rituais tentando
hipnotizar o grupo, assim
como referir que trazem
apetrechos, como
caveiras, velas, penas,
etc.

Nao devem ser temidos e tampouco
menosprezados, pois realmente dominam
técnicas de magnetismo e podem envolver
0 grupo.

Caso percebido que incitam temor ou que
envolvem psiquicamente o grupo -
hipnotizando, induzindo a sonoléncia -, 0
dialogador deve advertir a equipe encarnada
para manter a sintonia com os Mentores e
elevar o padrao mental - para prevenir a
sintonia com essas entidades e seus fluidos
narcotizantes.

Se insistirem em “acordos”, pode-se sugerir
que falem com os dirigentes espirituais da
tarefa e se eles recusarem ou disserem que
os benfeitores negam, reforcar que também
nao estamos autorizados a aceitar (nao
aceitar, nem acusar, tampouco agredir ou
se indignar com as ‘propostas’ desse tipo de
Espiritos).

Pode-se refletir sobre alei de causa e
efeito, que tudo o que fazem esta
submetido a um poder maior, que € o do
Criador. Se a'vitima' de seus ‘trabalhos'’ja
tiver quitado o débito com a Lei Divina, ira
se libertar e o débito sera deles, entao.

Refletir que promover a infelicidade alheia é
semear tumulto para si, dentre outras
reflexdes que sejam inspiradas, como o
despertamento afetivo, a reflexao sobre
onde estao seus afetos, se eles se sentem
realmente felizes ou se aquela satisfacao
nao os preenche verdadeiramente, etc.

Trata-los com respeito e paciéncia,
reportando aos verdadeiramente dotados
de poder: Deus e Jesus.

E necessaério grande ascendente moral do
dialogador, pois a assisténcia espiritual
superior € imprescindivel para minorar as
influéncias deletérias desse perfil de
Espiritos.
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Espiritos religiosos
(obsessores
inimigos do
Espiritismo)

Enquanto encarnados
foram lideres de
religides, mas nao
cultivaram a verdadeira
religiosidade e
transformacao moral que
as religides pautam
(podem ter utilizado mal a
religiao, sucumbido ao
poder/orgulho, vaidade,
riqueza/busca de
dominar; ou serem
fanaticos ou
extremistas).

Geralmente, indicam a
crenga que possueme
atacam abertamente a
tarefa, alguns chegama
dizer que estamos
fazendo uma pratica
diabolica, por exemplo.

Alguns estao fixados em
suas ideias, achando-se
donos da verdade.
Dizem-se defensores do
Cristo e de seus
ensinamentos.

Outros podem-se
apresentar como judeus,
como mugulmanos e
atacarem os cristaos
(incluindo espiritas).

Em geral sdo cultos e
cristalizados em seu
ponto de vista.

Alguns podem afirmar
que somos traidores da
causa, desertores
(porque muitos de nos
falimos no sacerdocio/
conventos ou

Nao se deve buscar provar que o Espiritismo
e cristao e tampouco que tenhamos a
verdade, pelo contrario, nao devemos
pretender defender a Doutrina no dialogo
com esse tipo de Espiritos.

Nem se devem fazer comparacoes entre
religides, mas suscitar o comunicante a
dizer quais os preceitos morais e éticos que
sua religido prega e se considera que esta
agindo de conformidade com esses
principios e orientacdes religiosos.

Se sao cristaos, pode-se referir
especificamente os ensinos e atitudes
propostos por Jesus. Se forem judeus,
muculmanos ou de orientacdes diversas, a
referéncia expressa a Jesus pode nao ser
indicada ou mesmo contraindicada - caso
dos que foram perseguidos, por exemplo,
pela Inquisicdo. Por outro lado, se estao
enganando, essa referéncia pode irrita-los e
dizerem efetivamente a que vieram.

Nao se deve ter a pretensao de convencé-
los e, muito menos, de converté-los.

Pode-se refletir com eles sobre os préprios
ensinos do Cristo (dos Evangelhos do Novo
Testamento), com cautela, pois eles
proprios indicam trechos selecionados da
Biblia para se justificarem e acusarem com
argumentos sofistas.

A maioria resiste ao convencimento, e
mesmo a argumentos e raciocinio logico.
Ainda estao muito aferrados ao poder e
podem até mesmo adulterar e subverter os
proprios ensinos religiosos para
justificarem as proprias atitudes.

Podem ser indagados se se sentem
preenchidos, felizes com os ensinamentos
que ja conhecem, se ja estao pacificados ou
se prosseguem ainda aturdidos, como estao
seus sentimentos, na tentativa de permitir-
Ihes cairem em si, com sentimento de

fraternidade, sem arrogéancia ou soberba,
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(o

Espiritos religiosos

bsessores Inimigos
do Espiritismo)

participamos do regime
inquisitorial).

mas empatia em relacao a esse irmao
espiritual.

Em geral, os resultados em um primeiro
dialogo sao pouco frutiferos e esses

(cont.) Espiritos poderao ser trazidos em outra(s)
oportunidade(s).
- Julgam-se superiorese |[Como podem ser muito inteligentes e terem
Espiritos d fi bid debate d
intelectuais se apresentam dessa sofismas preconcebidos, o debate de
maneira. argumentos nao e aconselhado.
Tém bons argumentos e |Como ha nele supremacia de intelecto e
muitas vezes possuem |déficit de sentimento, € necessario
realmente inteligéncia  |sensibiliza-lo no sentimento, nao de forma
superior. piegas, mas através de reflexdes.
- Apresentam sofrimentos |0 dialogo € breve, com acolhimento,
Espiritos ; it
sofredores decorrentes damorte;  |buscando tranquiliza-los, demonstrar que

aflicoes e angustias das
ultimas impressoes
fisicas.

Alguns podem ter
sofrimentos morais nao
vinculados a
desencarnacgao; poderao,
em alguns casos, até
demonstrar consciéncia
de que ja desencarnaram,
mas mantém dores e
desafios intimos.

Podem se apresentar
arrependidos por
equivocos, crimes ou
outros motivos que 0s
fazem sofrer.

estao sendo atendidos, para se acalmarem.

Devera haver uma conversa otimista,
levando-o0s a confianca em Deus para
estarem disponiveis para receber o auxilio e
encaminhamento da equipe espiritual.

A depender da situacao, pode-se auxilia-lo a
compreender as razoes de estarem
sofrimento, mas sem focar no problema, e
sim em atitude positiva, de esperanca
(possibilidade de resolver o problema),
confianca em Deus (possibilidade de
reparar, ressarcir, superar, que a Lei Divina
nos concede).
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Orientadores
(Mentores)

Na maioria das reunioes
mediunicas, nao se
comunicam com
frequéncia.

Em geral, quando se
comunicam, sao breves,
para nao tomar tempo
dos atendimentos aos
necessitados.

Falam com simplicidade,
sao tranquilos, nao dao
ordem, negam-se a impor
condicoes.

Sao modestos e
humildes, embora
tenham autoridade; sao
amorosos, mas firmes,
leais e francos.

Orientam, sugerem,
nunca ordenam;
estimulam, podem fazer
alertas (nunca como
ameaca, nem
evidenciando fragilidades
e tampouco jogando
pessoas umas contra as
outras).

Emregra, nao dao
diretrizes sobre escolhas
gue nos competem e nao
querem gerar
dependéncia.

Jamais recomendam
ritos especiais, formulas
rigidas (caso dos
mistificadores).

Em geral, o dialogador, apos certificar-se de
gue o comunicante é de fato o Mentor do
grupo ou Espirito benfeitor (e ndo um
mistificador), mais ouve do que fala e, ao
final, agradece pelas diretrizes, orientacoes
ou pela contribuicao/participacao.

N&o deve enfatizar, elogiar o Espirito,
enaltecer o grupo/o médium por contar com
a presenca de um benfeitor.

Deve ter cautela para aferir se € mesmo
benfeitor ou mistificador (se houver belo
discurso, mas empolado, demorado, com
louvores ao grupo, ha grande probabilidade
de ser mistificagao).
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Espiritos com
deformacgoes e
necessidades
materiais

(A explicagao sobre o
assunto pode ser
encontradaem A
Génese, Cap. X1V,

item 14, em razado da

propriedade da
plasticidade do
perispirito).

Alguns referem que
sentem fome, frio, dores
fisicas, indicam doencas
de que foram acometidos
durante a existéncia e
cujos sintomas e efeitos
persistem ou, ainda,
indicam feridas de
acidentes que sofrerame
os levaram a morte fisica.

Podem apresentar
cacoetes ou manter
sinais de deficiéncias que
tiveram enquanto
encarnados.

Outros podem indicar
deformacodes e
mutilacoes (ex.:
zoantropia).

Nao se deve dizer que ndo podem mais
sentir aquelas sensacodes e/ou
necessidades ou manter as
caracteristicas/limitagdes porque ja nao
tém mais o corpo, porque ja morreram.
Embora possuam apenas o corpo espiritual,
tal pode ser a sua densidade, assim como 0s
apegos e necessidades do Espirito, que
tudo o que ele narra € verdadeiro, palpavel,
concreto para ele.

Entao, é preciso proporcionaraele a
percepcao/impressao/sensacao de socorro
imediato, o que ocorre principalmente pelo
choque animico e palavras de reconforto,
encorajamento, esperanca, referéncia ao
socorro que ja esta sendo prestado pelos
atendentes presentes no momento, etc.

No caso da zoantropia, havera indicativos
(ex. apresentar-se com expressoes tipicas e
o médium adotar posturas corporais
animalescas - como rosnar, etc.), ocasiao
em que o dialogo é no sentido de reforgar
sua condicao humana, como filho de Deus,
apto a pensar, comunicar-se, 0 que €
reforcado pelo fato de ele estar entendendo
0 que estamos dizendo, um animal ndo tem
essa condicao: ‘'veja, vocé € humano’,
‘reassuma a consciéncia humana’, ‘a forma
humana'. Essas palavras podem ser
suficientes para uma ‘desipnose’(diluir a
fixacdo psiquica), mas, em casos assim,
também podem ser necessarios, a depender
da situacao, recursos complementares a
palavraindicados no item 5 deste material.

De toda forma, é preciso que o dialogador
nao se aturda, mantenha a calma,
sentimento de compaixao. Se nota que o
grupo esta temendo, tenso com a situacao,
pode lembrar que estamos ali para auxiliar,
atender, vamos manter a confianca nos
Mentores, elevando o padrao vibratorio.
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Espiritos
sensualistas

Trazem desequilibrios do
sexo que, as vezes, quase
os levam a loucura.

Outros usam magnetismo
para envolver
sensualmente, estimular
sexualmente, fomentar a
criacao de clichés
mentais sensuais.

Podem ligar-se a
pessoas, inclusive
membros do grupo, para
induzir a
comportamentos e
comprometimentos na
area da sexualidade.

Considerando a intensidade e forca da
energia sexual, é preciso cautela no dialogo
com esse tipo de Espiritos para nao haver
envolvimento fluidico dos participantes do
grupo e, sobretudo, do médium ostensivo.

Devem ser abordados como irmaos que, em
realidade, estao enredados nas proprias
energias sexuais desregradas e que
requerem comiseracgao.

Pela densidade de seus fluidos e
repercussoes para o medium, os dialogos
com esse tipo de Espiritos ndo devem ser
delongados, mas permitirem o contributo
breve do choque animico e suscitacao
inicial de reflexao sobre os beneficios da
sublimacao dos sentimentos e liberacao das
sensacoOes carnais mais densas.

Alguns nao terao condigoes de
compreender propostas desse nivel, de
modo que devera funcionar bem a intuicao
para a percepcao sobre aabordagem
adequada no caso concreto, sem
imposigoes.

Nesse tipo de atendimento, podera ser
necessario o uso de recursos
complementares a palavra descritos no
item b5 deste material, conforme inspiracao
dos Mentores.
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FORMA DE CONDUZIR 0 DIALOGO

Zombeteiros/
brincalhoes

Fazem comentarios
jocosos, engracados,
com aintencao de baixar
0 padrao vibratorio do

grupo.

Podem fazer facécias,
distrair.

Seus discursos, por
vezes, sao “agradaveis’,
divertidos, mas
perigosos, porque nao se
ajustam a finalidade
educativa e terapéutica
(socorrista)que é o
intuito da reuniao
mediunica espirita.

Paciéncia, nao achar graca das brincadeiras
e nem se irritar com o comunicante.

E preciso manter-se vigilante, para nao
acolher sua seducao, nao achar divertido o
que dizem e, se isso acontecer, lembrar-nos
da presenca dos Mentores para vigiarmos o
pensamento e emogdes e estarmos a altura
do auxilio dos Benfeitores.

No didlogo, € interessante leva-los a refletir
que o ludico, a alegria sao béncaos para a
alma, mas o gracejo, a diversao, podem
estar escamoteando alguma ferida
oculta/interna, que o riso encobre medo,
solidao, desassosseqo, ou ser estratégia de
negacgao/procrastinagao do proprio
progresso, visando-se, assim, a desperta-lo.

N&o é preciso serrigoroso em demasia, nem
sisudo no trato com esse tipo de Espirito,
mas sensibiliza-lo sobre o0 que tem feito de
seu tempo, de si mesmo, referir os
momentos de transicao que requerem de
nds uma tomada de decisao.

Se ele resistir, nao insistir e dizer que, se
estiverem dispostos em outro momento e
os Mentores permitirem, poderao voltar a
conversar ou terao quem possa orienta-los
na dimensao espiritual.

Caso o dialogador note que a equipe de
apoio esta sendo envolvida, salientar a
importancia de elevar o padrao mental e nao
nos distrairmos em momentos graves de
transicao.

FEP
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Nem sempre o Espirito, |Como estao sendo assistidos pelos

Criangas ao desencarnar, Mentores e 0 choque animico € o recurso de
desvencilha-se por despertamento, em geral, o atendimento é
completo das impressdes|com um dialogo curto, acolhedor, indicativo
materiais. do auxilio que ele esta recebendo, que nao

se preocupe, pois alguem ja o esta
Embora a maioria dos auxiliando.

que desencarnam na fase
infantil seja atendidano |Em geral, confirmam a presenca de alguma
proprio mundo espiritual, |entidade que Ihes pareca confiavel e

como indicam obras seguem com os trabalhadores espirituais.
espiritas, como a obrade |,
André Luiz/Chico Xavier |E preciso estar atento para aferir se nao é
Entre a Terra e o Céu, um mistificador se fazendo passar por
eventualmente, poderao |crianga para tomar o tempo da reuniao.
alguns Espiritos que

desencarnaram na Espiritos que autenticamente ainda se
infancia e ainda guardam |portam como criancas, pelaimpregnacao
essaimpregnacao psiquica, tém raciocinio infantil e o dialogo é
psiquica da fase infantil |muito breve, enquanto um mistificador se
da ultima existéncia, trai denotando condi¢ao acima da cognigao
serem trazidos a e discernimento de uma crianga.

comunicagao, como
referiu o proprio
Codificador, em O Livro
dos Meédiuns, item 282,
352 questao e nota de
Allan Kardec.

Nao sdao comunicacoes
usuais, mas muito pouco
frequentes e, quando
ocorrem, o Espirito
revela caracteristicas e
linguagem infantil que
permitem identificar sua
condicao.

Suas comunicacoes sao
breves e quando ha
demasiada extensao e/ou
desenvoltura de
raciocinio € preciso aferir
se nao é o caso de
mistificador se fazendo
passar por crianca.

) 180 $



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didalogos:

Espiritos que ndo conseguem falar

“Seria possivel a um Espirito ovoide
manifestar-se através da psicofonia
em reuniao de desobsessao? Nesse
caso, 0 medium traduziria
adequadamente o pensamento da
entidade? Esse trabalho poderia ser
util a reencarnacao desse Espirito?

DIVALDO O fenébmeno da
comunicacao dos Espiritos ovoides
ocorre com mais frequéncia do que

se pensa, o que constitui uma bencao
nas reunidoes mediunicas.
Invariavelmente, trata-se de uma
comunicacao atormentada, sem
verbalizacao do sofrimento, sem
raciocinio l6gico, com alta carga de
perturbacao do Espirito, em
consequéncia alterando o sistema
nervoso central e enddcrino do
meédium, que, sendo moralizado, nao
sofre efeitos perturbadores. Como a
'vida do ovoide’ € um estagio somente
mental, a comunicacao mediunica
proporciona-lhe uma preé-
recomposicao do perispirito, em face
da unido com o do médium,
preparando-o para a futura
reencarnacao. E, portanto, de salutar
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beneficio estabelecer-se a
comunicacao desses irmaos em
tremenda limitacao, que, nada
obstante, somente pode ser
facultada pelos orientadores
espirituais do nucleo espirita.”

FRANCO, Divaldo P; TEIXEIRA,
Raul. Questao 83 (ed. 2016 - Editora
Intervidas). Diretrizes de
Seguranca.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos que desconhecem a propria
situacao:

“86. No atendimento a Espiritos
sofredores, o doutrinador deve
primeiramente fazer o comunicante
conhecer a sua condicao espiritual?
Divaldo - Ha que se perguntar quem
de nos esta em condicoes de receber
uma noticia, a mais importante da
vida, como € a morte, com a
serenidade que seria de esperar? Nao
podemos ter a presuncao de fazer o
que a divindade tem paciénciaem
realizar. Essa questao de esclarecer
o Espirito no primeiro encontro é um
ato de invigilancia e, as vezes, de
leviandade, porque € muito facil dizer
alguém que esta em perturbacao:
'Vocé ja morreu!” E muito dificil
escutar-se essa frase e recebé-la
serenamente. Dizer a alguém que
deixou a familia na Terra e foi colhido
numa circunstancia tragica, que
aquilo € amorte, necessita de
habilidade e carinho, preparando o
primeiro ouvinte, a fim de lhe evitar
choques, ulceracoes da alma.
Considerando-se que a terapéutica
moderna, principalmente no capitulo
das psicoterapias, objetiva sempre
libertar o homem
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de quaisquer traumas e nao lhe criar
Novos, por que, na vida espiritual,
deveremos usar metodologia
diferente? A nossa tarefa nao é dizer
verdades, mas consolar, porque dizer
simplesmente que o comunicante ja
desencarnou, 0s guias também
poderiam fazé-lo. Deve-se entrar em
contato com a entidade, participar de
sua dor, consola-la e, na
oportunidade que se facalégica e
propria, esclarecer-lhe que ja
ocorreu o fend6meno da morte, mas
somente quando o Espirito puder
receber a noticia com a necessaria
serenidade, a fim de que disso retire
0 proveito indispensavel a sua paz.
Do contrario, sera perturba-lo,
prejudica-lo gravemente, criando
embaragos para os mentores
espirituais.”[italicos do original]

FRANCO, Divaldo P; TEIXEIRA,
Raul. Questao 86 (ed. 2016 - Editora
Intervidas). Diretrizes de
Seguranca.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos que desconhecem a propria
situacao:

“Abeiramo-nos de triste
companheiro, de macilenta
expressao fisiondmica, e Hilario, num
impulso todo humano, perguntou-
Ihe: - Amigo, como te chamas? - Eu?
- tartamudeou o interpelado. E, num
esforco tremendo e inutil para
recordar-se de alguma coisa,
ajuntou: - Eu nao tenho nome... -
Impossivell... - considerou meu
colega, dominado de espanto - todos
temos um nome. - Esqueci-me,
esqueci-me de tudo... -comentou o
infeliz, desoladoramente. - E um
caso de amnésia a estudar - aclarou
0 companheiro da equipe de trabalho
que visitavamos. - Fenémeno
natural? - interrogou Hilario,
perplexo. - Sim, pode ser natural, em
razao de algum desequilibrio trazido
da Terra, mas é possivel que 0 nosso
amigo esteja sendo vitima de
vigorosa sugestao pos-hipnotica,
partida de algum persequidor de
grande poder sobre 0s seus recursos
mnemaonicos. Encontra-se ainda
profundamente imantado as
sensacoes fisicas e a vida cerebral
nele ainda € uma copia das linhas

FEP

sensoriais que deixou.

Assim considerando, é provavel
esteja submetido ao império de
vontades estranhas e menos dignas,
as quais se teria associado no
mundo. - Céus! - clamou meu colega
impressionado - € possivel
semelhante dominacao depois da
morte? - Como ndo? a morte é
continuacao davida, e navida, que é
eterna, possuimos o que buscamos.
Atento aos nossos estudos da
mediunidade, observei: - Se 0 N0SsO
amigo desmemoriado for conduzido
ao aparelho mediunico, manifestar-
se-a, acaso, assim, ignorando a
identidade que |he é propria? -
Perfeitamente. E precisara de
tratamento carinhoso como qualquer
alienado mental comum. Exprimindo-
se por algum médium que Ihe dé
guarida, sera para qualquer
doutrinador terrestre o mesmo
enigma que estamos presenciando.”

XAVIER, Francisco Candido. Cap. 4
- Ante o servico. Nos Dominios da
Mediunidade. Pelo Espirito André

Luiz.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos Obsessores:

‘[Explica Euripedes Barsanulfo: ] -
Dentre as atividades mediunicas a
gue me houvera afervorado na
Terra... o tratamento com os
obsessos sempre me significou
ministério delicado e credor do maior
empenho.(...) Sempre que
enfrentava essa pertinaz
enfermidade [obsessdo], procurava
penetrar no @amago do vingador para
despertéa-lo...(...) Evitando
discussoes estéreis, sempre busquei
irradiar simpatia e compreensao pelo
seu drama, consequindo sensibilizar
um expressivo numero de
equivocados. Na trama da obsessao,
portanto, ndo apenas se encontraem
desalinho o que chora e se
desespera, mas também aquele que
aplica o lateqgo, o verdugo
aparentemente insensivel, que é
sempre alguém que perdeu o rumo
de si mesmo... Acercar-se da sua
situacao penosa, mediante sincera
emocao, é de significado profundo,
porque airradiacao mental € mais
poderosa do que a verbalizacao que
pode ser destituida da vibracao de
legitimidade. O amor, por
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conseqguéncia, é o mais poderoso
recurso ao N0Sso alcance, expresso
ou nao, para ser utilizado, do que
quaisquer argumentos bem urdidos,
porém, escassos do recurso
vitalizador que é necessario a todo
aquele que se encontra em caréncia
afetiva. E os persequidores sao,
invariavelmente, Espiritos em grande
caréncia...”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 18 -
Socorro de emergéncia.
Tormentos da Obsessao.
Pelo Espirito Manoel Philomeno de
Miranda.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos alcodlatras e toxicbmanos:

“Quase sempre se apresentam
pedindo, suplicando ou exigindo que
Ihes deem aquilo de que tanto
sentem falta. Sofrem muito e das
suplicas podem chegar a crises
terriveis, delirios em que se debatem
e que os desequilibram totalmente.
Sentem-se cercados por sombras,
perseqguidos por bichos, monstros
que lhes infundem pavor, enquanto
sofrem as agonias da falta do alcool
ou do toéxico. De nada adiantara ao
doutrinador tentar convencé-los das
inconveniéncias dos vicios e da
importancia da temperanca, do
equilibrio. Nao estao em condicoes
de entender e aceitar tais tipos de
conselhos. Deve-se tentar falar-lhes
arespeito de Jesus, de que nele é
que encontramos forgas para
resistir. De que somente com Jesus
seremos capazes de vencer 0s
condicionamentos ao vicio. Se,
entretanto, estiverem em delirios, o
passe € o meio de alivia-los.”

SCHUBERT, Suely Caldas. Terceira
Parte, Cap. 12 - Tipos de Espiritos
Comunicantes.
Obsessao/desobsessao.
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Espiritos que desejam tomar o tempo
da reunid@o:

“Vém com aideia preconcebida de
ocupar o tempo dos trabalhos e
assim perturbarem o seu desenrolar.
Usam muito a técnica de acusar 0s
participantes, os espiritas em geral,
ou comentam sobre as
comunicagoes anteriores, zombando
dos problemas apresentados.
Tentam alongar a conversa, tém
resposta para tudo. Observando o
seu intento, o doutrinador nao deve
debater com eles, tentando provar a
exceléncia do Espiritismo, dos
propdsitos da reuniao e dos espiritas,
mas sim leva-los a pensar em si
mesmos. Procurar convencé-los de
que enquanto analisam, criticam ou
perseguem outras pessoas,
esquecem-se de si mesmos, de
buscar a sua felicidade e paz interior.
Quase nunca sao esclarecidos de
uma so vez. Voltam mais vezes.”

SCHUBERT, Suely Caldas. Terceira
Parte, Cap. 12 - Tipos de Espiritos
Comunicantes.
Obsessao/desobsessao.
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FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos Ir6nicos:

“Fernando foi destacado para
conduzir a psicofonia o atormentado
perseguidor, que igualmente
recobrou a consciéncia plenae,
hostil, com graves ameacas, foi
imantado ao perispirito da
intermediaria.

A jovem experimentou um choque
nervoso como efeito da assimilacao
dos fluidos do comunicante,
congestionou a face e tornou-se-lhe
um verdadeiro simile, em perfeita
identificacao psiquica. Agitando-se,
perturbado, indagou, sem ocultar a
rebeldia:

- Por que avioléncia? Terao
desaparecido dos mansos e humildes
de coracao a paciéncia e a bondade?

- interrogou com ironia mal

disfarcada. - Até quando, ou desde
quando, os bons se utilizarao da forca
para atender aos seus objetivos? Nao
ha mais respeito pela liberdade
individual?...

O doutor Carneiro interrompeu-o,
sem qualquer aborrecimento,
elucidando:

- As leis da Vida funcionam por
automatismos naturais para todos os
seres. A principio, a liberdade do
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individuo leva-o a agir como lhe
apraz, inclusive mediante violéncia
contra si proprio e 0 seu préoximo,
gual vem ocorrendo com amigo. E a
utilizacao errada do livre-arbitrio.
Porque 0 mau uso dessa opc¢ao
complica o destino do imprevidente,
este tomba no determinismo
inevitavel, que o elege para a
evolucao, conclamando-o, com amor
ou por meio do sofrimento, ao
despertar da consciéncia. Desse
modo, nao nos estamos utilizando de
qualquer recurso de violéncia, mas
de uma terapia enérgica, objetivando
a sua felicidade...

Uma gargalhada de mofa estrugiu,
desconcertante, dos labios da
medium.

0 doutrinador continuou, porém,
imperturbavel:

- Compreendemos a alucinacao que o
domina, e tendo-a em vista € que nos
acercamos de vocé com carinho.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos Ir6nicos:

Considere-nos, portanto, como
amigos, que 0 SOomMoOs, e que se
compadece do seu problema, da sua
aflicdo.[o didlogo seque ].” [ negrito
nosso, italico do original]

FRANCO, Divaldo P. Cap. O caso
Raulinda. Trilhas da Libertagao.
Pelo Espirito Manoel Philomeno de
Miranda.

Nesse caso, observa-se que o
Espirito ironiza, com sofismas
(sugerindo incoeréncia na
abordagem - refere-se ao choque
animico e a sua conducao para o
didlogo como um ato de violéncia,
enguanto sabemos que é ato de
contencao vibratoria, cujo objetivo é
0 socorro e auxilio), e também da
gargalhada de ridicularizagao.

Nota-se que o dialogador nao se
permite entrar na faixa de sintonia do
comunicante, nao aceitaa
provocacao, a ironia, na medida em
que nao se irrita. Apresenta-lhe
contra-argumentos com logica,
serenidade e lucidez e, mesmo com a
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reiteracao daironia/deboche do
comunicante, prosseqgue de forma
tranquila, numa explicitacao pratica
da exortacao de Jesus do dar a outra
face (ndo devolver na mesma moeda,
nem com ironia, e tampouco com
agressividade), mas acolhendo-o
para tratar da sua problematica e
auxilia-lo.

Espiritos desafiantes
(“discutidores”/debatedores/
perturbadores/sofistas)

“Retornando a sala mediunica,
acompanhamos outras
comunicagoes espirituais
atormentadas, sempre aprendendo
as técnicas da compaixao e da
misericordia que ali eram aplicadas,
em detrimento dos debates inuteis,
recheados de palavras pomposas e
vazias que nao atendiam aos dramas
e aos apelos dos sofredores. A
terapia espirita oferecida aos
desencarnados em desespero difere
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos desafiantes:

de tudo quanto se aplica aos
enfermos encarnados. A situacao de
ambos é muito diversa, pois que
todos os seus padecimentos estao
impressos no perispirito que registra
as acoes e os seus efeitos,
necessitando de vibracoes
generosas de amor e de caridade
para serem diluidas mediante novas
fixacoes emocionais. As palavras,
naturalmente, auxiliam no
despertamento das aflicoes, no
entanto, com mais eficiéncia quando
carregadas de compaixao e de
entendimento fraternal, sem
reprimendas nem imposicoes
pretensiosas de quem deseja
doutrinar, convencer, modificar... O
trabalho € de socorro e nao de
dominio das mentes e dos
sentimentos dos enfermos
espirituais. Quando, porém, se
apresentam espiritos discutidores e
recalcitrantes, nesse caso, ademais
do sentimento de piedade em relacao
a suaignorancia, devem-se evitar as
discussoes infrutiferas que
prejudicam a execucgao do trabalho,
roubando o tempo da agao caritativa
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para os debates vazios da vaidade
humana. Impedir-se, pois, essas
tentativas de convencimento,
encerrando a comunicagao e
deixando que os espiritos superiores
encarreguem-se de os atender, apds
0 choque animico resultante da
comunicagao, que é uma das
finalidades basicas do recurso
terapéutico.(...)No confronto com
obsessores perversos e conscientes
dos males que executam, ainda ai, o
objetivo € socorré-los sem os
censurar nem criar conflitos mais
profundos nos desditosos
perseqguidores. Jesus € sempre o
Modelo em todas as situacoes.”
[italico do original]

FRANCO, Divaldo P. Cap.6-0
socorro prossegue. Amanhecer de
uma nova era. Pelo Espirito Manoel

Philomeno de Miranda.
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos desafiantes:

Orientagoes gerais no didalogo
com ‘discutidores’:

Nao entrar na faixa de sintonia
dele (ndo abrir campo e se
embrenhar na discussao).
Manter emanacao psiquica,
vibratoria, de teor diverso
daquele do comunicante. Manter
compaixao, compreensao.
Identificar se ha um ponto fragqil
da personalidade do
comunicante (penetrar no &mago
para desperta-lo). Por vezes, os
Mentores trazem algum familiar
paraisso e o comunicante refere
ou o dialogador capta
intuitivamente a presenca e
indica.

e Umavez que é percebidoum
didlogo circular ou repetitivo, a
pertinacia, resisténcia, nao ceder
ao orgulho proprio de querer
impor-se ou ter pretensao de
convencé-lo. Encaminhar parao
encerramento do dialogo,
confiando o irmao espiritual ao
encaminhamento dos Mentores.
[ Esse atendimento é realizado
em continuidade a reuniao
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Espiritos descrentes e materialistas:

mediunica, durante o sono fisico dos
membros encarnados da equipe]:
“Foi Malvina quem primeiro entrou
em transe sob a influéncia do bispo
de M., que ja houvera sido atendido
antes e fora conduzido a uma camara
de tratamento.

O aspecto lupino em que se
apresentava era comovedor...
blasonou:
-(...)Acreditam, por acaso, que nos
deixamos atemorizar pelas falsas
teologias sobre Deus, imortalidade,
justica? Nao aceitamos esses contos
de fadas... Estao equivocados. Tudo
se acaba, consome-se com o tempo.
Aqui temos duas correntes
filosoficas: a esotérica e a exotérica.
Entre nos, os sabios, conhecemos a
desagregacgao do ser e sua
consumpcao, aniquilamento na
poeira da energia, e aos exotéricos
ensinamos a imortalidade, na qual
nada se extingue e se expressam
recompensa e punicao. So existe o
caos em tudo, e nds somos as
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos descrentes/materialistas

sucessivas ondas do nada ainda
cristalizadas. Vao-se diluindo as mais
grosseiras, depois as mentais ainda
cristalizadas e assim
sucessivamente, até o nada.(...)
Deu ruidosa gargalhada. A médium
reproduzia os meneios e movimentos
do comunicante. Embora as suas
palavras se revestissem sempre de
ironia, o rosto estava marcado pela
dura expressao lupina... [0 Espirito]
Embora se encontrasse como as
funcoes mentais, emocionais e
dispositivos complexos da vida, a
tudo considerava de natureza
imaginaria.

0 nosso Euripedes[Barsanulfo] era o
dialogador que o deixou realizar a
catarse que o outro anelava, o que

fez com alegria, a fim de poder
entretecer consideracoes, conforme
aconteceu.

Embora as defesas de estrutura do
recinto dedicado a oracao e ao
socorro da Caridade, as emanagoes
mentais e exsudacoes dos
convidados a comunicacao espiritual
deixavam o ambiente saturado de
ideias deletérias...
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Na pausa que se fez natural,
Euripedes expos:
- Seria, sem duvida, uma aberracao
daldgica e do conhecimento
podermos contemplar o Universo e
tudo quanto abarca... ser resultado
do nada... Mudariamos somente de
designacao, substituindo Deus por
Natureza, nada ou equivalente.
Sempre chegariamos ao ponto inicial,
a grande interrogacao que tem
estado presente no infinito do
tempo. Esse conceito estupido nao
pode viger em mente igual a do Sr.
bispo, conhecedor de Santo
Agostinho e das suas conclusoes a
respeito davida e sobre a sua
origem... Como o0 nosso objetivo ndo
é filosofar, porém estabelecer
padroes morais de comportamento
paraavivéncia imortal, a sua
negligénciareligiosa enquanto na
Terra e conduta reprochavel oculta
sob o manto da fé transtornaram-lhe
amente, e o senhor optou pela
solucao mais simples e estupida, que
finge aceitar entre conflitos que o
atormentam. A sua e a perseqguicao
aos discipulos de Jesus assim como



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos descrentes/materialistas

a Ele proprio, demonstram que se
trata de uma realidade que os fatos
confirmam. Primeiro, veio Jesus
anunciar o seu Reino e vivé-lo, depois
0s Seus exemplos no cotidiano,
culminando com a morte, que seria
consumpcao, e Ele ressuscitou com
0 mesmo corpo... Ndo se trata de
uma concepcao, de uma fantasia, de
um fendmeno isolado, porque a cena
se repete inumeras vezes, naqueles
dias, e periodicamente até hoje.
Avida é imperecivel e iremos
demonstrar-lhe.

Por ocasiao do seu ministério
religioso, fez voto de castidade e,
nada obstante, desrespeitando o
compromisso, seduziu diversas
criaturas ingénuas ou invigilantes,
dentre diversas ajovem Marcela, de
pouco mais de 14 anos. E o feznum
dos lugares denominados sagrados:
o confessionario!...

N&o va adiante, caluniador! - bradou
com aspereza.

- Sim, claro que irei... Utilizou-se da
infeliz menina... mas quando
inesperadamente ela descobriu que
estava em gestacao e lhe deu
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ciéncia, a suareacao foi covarde e
perversa, propondo o aborto
imediatamente, antes que o0s sinais a
denunciassem sem alternativa...
soube de um médico aborteiro e,
quase ao terceiro més, eliminou a
vida em floracao que a jovem
carregava no ventre.

Ela era fraqgil e insequra, sabia que
estava em pecado e, apds confessar-
se com o seu algoz, resolveu por
suicidar-se, em tentativa louca de
livrar-se do clamoroso erro.

O siléncio fez-se nasala, e o
presuncoso religioso comecgou a
contorcer-se a emitir sons terriveis
através da medium.

- Mas isso nao foi tudo... - prossequiu
o mentor. - 0 corpo da crianca foi
despedacado ainda em formacao,
mas o Espirito, que ja se Ihe estava
fixando, permaneceu no claustro
organico em sua volta, terminando
por ligar-se avocé. Nao se consumiu
no nada, mas continua exatamente
COMo era, agora com propositos
definitivos.(...)

Profundo conhecedor das misérias
humanas, o nobre Euripedes
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fé-lo voltar ao cenario de degradacao
e infamia em que interrompeu o
renascimento do Espirito.
Recordando desditoso naquele
momento, as teses nadaistas pouco
ou nada puderam impedir nos dias do
passado proximo nas arrepiantes
atrocidades.
Estorcegando e debatendo-se nos
delicados e vigorosos fluidos da
mediunidade, passou arever na
mente, antes obnubilada, a cena
terrivel da infeliz maezinha que se
atirara da torre alta da Igreja Matriz
onde ambos pareciam cultuar Deus.
Vimos, através das imagens que ele
exteriorizava, a criancinha
ensanguentada, enquanto a sua voz
pedia misericordia para que nao lhe
matassem o corpo de que muito
necessitava. Simultaneamente, a
propria Marcela, enlouquecida e
deformada, tentava agredir o insano,
igualmente atacado por outros
inimigos também dos
desencarnados. (...)
Nesse comenos, Euripedes evocou
as béncaos de Maria Santissima, e
uma luz desceu sobre o cenario

triste, produzindo um terrivel choque
visual. A senhora de Nazaré em
pessoa apareceu a pouco e pouco,
ocorrendo um siléncio incomum,
quebrado pelo pranto de muitas
vozes, e abragcou o demente
pervertido incorporado em Malvina...
Ele uivava e retorcia-se nos bracos
carinhosos da Mae Sublime de Jesus.
Ouviu-se-lhe a dulcidavoz como a
tonalidade inolvidavel:

- Filho, que fizeste das ovelhas que te
foram entreques para pastorear?
Por que as transformaste em
vampiros e as levaste a loucura?
Onde estao os teus sentimentos de
pastor?

Por tiraste os cordeiros débeis

inseguros aos cardos, sobre as
pedras da desagregacao?
Ainda é tempo de voltares ao
aprisco...

Tua veneranda maezinha rogou-me
teu auxilio... Entrego-te aos seus
cuidados, qual aconteceu ha
bastante tempo.
Liberta-te do mal, no seu doce
aconchego.
Surpreendeu-nos uma dama idosa

192 $

FEP



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos descrentes/materialistas

adornada de luz, que se aproximou e
distendeu os bracos, recolhendo o
filho desditoso que chorava em urros
dilacerantes.

- Confia em Deus, meu filho, e
saiamos do abismo para outro campo
onde reine 0 amor...

A agressividade geral diminuiu..
Foi entao que a Senhora Mae da
Humanidade concluiu:

- Renasceras ainda na Terra,
proximamente, assinalado pelas
flores negras dos teus delitos,
espinhos transformados em feridas e
deformacoes surgirao no teu corpo e
na tua emocao, como flores
perversas, a fim de lograres a
redencao, até o momento em que o
teu coracao pulse ao ritmo do amor
que destrocaste em outras
existéncias.
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Nao recalcitres, nem titubeies.
Nao ha crimes que nao possam ser
corrigidos, nem amor que se negue a
envolver todos os réprobos paraa
reparacao...”.

FRANCO, Divaldo P. Cap. 17 -
lluminagao de Consciéncias. No
Rumo do Mundo de Regeneracao.
Pelo Espirito Manoel Philomeno de
Miranda.

Pode-se destacar do caso:

e O nivel de negacionismo desse
Espirito era tal que, mesmo ja
desencarnado, ele ainda negava a
imortalidade e insistia que
haveria dissolucao gradual até a
completa(nada), como uma
forma de tentar justificar-se com
a prdpria consciéncia.

e (O dialogo é conduzido pelo
proprio Mentor na dimensao
espiritual, o qual conhecia o
passado do Espirito e usou no
recurso da palavra as sequintes
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estratégias: iniciou com brandura,
mas firmeza, apresentando
raciocinios l6gicos; na sequéncia,
apresentou fatos(recurso da
regressao de memoria).

e Ainda como recurso ao
atendimento, compareceram
outras entidades espirituais(a
propria Mae de Jesus e a mae do
comunicante) para auxiliar em
Seu socorro.

e Paraareabilitacao daquele
Espirito seria necessario
reencarnacao em condicoes
penosas.
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[Embora o caso sequinte ndo tenha
sido atendido em uma reuniao
mediunica, as medidas adotadas
sinalizam orientacoées uteis a
abordagem do dialogador:]
- Irmao Tobias!... Irmao Tobias!...
Por caridade! - gritou um anciao,
gesticulando, agarrado ao leito, a
maneira de louco - Estou a sufocar!
Isto é mil vezes pior que a morte na
Terra... Socorro! Socorro! Quero sair,
sair!l... Quero ar, muito ar!
Tobias aproximou-se, examinou-o
com atencao e perguntou:
- Por que teria o Ribeiro piorado
tanto?

- Experimentou uma crise de grandes
proporcoes, explicouaserva-e o
Assistente Goncalves esclareceu que
a carga de pensamentos sombrios,
emitidos pelos parentes
encarnados... Hoje, muito cedo, ele
se ausentou sem consentimento
nosso, a correr desabaladamente.
Gritava que lhe exigiam a presenga no
lar, que nao podia esquecer a esposa
e os filhos chorosos; que era
crueldade reté-lo aqui, distante do

lar. Lourenco e Hermes esforcaram-
se por fazé-lo voltar ao leito, mas foi
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impossivel. Deliberei, entao, aplicar
alguns passes de prostracao.
Subtrai-lhe as forcas e a motilidade,
em beneficio dele mesmo.

- Fez muito bem - acentuou Tobias...
Fixei o doente procurando
identificar-lhe a expressao intima,
verificando a legitima expressao de
um dementado. Ele chamara Tobias

como a crianga que conhece 0
benfeitor, mas acusava profundo
alheamento de quanto se dizia a seu

respeito. Notando-me a admiracao, o

novo orientador explicou:

- 0 pobrezinho permanece na fase de
pesadelo, em que a alma pouco mais
vé e ouve que as aflicdes proprias. O
homem, meu caro, encontra na vida
real o que amontoou para si mesmo.

Nosso Ribeiro deixou-se empolgar
por numerosas ilusdes...”

XAVIER, Francisco Candido. Cap.
27 - 0 trabalho, enfim. Nosso Lar.
Pelo Espirito André Luiz.
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Orientacoes para o dialogador
extraidas do caso:

e (Quando o Espirito se apresenta
muito perturbado, com
alucinacoes mentais, nao tera
condicOes de compreender
explicagoes que lhe sejam
ministradas e, porisso, sera
suficiente o acolhimento; o
choque animico ira também
auxiliad-lo e, se necessario,
podera ser utilizado algum
recurso complementar (como a
prece, 0 passe ou a sonoterapia,
por exemplo, desde que sejam
fortemente inspirados pelo
Mentor da atividade), com didlogo
curto, no intuito mais especifico
de um primeiro atendimento que
tera continuidade na dimensao
espiritual ou em nova reuniao
mediunica, quando a entidade
estiver em condi¢cbes de receber
mais amplo auxilio.
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“Quando se trata de Espiritos
mistificadores, burloes ou perversos,
as suas impressoes sao
desagradaveis ao médium bem como
aquele de quem se acercam, nao as
podendo disfarcar ou impedir que se
expressem.

Por afinidade se identificam mais
facilmente com pessoas que
possuem oS mesmos sentimentos e
com eles sintonizam
harmonicamente.

A dificuldade existente para uma
perfeita identificacao dos Espiritos
que se comunicam desaparece,
guando aquilo que ensinam estéa de
acordo com o carater moral de quem
afirmam haver sido na Terra, ademais
ocorrendo através de médiuns
idéneos, cuja conduta irreprochavel
constitui, por si mesma,
impedimento natural a mistificacoes
e zombarias que procedem de
perturbadores e infelizes sem as
roupagens fisicas.

Quando, por acaso, ocorre esse
fenébmeno em um grupo sério, tem
ele por objetivo mais conscientizar os
que ali operam, auxiliando-o0s no
aprendizado para lidar com situacoes
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desse porte ou equivalentes.
Normalmente sao facultados pelos
Mentores espirituais que se
encarregam de conduzir as reunioes
edificantes.(...)

Os médiuns por sua vez, face a
identificacao fluidica sentida durante
o transe, podem contribuir para ser
examinado o grau de evolucao moral
do autor da mensagem.(...)
Assim posta a questao, a
identificacao dos Espiritos torna-se
de facil realizacao, quando se témem
mente os sentimentos, para mais
facilmente sintonizar-se com os
mentores da Humanidade®.

FRANCO, Divaldo P. Cap.
|dentificacao Espiritual. (Pelo
Espirito Manoel Philomeno de

Miranda). Luzes do Alvorecer. (Por
Diversos Espiritos).
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“Os médiuns de mais mérito nao “(...) A mistificacdo é um dos graves
estao ao abrigo das mistificacoes escolhos a mediunidade, todavia,
dos Espiritos embusteiros; primeiro, facil de se evitar, como de se
porgue nao haainda, entre nos, identificar.
pessoa assaz perfeita, paranao ter A convivéncia com o médium dara ao
algum lado fraco, pelo qual dé acesso observador a dimensao dos seus
aos maus Espiritos; sequndo, porque valores morais, e sera por estes que
os bons Espiritos permitem mesmo, se podera medir a qualidade e as
as vezes, que 0s maus venham, a fim resisténcias mediunicas do mesmo, a
de exercitarmos a nossa razao, possibilidade dele ser vitima ou
aprendermos a distinguir a verdade responsavel por mistificacoes.”

do erro e ficarmos de prevencao, nao
aceitando cegamente e sem exame

tudo quanto nos venha dos Espiritos; FRANCO, Divaldo P. Cap. 14 -
nunca, poréml um Espirito bom nos Mistificagées na mediunidade.
vira enganar; o erro, qualquer que Médiuns e Mediunidades. Pelo

seja o nome que o apadrinhe, vem de Espirito Vianna de Carvalho.

uma fonte ma. Essas mistificacoes
ainda podem ser uma prova para a
paciéncia e perseveranca do espirita,
médium ou ndo; e aqueles que
desanimam, com algumas
decepcoes, ddo prova aos bons
Espiritos de que nao sao
instrumentos com que eles possam

“68. Qual é aabordagem correta do
doutrinador, quando identifica a
presenca de um Espirito
mistificador?

contar. Detectada a farsa da Entidade
KARDEC, Allan. Cap. Il - Nocgoes perturbadora, o dever do orientador é
elementares de Espiritismo, item desmascara-lo. Deve dizer que esta
82. 0 que é o Espiritismo. em uma atividade muito séria, e que

i) 198 $
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ele vindo burlar, perturba o trabalho,
que tem finalidade superior.
Abrimos um paréntese para dizer que
os Benfeitores Espirituais permitem
que venham Espiritos mistificadores
para tornar o médium humilde, nao
alimentando a presuncao de que é
perfeito, invulneravel a quaisquer
situacoes dolorosas. Depois, para
treinar os doutrinadores a separarem
o0 joio do trigo e, por fim, porque,
guando o Espirito burlao,
mistificador, se comunica, também é
credor de misericordia, de caridade,
pois esta em sofrimento. Essa
mascara aparente, com que se
apresenta, € o mecanismo de
autonegacao da suarealidade e
merece ser necessariamente
esclarecido, com bondade e
compaixao, para que se dé contade
que a farsa nao encontrou
receptividade e, despertado, a partir
dai, os Instrutores Espirituais
prossigam no atendimento,
demonstrando-lhe os sofrimentos
porque vai passar, derivados dalarga
mentira que haja proposto a si
mesmo e aos outros.

Todavia, a tarefa do doutrinador é a
de esclarecer, identificando a
mistificacdo, sem que o médium se
sinta melindrado comisso. O
fendmeno da mistificacao nenhuma
relacao tem com a mediunidade,
alias, a sua existéncia € propriada
gualidade mediunica. Allan Kardec
fala, textualmente, que o médium
excelente ndo é aquele que tem a
capacidade de dar comunicacoes
superiores, e sim aquele que tem
facilidade de se comunicar com
diferentes Entidades. Quando se
trata de uma unica, estamos diante
de uma fascinacao. A mediunidade é
polimorfa, sendo um telefone por
onde falam todos aqueles que se lhe
acerquem, cabendo ao medianeiro a
postura dignificante para nao
sintonizar com os Espiritos
perversos, senao com objetivo
caritativo.”

Proj. Manoel Philomeno de Miranda.
Questao 68. Qualidade na Pratica
Mediunica.
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“...dona Marcia, a veneranda médium,
encontrava-se sob aacao de um
Espirito tresvariado, que lhe
reproduzia contorgoes angustiantes,
transfigurando-lhe a face, que ficou
deformada, com os olhos
desmesuradamente abertos... 0
comunicante... bradou, estentoreo:
- Os feiticeiros que criaram a Santa
Inquisicao - e rugiu como se fosse
uma gargalhada de mofa - agora
entregam-se a necromancia,
obrigando os mortos a atenderem
aos seus caprichos.(...) para
constranger-nos com a sua
verborragia cansativa e inutil,
vestindo-se de bons samaritanos da
ridicula parabola do seu Mestre...
Vamos, entao, ao que mais
interessa... Que pretendem de mim?
Com avoz mansa e sem apresentar
qualguer preocupacao... o mentor
Elvideo, o atendeu, aum olhar do
benfeitor, esclarecendo:
- 0 caro amigo esta perfeitamente
consciente do que se passa neste
momento. Esta é uma Casa que se
dedica a comunicacao como
denominado o mundo invisivel... nao
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exercemos a hecromancia ou
qualquer pratica censuravel como a
das evocacades levianas, porque o
amigo aqui esta por espontanea
vontade, ou, talvez, sob ordens de
algum sicario que o escraviza as suas
paixdes torpes. E provavel que alguns
de no6s tenhamos mourejado na
funesta Inquisicao, filha hedionda
das nossas paixoes nos dias ja
remotos do passado... fascinados
pelo enganoso poder, esquecidos da
imortalidade... Hoje 0s nossos
projetos e acoes sao muito
diferentes, pois que, por fim,
descobrimos o significado das licoes
incomparaveis do Evangelho,
dedicando-nos a vivencia-las e
auxiliar agueles aos quais afligimos...
Surpreendentemente, o visitante
permaneceu em siléncio escutando
as explicacoes, porém, apresentando
facies deformada, quase lupina, os
olhos miudos e brilhantes, enquanto
externava terriveis vibragoes de odio
e desprezo... explodiu, irénico:
- Miseraveis, discipulos do
Carpinteiro criminoso... que nao
trepidaram em matar os
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herdeiros de Moisés e da Tradicao
judaica! Ambiciosos desalmados,
utilizavam-se dos pérfidos
argumentos... enquanto se
assenhoreavam do mundo... Hoje, no
entanto, quando ensaiam o
renascimento das ideias d'Ele, apos o
Seu fracasso ao longo dos tempos,
pelas adulteracoes e crimes
cometidos em Seu nome, pretendem
dominar novamente a Terra, o que
jamais permitiremos... Conhecemos
vocés de antes e sabemos o de que
sao capazes, mas nos também
dispomos de armas de seducao, de
intriga, de destruicao, porque
conhecemos os seus pontos
vulneraveis, os seus calcanhares de
Aquiles... e nenhum escapara das
nossas habeis manobras...
Interrompendo-o, o irmao Elvidio
elucidou:

- Reconhecemos que ja transitamos
por esses caminhos escabrosos...
Essas experiéncias que nos
conduziram antes a condicoes
penosas de resgate, sdo-nos hoje
abencoadas licoes para nao
repetirmos os mesmos ou outros
erros.(...) As ameacas
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de destruicao dos nossos centros de
atividade nao nos intimidam, porque
temos como templo a Natureza e
como o altar para devocao o préprio
coragao, qual aprendemos com
Jesus.

- Os seus lamentos néao me
sensibilizam, porque conhecgo as
técnicas dos farsantes que apelam
para os sentimentos dos fracos...
Hoje formamos um exeército de
combatentes bem equipados para a
batalha, considerando a nossa
vantajosa posicao fora do corpo...
utilizando das técnicas modernas de
seducao e interferéncia psicologica...
O orgulho e a presuncao, a sede de
dominacao que remanesce nos
diversos chefetes das agremiacoes
cristas, especialmente aquelas que
se dizem construidas sob as luzes do
Consolador - novamente estertorou
com desprezo incomum - nao se
manterao de pé...

O irmao Elvidio, discreto e
impertérrito, calmamente redarguiu:
-(...)As vitimas inocentes que a Santa
Inquisicao assassinou, eram
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nada mais, nada menos, do que 0s
homicidas de séculos anteriores...
Ninguém escapa impune de si
mesmo, das leis soberanas neles
mesmos insculpidas... o Pai de
Misericordia nao necessita da
interferéncia humana imperfeita e
vingativa para reconduzir ao bem os
infratores... E hora, portanto, de ir
para outro tipo de reflexées. 0 amigo
reconhece haver pertencido as
ordens alucinadas da destruicao,
tendo passado pelo processo de
resgate doloroso... reincidindo em
gravame dos quais estaria libertado
se houvesse entendido a licao
recuperadora imposta pelo Criador.
As elucidacodes légicas e
apresentadas com alta dose de
bondade, sem qualquer
ressentimento por parte do
expositor, de alguma forma a
sensibilizaram o rebelde, que se
manteve em siléncio, escutando e
reflexionando... o irmao Elvidio,
acentuou:
- Qualquer tentativa de diadlogo neste
momento é improficua, pois que
sempre sera derivada para as ideias
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fixadas demoradamente ao longo dos
seculos... Em razao disso, iremos
recorrer a terapéutica do sono
tranquilizador para futuros
cometimentos...

0 amigo Germano [Espirito
responsavel pela aplicacao de
passes]acercou-se do médium e deu
inicio a aplicacao de fluidos
anestesiantes, enquanto o mentor,
com monotonia na voz, sugeria o
adormecimento ao comunicante.
Transcorridos menos de dois
minutos, o visitante espiritual
repousava com algum ruido em
profundo sono hipnotico.
Delicadamente desligado da
abnegada médium, foi acomodado
em maca especial [na dimenséao
espiritual] para as futuras
providéncias.”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 5 -
Enfrentamento iluminativos.
Perturbacgoées espirituais. Pelo
Espirito Manoel Philomeno de
Miranda.
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de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos religiosos (obsessores
inimigos do Espiritismo)

Pode-se destacar no caso:

e (O Espiritousadeironia, tratade
falha que muitos trabalhadores
espiritas atuais tiveram no
campo religioso; acusa, ameaga,
agride.

e (O dialogador nao se exaspera,
nao se altera emocionalmente,
mantém a calma, aplicando
argumentos logicos - lei de causa
e efeito, lei de justicaamor e
caridade, etc. - nao tenta se
defender. Quando o comunicante
quer prosseguir em ataques,
interrompe-o na fala, sem
exacerbacao. Notaque o
prosseguimento do didlogo de
forma muito extensa nao traria
maiores beneficios parao
despertamento do comunicante
e finaliza usando o recurso da
sonoterapia.

FEP
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Espiritos intelectuais

“Nem sempre € materialista. A escala
cromatica aqui € ampla e variada.
Encontramo-los de todos os feitios,
variedades e tendéncias. Ha os
descrentes, indiferentes,
materialistas, espiritualistas,
religiosos ou nao. Foram escritores,
sacerdotes, artistas, poetas,
meédicos, advogados, nobres, ricos,
pobres. Quase sempre se deixaram
dominar por invencivel vaidade,
fracassando na provacao da
inteligéncia. No bindbmio
cérebro/coracao, no qual o homem
deve buscar equilibrio, deixaram
disparar na frente um dos
componentes, em sacrificio do outro.
Brilhantes, demoram-se nadoce e
venenosa contemplacao narcisista
da prépria inteligéncia, fascinados
pelos seus mecanismos, sua
engenhosidade e os belos
pensamentos que produzem.
Julgam-se geniais — e muitas vezes o
sao mesmo. Sao bons
argumentadores e, quando movidos
para objetivos bem definidos,
tornam-se verdadeiramente dificeis
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de reunidao mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos intelectuais

de serem despertados, pois se
acham solidamente convencidos do
poder e da forca das suas proprias
fantasias, suas doutrinas, seus
sofismas e suas autojustificacoes.
Vemo-los, as vezes, na condicao de
ex-sacerdotes também, como
eximios criadores de tais sofismas.
Estudaram profundamente os
Evangelhos e a teologia ortodoxa.
Leram os seus filosofos, escreveram
tratados, pregaram sermoes
belissimos, do ponto de vista
literario, e tanto consolidaram suas
construcoes, que acabaram
acreditando nelas. Sao estes que
constituem o diadlogo mais dificil para
o doutrinador. Ndo se exaltam, nem
dao murros. Parecem, mesmo,
suaves e tranquilos. Tém respostas
prontas e engenhosas para tudo,
fazem perguntas bem formuladas,
procurando confundir, para
desarvorar o interlocutor. Ao cabo de
algum tempo de observacgao atenta,
descobrimos que o intelectualismo é
como qualquer outra forma de fuga;
é também um esconderijo, para o

FEP.

Espirito que reluta em enfrentar uma
realidade dolorosa. Se conseguirmos
restabelecer o vinculo, que sempre
devera existir, entre cabecae
coracao, estaremos a caminho de
ajuda-lo.”

MIRANDA, Herminio Correa. Cap. 19
- Ointelectual. Dialogo com as
sombras.



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didglogos:

Orientadores (Mentores)

“90. Havera necessidade de que, no
inicio das sessdes mediunicas, todos
os meédiuns recebam seus mentores
particulares, para garantir sua
presenca ou para deixar a cada qual
sua mensagem?

RAUL Nao, ndo ha. As leituras e
meditacoes feitas na abertura da
sessao, sequidas pela oragao
contrita e objetiva, assim como a
predisposicao positiva dos
participantes dao-nos a garantia da
presenca e da consequente
assisténcia dos Espiritos-guia, sem
necessidade de que cada médium
receba o seu mentor particular. Ha
circunstancias em que o Espirito
responsavel pelo labor a desenrolar-
se comunica-se, apos a abertura da
sessao, com alguma mensagem
orientadora, comumente versando
sobre as lides a se processar,
concitando a atencao, ao
aproveitamento etc. Doutras vezes,
vem ao final das tarefas para alguma
explicacao, conclamacao ao
encorajamento e a perseveranca,
desfazendo quaisquer temores em
funcao de alguma comunicacao mais

FEP
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preocupante. Contudo, a
comunicacao de todos os guias, no
minimo, é desnecessaria e sem
propésito.”

FRANCO, Divaldo P.; TEIXEIRA,
Raul. Questao 90 (da Ed. Intervidas).
Diretrizes de Seguranca.

“b3. Alguns grupos mediunicos
exigem a manifestacao dos mentores
espirituais para declararem iniciados

os trabalhos. E isto necessario?

DIVALDO Exigir a manifestagao do
mentor é inverter a ordem do
trabalho. Quem somos nés para exigir
alguma coisa dos mentores? Quando
o trabalho esta realmente dirigido,
sao 0s mentores que,
espontaneamente, quando convém,
se apressam em dar instrucoes
iniciais, objetivando maior
aproveitamento da propria
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de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Orientadores (Mentores)

experiéncia mediunica. Ocorre que,

se condicionar o inicio do trabalho a
‘incorporacoes’ dos chamados

Espiritos-quia, criar-se-a um estado
de animismo nos médiuns que,

enquanto nao oucam as ‘palavras

sacramentais’, nao se sentirao

inclinados a uma boa receptividade.
Isso é criacao nossa, nao é da

doutrina espirita.”

FRANCO, Divaldo P.; TEIXEIRA,
Raul. Questao 53 (da Ed. Intervidas).
Diretrizes de Seguranca.

“Procedida a leitura de uma pagina
consoladora e entretecidos leves,
agradaveis comentarios sobre o
texto, foi feita a prece de abertura,
que dava inicio ao intercambio entre
as duas esferas da vida.

Como fora providenciado da vez
anterior, o enfermo desencarnado foi
trazido adredemente e, desde a
véspera, quando o médium Joel, em
desdobramento pelo sono, foi
conduzido aquele recinto, cuidou-se
da sua pré-imantacao fluidica para o
ministério em pauta...

FEP

O caroavel Bezerra, humilde e
diligente, aprestara-se as
providéncias indispensaveis.(...)
Tomando a instrumentacao
mediunica de Rosangela, que
manipulava com habilidade e
delicadeza, ap0s a saudacao
evangélica, exp6s, compassivo:

— Aqui estamos sob a égide de Jesus
para ajudar, pura e simplesmente.
Candidatamo-nos a socorrer sem

maiores ambicdes, pois que 0s
resultados pertencem sempre ao
Senhor, a Quem doamos, também,
nossas vidas..

‘Desse modo, recordemos o Mestre
em Gadara ou Gerasa diante do
obsidiado em desvalimento:
nenhuma exprobracao, nenhuma
violéncia, vulgaridade alguma, sem
acusagao nem reproche.
Calmo e integro, superior e amoroso,
infundiu respeito, concedeu
oportunidade liberativa, amparou.
Nao desvalorizemos as excelentes
possibilidades que Ele nos coloca ao
alcance: oracao, paciéncia,
caridade... Permeando-nos desses
poderes, serao dispensaveis a
discussao, a agitacao, a ofensa
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4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Orientadores (Mentores)

humilhante, a dura verdade
para dobrar.

Ninguém esta lutando contra outrem
a persequir a propria vitoria.
Estamos exercitando vivéncia crista
fraternal e caridosa para com nos
mesmos, através do auxilio ao
proximo.’

Depois de breve siléncio, a fim de que
todos pudéssemos absorver o
tonico das suas palavras,
obtemperou, concluindo:

— 0 irmao em tratamento representa
0 N0sso passado, o que jafomos, e o
porvir dos invigilantes, que ainda hoje

nao despertaram para as
responsabilidades que lhes dizem
responsabilidades que lhes dizem
respeito. Atendido como irmao, que
Nao o seja apenas verbalmente,
recebendo o afavel tratamento que
Ihe devemos dispensar.
‘Oremos e prossigamos!”

FRANCO, Divaldo P. Cap. 17 -
Doutrinacao e surpresas. Grilhoes
partidos. Pelo Espirito Manoel
Philomeno de Miranda.

FEP



Encontros com DIALOGADORES

de reunido mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos com deformagées e
necessidades materiais:

“89. Em casos nos quais o Espirito se
manifesta e queixa-se de dores
fisicas, deve o doutrinador oferecer
remedios, leito, como se de fato a
entidade padecesse daquelas dores?

Em O Livro dos Espiritos [ questdo
257], o Codificador aclara que ‘a
lembranca que da dor a alma conserva
pode ser muito penosa, mas ndo pode
ter acdo fisica'. Sendo assim, a queixa
do desencarnado procede dos seus
campos psiquicos, onde a memaria
se Ihe fixou os travos do sofrimento e
das dores.

O doutrinador, em sua funcao de
ajudar, pode propor ao comunicante
a busca desse ou daquele apoio nos
Benfeitores presentes a reuniao.
Pode também oferecer-lhe algum
remedio, simbolizado na aplicacao de
passes sobre o desencarnado e 0
medium. Nada, contudo, de oferta
material.

Nao ha qualquer sentido, a luz do

Espiritismo, em se oferecer algo
material a qualquer desencarnado

comunicante. Nem remédio, nem
agua, nem comida, nem tabacos,

FEP
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nem alcodlicos. Nao havera nexo
algum em se fazer deixar o médium
em transe, sob a justificativa de dar-

se leito ao Espirito. Na esfera
fluidica, contudo, os trabalhadores
espirituais tudo providenciarao para
0 atendimento aos sofredores, tenha
ou nao sido solicitado pelo
doutrinador.”[italicos do original ]

TEIXEIRA, Raul. Parte quatro,
questao 89. Desafios da
mediunidade. Pelo Espirito Camilo.

“Nesse momento, renteou conosco
uma entidade em deploravel aspecto.
Era um homem esquio e triste,
exibindo o braco direito paralitico e
ressecado. Atendendo-me ao olhar
interrogativo, o companheiro, como
guem nao mais dispunha de tempo
para o comentario fraterno, apenas
me disse:

- Faca uma auscultacao. Repare por
si mesmo.
Acerquei-me do amigo sofredor.
Toquei-lhe a
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de reunidao mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Espiritos com deformagées e
necessidades materiais:

fronte, de leve, e registrei-lhe a
angustia. Nas recordacoes que se lhe
haviam cristalizado no mundo
mental, senti-lhe o drama interior.
Fora musculoso estivador no cais,
alcoolatra inveterado que, certa
feita, de volta a casa, esbofeteou a
face paterna, porgque o velho genitor
Ihe exprobrara o procedimento.
Incapaz de revidar, o anciao,
cuspinhando sangue, praguejou,
desapiedado: - Infame! o teu braco
cruel sera transformado em galho
seco... Maldito sejas!
Ouvindo tais palavras que se fizeram
seqguidas por terrivel jato de forca
hipnotizante, o misero tornou a via
publica, sugestionado pela maldicao
recebida, bebericando para
esquecer. Cambaleante, foi vitimado
num desastre de bonde, no qual veio
a perder o braco. Sobreviveu por
alguns anos, coagulando, contudo, no
proprio pensamento aideia de que a
expressao paternal tiveraa forca de
uma ordem vingativa a se lhe
implantar no fundo d'alma e, porisso,
ao desencarnar, recuperarao
membro dantes mutilado a pender-
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Ihe, ressecado e inerte, no corpo
perispiritico. Enquanto refletia, o
nosso orientador reaproximou-se de
nos e, percebendo quanto se
passava, informou: - E um caso de
reajuste dificil, reclamando tempo e
tolerancia. E, afagando os ombros do
paralitico, acentuou: - Nosso amigo
traz a mente subjugada pelo remorso
com gque ambientou nele mesmo a
maldicao recebida. Exige muito
carinho para refazer-se. Sem
despreocupar-me do tema que nos
prendia a atencao, inquiri: - Se esse
companheiro utilizar-se da
organizacao mediunica, transmitira
ao receptor humano as sensacoes de
que se achainvestido? - Sim -
elucidou o Assistente -, refletira no
instrumento passivo as impressoes
que 0 possuem, Nos processos de
imanizacao em que se baseiam os
servicos de intercambio.”

XAVIER, Francisco Candido. Cap. 4
- Ante o servico. Nos Dominios da
Mediunidade. Pelo Espirito André

Luiz.
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4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Criancas

“89. De que maneira um doutrinador
devera conduzir o diadlogo, ao atender
aum Espirito que se apresente como
jovem? E no caso de uma crianga? Ha

algum sentido ou mesmo algum
proveito no encaminhamento a
reuniao mediunica de Espiritos que,
desencarnados de idade infantil,
ainda se apresentam com essas
caracteristicas na vida espiritual?

RAUL Todo o didlogo realizado com

desencarnados devera ser conduzido
em funcao do modo como se
apresente o Espirito. E sumamente
importante que o dialogador tenha
paciéncia de sondar ou aguardar seja
dito inicialmente alguma coisa que
Ihe facilite identificar as condicoes
gerais do comunicante. E desse
modo que o dialogador - doutrinador
ou médium esclarecedor -
consequira perceber se o
comunicante apresenta-se como
jovem, como homem ou mulher, ou
qualquer outra caracterizacao que
possa auxiliar no dialogo. No caso de
a entidade apresentar-se como
jovem, seraimportante saber o que
deseja, como retornou ao mundo

FEP

espiritual, a fim de que seja
proveitosa a conversa e que consiga
ser util ao desencarnado, sem fazer-
Ihe ingénuos ou macgantes sermaoes
desfocados das reais necessidades
do Espirito. Maior cuidado deverao
ter o dialogador e o dirigente da
reuniao quando se manifestam
entidades afirmando que sao
criancas, pois muito raramente o
mundo superior encaminhara um
Espirito ainda na fase
psicologicamente infantil as
comunicacgoes. Quando fazem, nao
costumam ser as criangas que
manifestam atuacao intelectual, tais
como dialogos elaborados,
aconselhamentos a terceiros etc.
Sao quase sempre seus anjos
guardiaes ou algum benfeitor da
familia que fala em nome delas, a fim
de suprir alguma necessidade
familiar, dentro da lei do mérito,
necessidade verificada pela
espiritualidade superior e nao
aquelas aventadas pelos proprios
familiares. Aprendemos em O livro
dos médiuns que; ‘aalma da crianga é
um Espirito ainda
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e Conducao do didlogo - A
FALA do dialogador:

Orientacoes/exemplos de didlogos:

Criancas

envolto nas faixas da matéria; porém,
desprendido desta, goza de suas
faculdades de Espirito, porquanto os
Espiritos ndo témidade, o que prova
que o da crianga ja viveu. Entretanto,
até que se ache completamente
desligado da matéria, pode
conservar, na linguagem, tracos do
carater dacrianca’. Sendo assim, no
caso de a crianca desencarnada
recobrar as suas faculdades de
Espirito, ndo terd nenhuma
necessidade de manifestar-se como
crianca, falando e agindo como tal,
como nenhum adulto se dirige a
outro, salvo em situacoes
patoldgicas ou ludicas, com falas e
trejeitos infantis. Sao muitas as
entidades mistificadoras que se
prevalecem da sensibilidade do
senso comum com relacao a
criancas, a fim de dominar
gradualmente pessoas ou grupos de
pessoas, passando a comandar-lhes
as acoes, mantendo, contudo, a
postura psicoldgica de criancas. Ha
que se ter muita cautela, a fim de
que, porinvigilancia ou ingenuidade,
um grupo mediunico nao seja tragado
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por ondas de dominacao obsessiva,
por nao ter os olhos bem abertos
para qualquer tipo de manifestacoes
mediunicas que fujam o bom senso
preconizado pelo espiritismo.”

FRANCO, Divaldo P.; TEIXEIRA,
Raul. Questao 89 (da Ed. Intervidas).
Diretrizes de Seguranca.

Conclusoées:

Embora sejam possiveis, sao
muito raras comunicacoes
auténticas de criancas e, quando
ocorrem, sao falas muito simples
e breves.

e Saoindicio de mistificacao
comunicacoes supostas de
criancas que tenham expressao
intelectual, como dialogos
elaborados, aconselhamentos a
terceiros.
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de reuniao mediunica espirita

4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Conducao do dialogo - A FALA do dialogador:

“... cada dialogo é unico porque cada
Espirito comunicante sempre
guardara suas caracteristicas

individuais, seus problemas
pessoais, suas dividas particulares,
seus compromissos intransferiveis,

suas duvidas e insegurancas

peculiares, exigindo do dialogador o

exercicio da paciéncia,
perseveranca, dedicacao e do

insubstituivel amor no auxilio
especifico para que cada irmao
encontre a via propria para o
autoconhecimento e a sua
reintegragao nos caminhos do
bem.”

CAMPETTI, Carlos; CAMPETTI,
Vera. Parte 2, Cap. 8, item 8.1.6.
Trabalho Mediunico: desafios e
possibilidades.

OUVIR o comunicante

(identificacao do tipo
de comunicante e sua
necessidade)

Dialogo:
palavra e

vibracao

Ser CCArio S

intuicao dos

4

Mentores)
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4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

4.4 Como encerrar o didlogo

4.4.1Tempo para o didlogo e
finalizacdo da comunicagdo

“76. Qual é aimportancia da disciplina
em relacao ao horario de inicio e
término de uma reunido mediunica?
‘E importante essa disciplina, tendo
em vista o respeito ao tempo e aos
compromissos dos irmaos
desencarnados e dos encarnados
também. O que verificamos na
Codificacao Espirita € que ‘quando as
reunioes se efetuam em dias e horas
certos, eles - 0s Espiritos - se
preparam antecipadamente a
comparecer e é raro faltarem’'[O livro
dos Médiuns, Cap. XXIX, item 333].”
[italicos do original]

TEIXEIRA, Raul. Parte quatro,
questao 76. Desafios da
mediunidade. Pelo Espirito Camilo.

“90. Deve haver um limite de tempo
para a conversa que o doutrinador
tem com cada Espirito?

‘Ainda aqui estamos diante da
necessidade marcante do uso do
bom-senso, por parte do doutrinador.
Qualgquer amadurecido interlocutor
sabe dar-se conta de uma conversa.

FEP
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O ponto em que o dialogo esta
frutuoso e util, o momento em que as
falas vao ficando redundantes e
repetitivas, a falta de razao para
continuar e aimportancia de
encerrar-se o dialogo. Como em
qualquer conversa entre pessoas
adultas, pedimos escusas, alegamos
anecessidade de atender a outros
deveres, vamos nos encaminhando
para as conclusoes e nos

1 n

despedimos’.

TEIXEIRA, Raul. Parte quatro,
questao 90. Desafios da
mediunidade. Pelo Espirito Camilo.

“91. Deve existir um numero definido
de entidades assistidas numa reuniao
de desobsessao?

‘Quem define esse numero sao 0s
Dirigentes Espirituais da reunido. Na
medida em que chega ao fimo
numero de atendidos, percebe-se
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4. Didlogo com os Espiritos - recurso da palavra

e Encerramento do dialogo

Tempo para o didlogo e finalizacdo da
comunicacdo:

qgue areuniao, antes exuberante e
concorrida, vai perdendo o0 ténus’, 0
vigor; as manifestacgoes vao ficando
sempre mais espacadas, anunciando

0 momento de encerrar-se”.

TEIXEIRA, Raul. Parte quatro,
questao 91. Desafios da
mediunidade. Pelo Espirito Camilo.

“69. Como deve proceder o
doutrinador diante de uma
comunicagao que se prolonga por
tempo demasiado? A quem cabe por
termo a essa comunicacao, ao
doutrinador ou ao médium?

O médium, como passivo que é, nao
tem vontade; deve liberar o
fendmeno. Ao doutrinador cabe
disciplina-lo, pois ele € o terapeuta.
Nao tem, ali, a tarefa de libertar o
Espirito de todos os seus traumas. A
funcao primordial da comunicacao
mediunica de um ser desencarnado
sofredor é alivia-lo através do

FEP.
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choque animico ou fluidico: o Espirito
absorve a energia animalizada do
meédium para dar-se contada
ocorréncia da sua desencarnacao. O
doutrinador desperta-o, um pouco,
para os Benfeitores Espirituais
continuarem o trabalho depois de
realizada essa primeira etapa. Toda
vez que o dialogo se prolonga, se for
0 caso de um Espirito perturbador, é
prejudicial ao médium, que assimila
um excesso de energias deletérias.
Ao doutrinador cabe, depois de cinco
a dez minutos, no maximo, dizer: —
Muito bem, agora permaneca no
recinto para continuar ouvindo, pois
que, bons Espiritos vao assisti-lo e
guanto ao médium, colabore
encerrando a comunicacao. E tarefa,
portanto do orientador [dialogador].
Neste ensejo sua responsabilidade é
muito delicada, porque tera de
possuir tato psicoldgico para poder
orientar o paciente.”[ negrito do
original]

Proj. Manoel Philomeno de Miranda.

Questao 69. Qualidade na pratica
mediunica.
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e Encerramento do dialogo

4.4.2 Como encerrar o didlogo

Assim como nao ha
formula/expressao padrao para
iniciar o dialogo, tampouco ha para
finaliza-lo, devendo-se definir o
melhor encaminhamento, conforme
ainspiracao/intuicao, de acordo com
cada perfil de comunicante e a
maneira como se deu o dialogo.

Pode ocorrer de o dialogo ser
conduzido com fluidez, com
encadeamento l6gico, aceitacao pelo
comunicante dos argumentos,
reflexdes que lhe sdo apresentados e
demonstracao de que sua
problematica foi atendida(ex.
aturdidos mostrarem-se menos
ansiosos; perturbados que indicam
maior lucidez; raivosos que estao
mais amenizados, ainda que nao
totalmente resignados;
inconscientes de sua desencarnacao
ja encaminhados - conscientes ou
nao de que ja morreram, mas ja
vislumbrando um encaminhamento
por Espiritos conhecidos ou nao que
estao presentes; dentre outras
situacoes), com espontanea
conducao para o encerramento,
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ocasiao em que o dialogo pode ser
concluido com palavras de estimulo,
de esperanca, indicando que as
solucoes virao, que poderao
acompanhar os Benfeitores
presentes, dentre outras conducodes
que forem inspiradas.

E possivel que o préprio Espirito
refira que esta se sentindo cansado,
ocasiao em que se pode estimula-lo
para que descanse e, ap0s, havera
continuidade a seu atendimento, o
que, emregra, ocorre na propria
dimensao espiritual.

Eventualmente, podera haver
algum encerramento abrupto da
comunicagao, seja por perda de
sintonia pelo médium, seja por
resisténcia do Espirito e
desligamento pelos Mentores. A
situacao devera ser avaliada ao
término da reuniao, na etapa de
encerramento (durante a avaliacdo
da atividade).

Se a comunicacao se delongar
demasiadamente e for direcionada
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pelo dialogador para a conclusao, por
exemplo, dizendo-se que ‘é chegado o
momento de encerrar o didlogo e, se
houver nova oportunidade, o0s
Mentores permitirGo que retorne’, e,
mesmo assim, o Espirito (ex. alguns
obsessores, mistificadores, Espiritos
desafiantes, magnetizadores, dentre
outros), persiste ou se negue a se
afastar, o dialogador devera,
mentalmente, fazer forte rogativa
aos Mentores para que atuem,
chamando o médium pelo nome para
que retome o controle e
desconcentre-se e, ainda assim,
havendo a dificuldade, requerer a
equipe de apoio que eleve o padrao
mental e contribua para a solucao da
situacao, cuja causa devera ser
averiguada no momento da avaliacao
da reuniao.

FEP.
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Assim, algumas finalizagoes
possiveis, conforme as
intuicoes/inspiracoes dos Mentores e
como se deu o desenrolar do didlogo
sao:

e |ndicar que ali ha alguém para
ajuda-lo e conduzi-lo, ocasiao em
que ele pode acompanhar os
socorristas/benfeitores/seus
conhecidos que tenha
identificado (somente se tiver
intuicao/percepcao para essa
indicacéao).

e 0O Espirito pode referir sono
(porque os Mentores lhe deram
passes calmantes para conduzi-
lo), e pode ser feito o reforgo de
que ele podera repousar agora,
ocasiao em que sera
encaminhado pela equipe
espiritual para fruir de descanso
reparador, sequido de despertar
mais lucido na dimensao
espiritual.

e Se estava em condicdes dificeis
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e aceitou a ajuda, podem ser ditas
palavras de estimulo, como:
‘Agradecamos a Deus, ou aos
Benfeitores, pela ajuda recebida’;
‘Tenha forcas e fé, porque as
situacbes se encaminharao para a
solucao'.

e Se mantém resisténcia/rebeldia,
indicar que, se for permitido, em
nova oportunidade, poderemos
voltar a dialogar e, nao sendo
suficiente, solicitar ao médium
que reassuma o controle e faca
desconcentracao.

“A populacao da Erraticidade inferior
difere pouco da populacao
terrestre... Dialogar com estes
companheiros que pedem espaco,
através da mediunidade, em
propostas iluminativas, € a arte de
compreender, psicologicamente, a
dor dos enfermos que ignoram a
doenca em que se debatem. Nem
mediante os discursos de eloquéncia
formal, nem através do pieguismo
inoperante, mas, usando-se a palavra

FEP
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oportuna e concisa semelhante aum
bisturi que opere com rapidez
preparando o campo para uma
terapia de longo curso. Nao
tenhamos, assim, a pretensao de
erradicar, num breve espaco de
tempo, os fendbmenos que se
demoram enraizados na
personalidade delinquente dos
comunicantes em sofrimento. Baste-
nos o ensejo de apontar-lhe rumo,
despertando-os para uma visao mais
alta e otimista da vida, por meio de
Cujos recursos os que, em verdade,
estejam interessados no proprio
progresso tomarao a diretrize
marcharao futuro afora”.

FRANCO, Divaldo P. Cap. 35 -
Técnica de doutrinacao.
Intercambio Meditnico. Pelo
Espirito Joao Cléofas.
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4.4.3 Como avaliar a efetividade o
dialogo

“A evocacao dos Espiritos vulgares
tem, além disso, a vantagem de nos
por em contato com Espiritos
sofredores, que podemos aliviar e
cujo adiantamento podemos
facilitar, por meio de bons
conselhos.”[destaques nossos]

KARDEC, Allan. 22 Parte, Cap. XXV -
Das Evocacgoes, item 281. O Livro
dos Médiuns.

“(...)necessario, sobretudo, é que se
atue sobre o ser inteligente, ao qual
importa se possa falar com
autoridade, que so existe onde ha
superioridade moral. Quanto maior

a autoridade. E ndo é tudo: para
garantir-se alibertagao, cumpre
induzir o Espirito perverso a

renunciar aos seus maus designios;

fazer que nele despontem o

arrependimento e o desejo do bem,

por meio de instrucdes habilmente
ministradas, em evocagoes
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particulares, objetivando a sua
educacgao moral. Pode-se entao
lograr a dupla satisfacao de libertar
um encarnado e de converter
um Espirito imperfeito.”[italico do
original, negrito nosso]

KARDEC, Allan. Allan. Cap. XXVIII -
Coletédnea de Preces Espiritas, item
81. 0 Evangelho segundo o
Espiritismo.

‘(...) pela evocagao conduzida com
sabedoria e prudéncia, com palavras
de benevoléncia e conforto,
combate-se o entorpecimento do
Espirito, ajudando-o a reconhecer-
se mais cedo, e, se é sofredor,
incute-se-lhe o arrependimento —
unico meio de abreviar seus
sofrimentos.”[destaques nossos]

KARDEC, Allan. Allan. 22 Parte,
Cap. |- 0 Passamento, item15.0
Céu e o Inferno.
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“91. E como avaliar a efetividade do
resultado terapéutica da Reuniao,
uma vez concluida a avaliacao das

passividades?

Como sempre propusemos: com 0
auxilio de alguns parametros ou
padroes de qualidade. Basicamente
uma reunido mediunica de fins
terapéuticos movimenta recursos
dos Mentores da Espiritualidade, via
de regra transcendentes a
compreensao humana, mais a
contribuicao energética dos médiuns
de incorporacao, através do choque
animico, e mais a colaboracao dos
doutrinadores, que se utilizam da
energia da palavra, reforcada,
guando necessario, pela oragao, pelo
passe magnético, pela sugestao
hipnotica e pela regressao de
memoria. (...)

94. A terapia basica do doutrinador é
a palavra. E sobre ela e como
recursos complementares que as
demais terapias serao aplicadas.
Com o auxilio de que indicadores
podemos avaliar a eficacia dessa
terapia?

Iremos apenas sistematizar alguns

FEP
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itens para facilitar a avaliacao da
reuniao mediunica sob esse aspecto:
Movel da comunicacao identificado:
esse é o item fundamental. Se o
doutrinador percebe a problematica
do Espirito, a terapia pode chegar a
bom termo. Em caso negativo o
trabalho se restringira ao choque
animico podendo inclusive sofrer
prejuizos, o Espirito e o médium.
Alguns Espiritos expressam
claramente o seu problema; outros o
disfarcam, quando nao é o caso de
dificuldades inerentes ao proprio
meédium, que nao consegue
interpretar a mensagem
lucidamente. Nao seja isso, todavia,
uma dificuldade insuperavel, mas um
teste a servencido pela carga de
sentimentos elevados que o
doutrinador deve colocar no seu
trabalho.

Bons atendimentos ficarao por conta
sempre, de doutrinadores de
percepcgao rapida, comintuicao
clara, tato psicoldgico, empaticos e
otimistas.

Dialogo sustentado ¢ a base sobre a
qual se estabelecerao
entendimento.
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Havera de saber o doutrinador, ouvir
e tomar a fala na hora certa, para
tornar a cedé-la em sequida, para

receber o feedback que abrira
espaco para o padrao de qualidade
sequinte.

Espirito induzido a reflexao: Joao
Cleofas, em Intercambio Mediunico,
psicografia de Divaldo P. Franco,
ensina que dialogar com esses
companheiros que pedem espaco
através da mediunidade, € a arte de
compreender, psicologicamente, a
dor dos enfermos que ignoram a
doenca em que se debatem, usando a
palavra oportuna e concisa qual um
bisturi que opera com rapidez,
preparando o paciente parauma
terapia de longo curso. Porisso,
propoe que se nao tenha a pretensao
de erradicar, naqueles breves
minutos de dialogo, problematicas
profundamente enraizadas mas que
se aponte o rumo, despertando esses
sofredores desencarnados parauma
visao mais alta e otimista da vida, por
meio de cujos recursos os realmente
interessados no proprio progresso
porao em pratica as reflexdes e
orientacoes recebidas.
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Pelo interesse revelado pelo Espirito
atendido sabera o doutrinador que
aquele dialogo induziu o ser
desencarnado a uma reflexao que
podera frutificar no amanha.
Constitui-se momento
extremamente feliz para o grupo
quando alguns, dentre os muitos
Espiritos que foram atendidos na
reuniao, voltam para agradecer.”
[negritos do original ]

Proj. Manoel Philomeno de Miranda.
Questoes 91 e 94. Qualidade na
pratica mediunica.
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Pode-se considerar como exitoso um

didlogo em que:

FEP

e Houve identificacao da

problematica do Espirito e auxilio
efetivo (revisdo de conceitos,
posturas, predisposicao a
mudanca, reducao de seu
sofrimento, de sua perturbacao
ou sentimentos inferiores -
raiva/desejo de desforcgo) ou,
ainda que nao haja predisposi¢ao
a mudanca, que ele permaneca
resistente, tenha sido, em
alguma medida, sensibilizado
(recebeu uma orientacao, ainda
que inicial).

Ainda que haja resisténcias do
Espirito, sera exitoso o didlogo
em que tenha havido abordagem
com respeito, consoante
preceitos do Evangelho e da
Doutrina, em que o dialogador
tenha se mantido sereno, em
sintonia com a equipe espiritual.

Que tenha sido permitido ao
comunicante falar (dar-lhe tempo
adequado/necessario
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para expressar-se).

e Que o comunicante tenha sido
efetivamente ouvido com
respeito, com honesta intencao
de entender sua situacao, no
intuito de auxilia-lo, oferecer-
Ihe uma reflexao honesta, de
profundidade, que o leve a “cair
em si’, modificar-se para
melhor.

e Que o didlogo tenha ocorrido
com momentos de fala e de
escuta que se tenham
encadeado de modo sucessivo,
espontaneo e harmonioso, com
fluidez, com uma linha de
raciocinio légica(comego, meio
e fim), sem debates/perguntas
inuteis/desnecessarios, com
foco no problema do atendido.

e Que as falas tenham sido
conduzidas com clareza, tato
psicologico, sentimentos
elevados, oferecendo reflexoes
que auxiliem o Espirito a se
motivar a autossuperacao, a
mudanca para melhor.
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e Que o dialogador tenha se

mantido em clima de serenidade
(ndo seirritou nem se
desestabilizou de qualquer
forma), com confianca e sintonia
com o Mentor Espiritual.

Clareza do dialogador na
percepcao de
inspiracoes/intuicoes sobre o
gue dizer e eventuais recursos
necessarios a serem usados,
bem como o emprego adequado
desses recursos.

Que o didlogo tenha sido
conduzido com clareza,
seguranca, sem desgastes

excessivos para o medium ostensivo.

e Que o dialogador nao tenha

pretensao de, em breves
minutos, resolver problematicas
seculares ou profundas, mas ser
um instrumento da equipe
espiritual para socorro e
sensibilizacao do Espirito, que é
também uma pessoa, filho de
Deus, que podera aderir a sua
reforma moral apos o dialogo ou
somente depois de muito tempo.

Que o Espirito tenha sido
acolhido e sensibilizado pelo
ascendente moral, ainda que se
retire aparentemente resistente.
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4.4.4 Efeitos de um didlogo bem
conduzido (20)

e Emalguns casos, o Espirito tera
se liberado de suas fixacoes
mentais, emocoes
perturbadoras, predisposto e
comprometido com sua
renovacao intima.

e 0O Espirito ainda podera se retirar
renitente, mas tera sido
sensibilizado, em alguma medida
e de alguma forma, ainda que
essa semente sé venhaa

e Colaboracao comareducao da
densidade fluidica do Planeta,
pela predisposicao do irmao
espiritual a mudanca para
melhor.

e Emrelacao aos que se permitem
a modificacao, granjear Espiritos
que se tornem amigos, e mesmo
colaboradores de tarefas em que
foram socorridos.

Equilibrio e seqguranca para os
meédiuns ostensivos.

Atendermos ao nosso proprio
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germinar anos ou séculos depois.

(20) Vide no material do Ciclo de Reflexdes
sobre a Pratica Mediunica Espirita os
‘Objetivos e beneficios da reuniao
medilnica espirita’ (p. 13). Disponivel em: :
http://www.feparana.com.br/topico/?
topico=3333

planejamento reencarnatorio,
aprendermos, refletirmos e também
progredirmos com o dialogo com 0s
irmaos espirituais e a reflexao sobre
alei de causa e efeito que esses
atendimentos ensejam, contribuindo
com estimulo ao nosso proprio
aperfeicoamento moral.

‘(...)N&do raramente,... nossos
amigos, os discipulos de Allan
Kardec, isto €, os médiuns, 0s
doutrinadores, os evangelizadores
cujo altruismo e boa vontade tanto
contribuiam para alivio de nossas
inquietacoes, visitavam-nos em
nosso acampamento, pela calada da
noite, mal seus corpos fisicos
repousavam em sono profundo.
Confabulavam conosco piedosa e
amorosamente... concitavam-nos ao
amor a Deus, a esperanca na Sua
paternal bondade, a confianca no
porvir por Ele reservado ao género
humano, a coragem para vencer,
como bases inalienaveis de
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Efeitos de um didlogo bem conduzido

serenidade no grande esforgo pelo
progresso! (...) Desse convivio, por
assim dizer diario, resultou que
grandes afeicOes e simpatias
indestrutiveis se estabelecessem de
parte a parte, mormente entre nos,
desencarnados, que nos sentiamos
sinceramente agradecidos pelo
interesse que nos dispensavam e as
inestimaveis mercés que lhes
deviamos".

PEREIRA, Yvonne do Amaral. Parte
| - Os Réprobos, Cap. 7- Nossos
amigos - os discipulos de Allan

Kardec. Memérias de um suicida.
Pelo Espirito Camilo Candido
Botelho.
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